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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk memahami gambaran altruisme para relawan 

ODHA di LSM Rumah Kebaya Yogyakarta, yang mengacu pada teori Myers 

(1983), yaitu bahwa altruisme adalah kepedulian dan bantuan untuk orang lain yang 

tidak meminta imbalan; pengabdian kepada orang lain tanpa memperhatikan 

kepentingan diri sendiri. Peneliti juga berusaha mengungkapkan motivasi relawan 

berdasarkan model Volunteer Functions Inventory (VFI) oleh Clary, dkk (1998), 

yaitu fungsi apa yang paling memotivasi subjek dalam menjalankan kerelawanan. 

Selain itu, terdapat 3 aspek altruisme yang diteliti berdasarkan teori Myers (2012), 

yaitu memberikan perhatian terhadap orang lain, membantu orang lain, serta 

meletakkan kepentingan orang lain di atas kepentingan diri sendiri. Penelitian ini 

melibatkan tiga partisipan waria yang merupakan relawan ODHA di LSM Rumah 

Kebaya Yogyakarta. Metode penelitian yang digunakan adalah metode kualitatif 

dengan pendekatan studi kasus dan teknik pengambilan data berupa wawancara 

mendalam dan observasi. Hasil penelitian menunjukkan bahwa para partisipan 

mengembangkan altruisme dalam melaksanakan kerelawanan kepada ODHA 

walaupun didasari oleh motivasi yang berbeda. 
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ABSTRACT 

This study aims to understand the description of altruism among PLWHA 

volunteers at Rumah Kebaya Yogyakarta, which refers to Myers' (1983) theory. The 

theory says thet the altruism is concern and assistance for others who do not ask 

for help; devotion to others without regard to self-interest. Researchers also tried 

to reveal volunteer motivation based on the Volunteer Functions Inventory (VFI) 

model by Clary, et al. (1998). What function that most motivated subjects in 

carrying out volunteerism. In addition, there are 3 aspects of altruism based on 

Myers (2012) theory, there are attention to others, helping others, and putting the 

interests of others above one's own. The study involved three transgender 

participants who were PLWHA volunteers at Rumah Kebaya Yogyakarta NGO. The 

research method used is a qualitative method with a case study approach and data 

collection techniques in the form of in-depth interviews and observations. The 

results showed that all participants were developing altruism in volunteering 

among PLWHA although each of them has different motivations. 
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