ABSTRAK

Penelitian in bertujuan untuk mengungkapkan makna kebahagiaan pada mahasiswa merantau.
Subjek dalam penelitian ini adalah tiga orang mahasiswa yang merantau. Teknik pengambilan
subjek dalam penelitian ini adalah wawancara mendalam dan observasi yang meliputi observasi
ketika wawancara. Berdasarkan keseluruhan pembahasan dapat disimpulkan bahwa ketiga
partisipan memiliki kebahagiaan yang tinggi yang mengacu pada aspek Andrew dan Mc Kennel
(dalam Yanuar, 2012) yang terdiri dari afektif dan kognitif. Dan juga ditambahkan dengan
Kesehatan. Pada aspek afektif bahwa hubungan sosial dapat mempengaruhi kebahagiaan. Dalam
hal ini, hubungan sosial terkait dengan pertemanan dan tiga subjek memperoleh pertemanan
yang dapat berpengaruh terhadap kebahagiaannya. Pada aspek kognitif bahwa kepuasan
kehidupan merupakan dominan varians yang dimana keuangan adalah sumber varians
kehidupan. Ketiga subjek memperoleh keuangan yang berbeda-beda dalam mencapai
kebahagiaan. Kesehatan pada subjek bahwa ketika sakit banyak dukungan dan juga support buat
menjalani kehidupan ditanah rantau.
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Abstract

The research aims to reveal the meaning of happiness to wander students. The subject in this
study was three students who wander. The subject-taking techniques in this study were in-depth
interviews and observations that included observations during interviews. Based on the overall
discussion can be concluded that the three participants have a high happiness that refers to the
aspects of Andrew and Mc Kennel (in Yanuar, 2012) consisting of affective and cognitive. And
also added to health. On the affective aspect that social relations can affect happiness. In this
case, social relations relate to friendship and three subjects gained friendships that could affect
his happiness. On the cognitive aspect that the satisfaction of life is the dominant variance
whereby the finances are the source of life variances. The three subjects obtained financial
differences in achieving happiness. And health on the subject that when they hurt a lot of support
and also support to live a life in the region.

Keywords: Case Study, Happiness, region student

Xiv



