Abstrak

Narkotika di Indonesia menjadi salah satu masalah yang saat ini masih menjadi
perhatian pemerintah, Jumlah pengguna narkotika terus mengalami peningkatan
dari waktu ke waktu. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara
dukungan sosial dengan kesejahteraan psikologis pada narapidana di lapas narkotika.
Hipotesis yang diajukan dalam penelitian ini adalah ada hubungan yang positif antara
dukungan sosial dengan kesejahteraan psikologis pada narapidana di lapas narkotika.
Subjek pada penelitian ini adalah narapidana yang berada di dalam lembaga
pemasyarakatan dan sedang menjalani masa tahanan dengan jumlah 70 orang. Teknik
pengambilan subjek dalam penelitian ini adalah purposive sampling dengan data yang
dikumpulkan menggunakan Skala Dukungan Sosial dan Skala Kesejahteraan Psikologis.
Hasil ini menunjukan bahwa ada korelasi antara dukungan sosial dengan kesejahteraan
psikologis dengan r = 0,478 dan p = 0,000 (p < 0,01), dengan demikian ada korelasi yang
positif antara dukungan sosial dengan kesejahteraan psikologis, sehingga hipotesis yang
diajukan teruji. Artinya semakin positif dukungan sosial maka semakin tinggi
kesejahteraan psikologis pada pada narapidana di lapas narkotika. Berdasarkan hasil
penelitian disimpulkan bahwa terdapat hubungan positif antara dukungan sosial dengan
kesejahteraan psikologis pada penelitian ini diterima. Selanjutnya untuk koefisien
determinasi (R?) yang diperoleh sebesar 0,229 yang menunjukan bahwa variabel dukungan
sosial memiliki kontribusi terhadap kesejahteraan psikologi sebesar 22.9% dan sisanya
sebesar 77.1% dipengaruhi oleh faktor-faktor lainnya yang tidak diteliti dalam penelitian
ini. hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan kontribusi serta informasi bagi
pengembangan ilmu psikologi dan klinis.
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Abstract

Narcotics in Indonesia is one of the problems that is still a concern of the
government. The number of narcotics users continues to increase from time to time.
This study aims to determine the relationship between social support and
psychological well-being of prisoners in narcotics prisons. The hypothesis proposed
in this study is that there is a positive relationship between social support and
psychological well-being of prisoners in narcotics prisons. The subjects in this study
were prisoners who were in prison and were serving a term of detention with a total
of 70 people. The subject taking technique in this research is purposive sampling
with data collected using Social Support Scale and Psychological Welfare Scale.
These results indicate that there is a correlation between social support and
psychological well-being with r = 0.478 and p = 0,000 (p <0.01), thus there is a
positive correlation between social support and psychological well-being, so the
proposed hypothesis is tested. This means that the more positive the social support,
the higher the psychological well-being of prisoners in prison in narcotics. Based on
the results of the study concluded that there is a positive relationship between social
support and psychological well-being in this study received. Furthermore, for the
coefficient of determination (R2) obtained at 0.229 which indicates that the variable
of social support has a contribution to psychological well-being of 22.9% and the
remaining 77.1% is influenced by other factors not examined in this study. the results
of this study are expected to contribute and provide information for the development
of psychological and clinical sciences.
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