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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan dalam penelitian ini, 

makan dapat disimpulkan bahwa: 

1. Terdapat hubungan positif antara peran orientasi karir terhadap 

pengambilan keputusan karir. Semakin kuat orientasi karir pada siswa, 

maka semakin tinggi pengambilan keputusan karir. Sebaliknya semakin 

lemah orientasi karir pada siswa maka semakin rendah pengambilan 

keputusan karir. 

2. Terdapat hubungan positif antara dukungan sosial keluarga terhadap 

pengambilan keputusan karir. Semakin tinggi dukungan sosial keluarga 

yang dirasakan siswa maka semakin mudah siswa dalam mengambil 

keputusan karir. Sebaliknya semakin rendah dukungan kelurga yang 

dirasakan maka semakin sulit bagi siswa untuk menentukan pilihan karir.  

3. Ada hubungan secara bersama-sama antara peran orientasi karir dan 

dukungan social kelurga terhadap pengambilan keputusan karir siswa. 

Hasil Analisa regresi didapatkan nilai F sebesar 171,762 (p<0,01) dan 

sumbangan efektif variabel orientasi karier dan dukungan sosial keluarga 

dalam meprediksi pengambilan keputusan karier adalah sebesar 67,6% 

sedangkan sisanya 32,4% dipengaruhi oleh faktor lain yang tidak diteliti 

dalam penelitian ini.
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B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah ditemukan, beberapa saran 

yang dapat diberikan adalah sebagai berikut: 

1. Bagi Sekolah 

Berdasarkan hasil uji hipotesis pengambilan keputusan termasuk dalam 

kategori cukup, sehingga diharapkan bagi instansi agar melakukan tindakan 

intervensi dalam meningkatkan pengambilan kaputusan karier pada siswa 

dan membantu siswa menentukan pilihan karier yang tepat, misalnya 

dengan menyediakan layanan konseling karier dan pelatihan perencanaan 

karier. 

2. Bagi Siswa 

Hasil penelitian menunjukan bahwa orientasi karier pada siswa dalam 

kategori rendah, sehingga sebaiknya siswa dapat menncari-cari informaasi 

yang tepat agar siswa memiliki pandangan yang jelas terhadap arah masa 

depannya. Siswa juga dapat memanfaatkan dukungan keluarga untuk 

menentukan pilihan karier yang tepat dan memiliki orintasi karier yang 

jelas. 

3.  Peneliti Selanjutnya  

Berdasarkan kelemahan dalam peneltiian ini seperti terbatasnya jumlah 

subjek, diharapkan kepada peneliti selanjutnya sekiranya dapat melakukan 

penelitian dengan subjek yang lebih luas agar hasilnya dapat 

digeneralisasikan kepada siswa SMA secara menyeluruh. 




