ABSTRAK

Tujuan penelitian ini untuk mengetahui hubungan antara dukungan sosial
terhadap efikasi diri parenting orang tua anak dengan down syndrome. Hipotesis
yang diajukan dalam penelitian ini adalah ada hubungan positif antara dukungan
sosial dengan efikasi diri parenting pada orang tua anak dengan down syndrome.
Metode pengumpulan data menggunakan skala Likert. Penelitian menggunakan
teknik purposive sampling yang berjumlah 86 orang tua anak down syndrome
yang tergabung dalam komunitas POTADS (Persatuan Orangtua Anak dengan
Down Syndrome). Analisis data dilakukan dengan teknik Pearson Corelation.
Hasil analisis korelasi menunjukkan nilai sebesar 0.535 dengan signifikansi 0.000
(p<0.001) dan R®= 28,6% sedangkan 71,4% lainnya dipengaruhi oleh faktor lain
seperti pengalaman keberhasilan, meniru, dan kondisi psikologis dan emosi. Hal
ini menunjukkan bahwa terdapat hubungan positif antara dukungan sosial dengan
efikasi diri parenting orang tua anak dengan down syndrome.
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ABSTRACT

The aim of this research is to understand the correlation between social
support to parenting self-efficacy and down syndrome. Proposed research
hypothesis which there was positive correlation between social support to
parenting self-efficacy and down syndrome. Likert scale was used to collect the
data. Also, purposive sampling was employed to 86 parents of down syndrome
assembled in POTADS (Persatuan Orangtua Anak dengan Down Syndrome)
community. Data analysis was done using Pearson Correlation. The result showed
that correlation at value 0.535 with 0.000 significance (p<0.001) and R? at 28.6%,
and the others (R? at 71.4%) were influenced by another factor including success
experience, impersonation, physiological conditions, and emotion. In conclusion,
it showed that there was positive correlation between social support to parenting
self-efficacy and down syndrome.
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