BAB V
PENUTUP

A. Kesimpulan

Hasil penelitian ini, dapat disimpulkan bahwa peserta didik yang menjadi
korban bullying akan mengalami berbagai dampak yang ditimbulkan dari bullying
yang dialami oleh peserta didik. Bullying yang sering terjadi yaitu bullying secara
verbal atau ucapan, karena bullying ini sangat umum terjadi dikalangan anak-anak
maupun remaja, dan bullying ini kurang diperhatikan oleh orang tua maupun guru
bimbingan dan konseling sehingga mereka menganggap bullying ini wajar
dilakukan.

Faktor yang menyebabkan peserta didik dibullying yaitu cenderung
dikarenakan adanya peserta didik yang memiliki sifat pendiam, suka menyendiri,
memiliki bentuk fisik yang berbeda, dan juga memiliki aksen yang berbeda dan lain
sebagainya. Bullying di sekolah mempunyai dampak yang dapat menghambat
perkembangan peserta didik di sekolah, korban bullying merasa sedih, down lalu di
jauhi oleh teman-teman di kelasnya, dan prestasi peserta didik menjadi menurun.

B. Keterbatasan Penelitian

Penelitian ini masih memiliki keterbatasan dan kekurangan. Peneliti
menyadari bahwa masih banyak yang perlu diperbaiki dan disempurnakan. Adapun
keterbatasan yang peneliti alami yaitu :

1. Sulitnya mencari waktu untuk dapat melakukan wawancara dengan subjek
karena harus menggunakan waktu senggakng agar tidak menggaknggu belajar

subjek.
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2. Peneliti hanya dapat melakukan observasi ketika sedang melaksanakan
program Pengenalan Lapangan (PPL) karena saat ini sedang terjadi musibah
pandemi COVID-19 yang menyebabkan peneliti tidak bisa terjun langsung
kelapangan untuk mengambil data.

3. Peneliti hanya bisa melakukan wawancara secara dering atau online melalui
video call karena adanya musibah pandemi COVID-19 sehingga peneliti
merasa kesulitan dalam mengumpulkan informasi permasalahn yang dialami
subjek.

4. Peneliti kurang jeli dalam menggakli permasalahan yang dialami oleh subjek
karena peneiliti tidak dapat melakukan penelitian di lingkungan sekolah subjek.

5. Bila ada hal-hal yang kurang tajam dari hasil penelitian ini, itu dikarenakan
kurangnya riset serta terjadinya pandemi COVID-19 yang menyebabkan
peneliti sangat dibatasi dalam hal ruang gerak.

C. Saran
Setelah melihat hasil penelitian dampak dari korban bullying tersebut, ada
beberapa hal yang perlu diperhatikan, yaitu:

1. Korban bullying, tetap percaya diri di dalam segala hal yang dilakukan, lebih
aktif di sekolah dan lebih terbuka lagi mengenai permasalahan yang dihadapi.

2. Bagi sekolah, Diharapkan sekolah dapat lebih memperhatikan segala jenis
tindakan bullying yang terjadi dan juga dapat mempunyai program untuk
mendampingi korban bullying.

3. Guru-guru yang berada di sekolah seharusnya lebih aktif lagi dalam

mendampingi korban bullying dengan baik.
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. konselor dapat menemukan metode menurunkan intensitas perilaku bullying.
Instansi yang terkait seperti lembaga pendidikan formal maupun non formal
harus berperan aktif dalam menanggulangi tindakan bullying yang berada di

lingkungannya.



