ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara dukungan sosial
dengan kesepian pada remaja yang tinggal di panti asuhan Yogyakarta. Hipotesis yang
diajukan adalah terdapat hubungan yang negatif antara dukungan sosial dengan
kesepian pada remaja yang tinggal di panti asuhan Yogyakarta. Jumlah subjek pada
penelitian ini adalah 110 remaja yang tinggal di panti asuhan Yogyakarta, yang terdiri
dari 40 remaja laki-laki (36.4%) dan 70 remaja perempuan (63.6%). Pengambilan data
dalam penelitian ini menggunakan skala dukungan sosial dan skala kesepian. Teknik
analisis data yang digunakan adalah korelasi product moment. Berdasarkan hasil
analisis data diperoleh koefisien korelasi (rxy) = -0.568 (p<0.050), menunjukkan ada
korelasi negatif yang signifikan antara dukungan sosial dengan kesepian pada remaja
yang tinggal di panti asuhan Yogyakarta. Dengan demikian hipotesis penelitian
diterima. Koefisien determinasi atau r square sebesar 0.323 artinya variabel dukungan
sosial berkontribusi sebesar 32.3% terhadap kesepian dan sisanya 67.7% berhubungan
dengan faktor lain.
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ABSTRACT

The purpose of the research is to investigate the correlation between social
support and loneliness on teenagers living in Yogyakarta orphanage. The proposed
hypothesis is that there a negative correlation between social support and loneliness on
teenagers living in Yogyakarta orphanage. The number of subjects involved in this
research is 110 teenagers who are living in Yogyakarta orphanage, which consists of
40 male (36.4%) and 70 female (63.6%) teenagers. The data were collected through
social support and loneliness scale. This research utilized product-moment correlation
as the technique of data analysis. The data analysis resulted correlation coefficient (rxy)
=-0.568 (p<0.050). This shows that there is a significant negative correlation between
social support and loneliness in adolescents who live in an orphanage in Yogyakarta.
Thus the research hypothesis is accepted. The coefficient of determination or r square
of 0.323 means that the social support variable contributes 32.3% to loneliness and the
remaining 67.7% is related to other factors.
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