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V. KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

1. Kesimpulan Umum 

    Permen jelly dengan perlakuan ekstrak daun cincau hijau 40% dan 

penambahan gelatin 10% disukai panelis dan menunjukkan aktivitas 

antioksidan. 

2. Kesimpulan Khusus 

a. Perlakuan penambahan ekstrak cincau hijau dan gelatin 

berpengaruh nyata terhadap tingkat kesukaan panelis dan 

kandungan air, kadar abu dan aktivitas antioksidan terhadap produk 

permen jelly yang dihasilkan. 

b. Perlakuan penambahan ekstrak daun cincau hijau 40% dan gelatin  

10% memiliki kadar air 24,14 %(b/b), kadar abu 0,75 %(b/b) dan 

aktivitas antioksidan sebesar 38,4 %(RSA) 

B. Saran 

Perlu dilakukan penelitian selanjutnya terhadap daya simpan untuk 

mengetahui umur simpan produk permen jelly cincau hijau. 


