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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara kemampuan 

penyesuaian diri dengan kesiapan kerja pada siswa sekolah menengah kejuruan. 

Hipotesis yang diajukan adalah ada hubungan positi kemampuan penyesuaian diri 

dengan kesiapan kerja pada siswa sekolah menengah kejuruan. Subjek dalam 

penelitian ini berjumlah 106 orang yang memiliki karakteristik siswa SMK kelas 

XI, XII & XIII dan berada pada fase remaja. Pengambilan data penelitian ini 

menggunakan Skala Kesiapan Kerja dan Skala Kemampuan Penyesuaian Diri. 

Teknik analisis data yang digunakan adalah korelasi product moment dari Karl 

Pearson. Berdasarkan hasil analisis data diperoleh koefisien korelasi (r) hipotesis 

sebesar 0,773 (p < 0,01) Hasil tersebut menunjukan bahwa hubungan positif 

kemampuan penyesuaian diri dengan kesiapan kerja pada siswa sekolah 

menengah kejuruan. Sumbangan efektif kemampuan penyesuaian diri terhadap 

peningkatan kesiapan kerja adalah 59,8% dan 40,2% berhubungan dengan faktor 

lain.  
 

Kata kunci: Kesiapan Kerja, Kemampuan Penyesuaian Diri, Siswa Kejuruan 

  



 
 

xv 
 

ABSTRACT 

This research aims to determine the relationship between self adjustment 

with employability in vocational student. The hypothesis proposed is that there is 

a positive relationship between perceived self adjustment with employability in 

vocational student. The subjects in this study amounted to 106 people who had the 

characteristics vocational student on grade XI, XII & XIII and in the adolescent 

stage. How to take the subjects were using purposive sampling method Retrieval 

of this research data using the Employability Scale and Self Adjustment Scale. 

The data analysis technique using product moment correlation from Karl 

Pearson. Based on the results of data analysis obtained correlation coefficient (R) 

of  0,773  (p < 0,01)). These results indicate that there is a significant positive 

relationship between self adjustment with employability in vocational student. The 

effective contribution of self adjustment to increase the employability is 59,8% 

and 40,2% is related to other factors. 
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