
xv 

 

 

ABSTRAK 

 

Orang dengan HIV/AIDS (ODHA) mengalami berbagai permasalahan 

berupa penurunan kondisi fisik, psikis maupun sosial yang mempengaruhi kualitas 

hidupnya sehingga membutuhkan dukungan dari berbagai pihak untuk membantu 

menghadapi penyakitnya. Namun di sisi lain, terdapat berbagai perlakuan 

diskriminasi pada ODHA yang dilakukan oleh berbagai pihak. Tujuan penelitian 

ini adalah untuk mengetahui siapa saja yang menjadi palaku diskriminasi dan apa 

saja bentuk perilaku diskriminasi yang diterima ODHA. Penelitian ini 

menggunakan metode kualitatif dengan pendekatan desktriptif. Subjek dalam 

penelitian ini berjumlah 30 orang. Subjek dipilih menggunakan teknik purposive 

sampling dengan kriteria ODHA dan berusia diatas 18 tahun. Metode 

pengumpulan data dalam penelitian dilakukan dengan wawancara tertulis. Teknik 

analisis data yang digunakan adalah analisis data kualitatif dan kuantitatif untuk 

mengetahui persentase. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa diskriminasi pada 

ODHA dilakukan oleh petugas fasilitas pelayanan kesehatan, masyarakat, teman. 

pasangan, keluarga, institusi pekerjaan dan institusi keagamaan. Sedangkan 

bentuk diskriminasi yang diterima ODHA adalah antagonisme verbal, 

penghindaran, pemisahan dan penyerangan fisik. Selain itu juga ditemukan bentuk 

stigma yang belum mengarah pada perlakuan diskriminasi.  
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ABSTRACT 

 

People living with HIV/AIDS (PLWHA) experience various problems in the form 

of a decrease in physical, psychological and social conditions that affect their 

quality of life so they need support from various parties to help deal with their 

illness. But on the other hand, there are various discriminatory treatments against 

PLWHA by various parties. The purpose of this study is to find out who are the 

perpetrators of discrimination and what forms of discriminatory behavior are 

accepted by PLWHA. This study uses a qualitative method with a descriptive 

approach. Subjects in this study amounted to 30 people. Subjects were selected 

using a purposive sampling technique with criteria of PLWHA and aged over 18 

years old. The method of data collection in the study was done by written 

interviews. The data analysis technique used is qualitative and quantitative data 

analysis to determine the percentage. The results of this study indicate that 

discrimination against PLWHA is carried out by health care facilities officers, the 

community, and friends. spouses, families, work institutions and religious 

institutions. While the forms of discrimination received by PLWHA are verbal 

antagonism, avoidance, separation and physical assault. In addition, there are 

also forms of stigma that have not led to discriminatory treatment.  
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