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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan juga pembahasan tersebut maka dapat 

disimpulkan bahwa setiap relawan memiliki motivasi dalam menangulangi bencana 

alam. Motivasi menjadi relawan dipengaruhi secara internal dan eksternal. Selain itu, 

hasil penelitian ini mengidentifikasi empat tema yaitu a) Gambaran menjadi Relawan, 

b) Pentingnya menjadi seorang Relawan, c) Risiko menjadi seorang relawan d) 

Motivasi menjadi seorang relawan.  Memotivasi diri untuk menjadi relawan dalam 

bencana alam akan meningkatkan dirinya dan juga memiliki rasa kemanusiawi. Selain 

itu juga, perlunya ada kesiapan menjadi relawan dari segi perlengkapan alat dan juga 

diri sendiri 

B. Saran 

Adapun saran pada penelitian ini adalah 

1. Bagi Relawan Bencana Alam 

Setiap relawan diharapkan dapat memotivasi dirinya dengan 

menumbuhkan rasa keyakinan didalam dirinya, memiliki optimis yang tinggi, 

emosi yang baik, kesiapan menjadi relawan. Ketika relawan dapat mengetahui 

apa saja yang memotivasinya, maka dapat memudahkan dirinya untuk 

menumbuhkan rasa keyakinan dan optimis dalam dirinya. 

2. Bagi Penelitian Selanjutnya 

  Peneliti selanjut nya diharapkan lebih menggali kembali masalah hasil 

penelitian dan juga observasi. Hal ini bertujuan agar penelitian tersebut semakin 

luas dibahas nantinya.  

 


