ABSTRAK

Penampilan adalah hal yang penting bagi perempuan. Dalam menjalankan
interakasi sosial perempuan yang memiliki penampilan dengan tubuh ideal akan
lebih dihargai dibanding perempuan yang memiliki tubuh obesitas. Di sisi lain
perempuan dengan tubuh obesitas banyak mengalami kesulitan dan mendapatkan
diskriminasi dari lingkungannya. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui siapa
yang menjadi pelaku diskriminasi dan apa saja bentuk perilaku diskriminasi
terhadap perempuan obesitas di Yogyakarta. Penelitian ini menggunakan metode
kualitatif dengan pendekatan deskriptif. Subjek dalam penelitian ini berjumlah 30
orang. Metode pengumpulan data dalam penelitian menggunakan wawancara
secara online. Teknik analisis data yang digunakan adalah analisis data kualitatif
dan kuantitatif untuk mengetahui presentase. Hasil penelitian ini menunjukkan
bahwa diskriminasi pada perempuan obesitas di Yogyakarta dilakukan oleh pelaku
yang berasal dari teman, keluarga, masyarakat umum dan tenaga profesional.
Sedangkan bentuk diskriminasi yang dilakukan oleh pelaku adalah diskriminasi
halus, diskriminasi terselubung dan diskriminasi terang — terangan.
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ABSTRACT

Appearance is important for women. In carrying out social interactions, women
who have an appearance with an ideal body will be more appreciated than women
who have an obese body. On the other hand, women with obesity have a lot of
difficulties and get discriminated against from their environment. This study aims
to find out who is the perpetrator of discrimination and what forms of
discriminatory behavior are against obese women in Yogyakarta. This study uses a
qualitative method with a descriptive approach. Subjects in this study amounted to
30 people. Data collection methods in this study used online interviews. The data
analysis technique used is qualitative and quantitative data analysis to determine
the percentage. The results of this study indicate that discrimination against obese
women in Yogyakarta is carried out by perpetrators who come from friends, family,
the general public and professionals. Meanwhile, the forms of discrimination
carried out by the perpetrators are subtle discrimination, covert discrimination and
Blatant Discrimination.
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