LEBIH SEHAT DENGAN ;

KUNIR PUTIH

Jenis Mangga

Dilengkapi Cara Budidaya dan Testimoni dari Penderita Kanker,
Diabetes, Kolesterol, Asam Urat, Kegemukan, Tumor, Kista, dan lain-lain

.

. Prof.Dr.Ir. Hj., Dwiyati Pﬁ}lmul
f;t»:‘ .L\J ,‘ ) % ‘: ,:E:,? ) :
NYEFLT 2 i B

-y

s -
L F
1 iy ;

\
'ﬁ"«'




Prof. Dr. Ir. Hj. Dwiyati Pujimulyani, M.P.

LEBIH SEHAT DENGAN KUNIR PUTIH
JENIS MANGGA

(Dilengkapi Cara Budidaya dan Testimoni dari Penderita Kanker,
Diabetes, Kolesterol, Asam Urat, Kegemukan, Tumor,
Kista, dan lain-lain)

Kata Sambutan
Prof. Dr. Ir. Murdijati Gardjito

Guru Besar llmu dan Teknologi Pangan pada
Fakultas Teknologi Pertanian UGM

W ore publshing



Lebih Sehat Dengan Kunir Putih Jenis Mangga
Bekasi: Gramata Publishing, 2016

viii + 144 halaman ; 16 x 23 cm

ISBN: 978-602-6972-13-2

1
7

£ U

e
{

Lebih Sehat Dengan Kunir Putih Jenis Mangga

Penulis
Prof. Dr. Ir. Hj. Dwiyati Pujimulyani, M.P.

Editor
Suli Murwani

Desain Cover
Gramata Publishing

Layout
Gramata Publishing

Foto Sampul
Sulkhan Windrayahya

Diterbitkan oleh:
Gramata Publishing

2016-07-112-01

Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang
Hak Penerbitan pada Gramata Publishing

Komplek Jatiwarna Indah
JI. Bunga Matahari V Blok E No. 1
Pondok Gede, Bekasi 17415 i
Telp. +6282299097179; Fax (+62 21) 84990478 :
Email: gramata_publishing@yahoo.com |
http://www.penerbitgramata.com



I ; .
4 . : ’ ' o
: g J )
’ 4
1 y v
3 Ny 4
b= d &( . &
N ) : s 4
b “ -

[CT0mRIC A~ . WK TBGonbyole

LEBIH SEHAT DENGAN KUNIR PUTIH JENIS MANGGA

Kunir putih jenis mangga (Curcuma mangga Val) dikenal juga dengan nama
temu mangga, namun sebagian besar masyarakat belum mengenal temu mangga
tersebut, padahal khasiatnya baik untuk kesehatan.

Buku ini menjelaskan ciri-ciri temu mangga dengan rimpang kunir putih
lainnya, dan juga menguraikan fungsi temu mangga yang dapat membantu
menormalkan tensi, kolesterol, gula darah (diabet), asam urat, trigliserida, kreatin,
kegemukan, radang (ambeien, maag/asam lambung, asma, tipus, amandel,
sinusitis, radang sendi). Selain itu temu mangga dapat menurunkan keganasan sel
kanker dan membantu menyembuhkan vertigo, batu ginjal, batu empedu, prostat,
syaraf kejepit, kista, tumor dan endometriosis.

Buku ini dilengkapi nama dan alamat laskar kunir putih serta artikel temu
mangga yang dimuat di media masa.
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