Abstrak

Saat ini, kita masih menghadapi krisis pada masa pandemi akibat dari
virus SARS-CoV-2 atau yang lebih dikenal dengan nama virus covid-19.
Virus covid-19 pada umumnya mempengaruhi sistem pernapasan,
sehingga hal ini membuat para perokok beresiko mengalami gejala yang
lebih parah dibandingkan dengan orang yang tidak merokok. Perokok
lebih mungkin untuk terjangkit covid-19 dibandingkan dengan orang yang
tidak merokok, setidaknya perokok berkemungkinan memiliki dua kali
lebih tinggi resiko untuk terjangkit covid-19 dibandingkan dengan non
perokok. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran perilaku
merokok pada mahasiswa pandemi covid 19. Adapun hipotesis dalam
penelitian ini adalah semakin tinggi perilaku merokok maka semakin
tinggi perilaku merokok pada Mahasiswa dan sebaliknya semakin rendah
perilaku merokok maka semakin rendah perilaku merokok pada remaja.
Subjek dalam penelitian ini berjumlah 105 Mahasiswa. Metode
pengumpulan data menggunakan skala dan wawancara, adapun skala
penelitian ini yaitu skala perilaku merokok. Data dianalisis dengan
kuantitatif deskripsi. Hasil analisis diperoleh bahwa perilaku merokok
terdiri dari beberapa aspek yaitu fungsi merokok dalam kehidupan sehari-
hari, tempat merokok, intesitas merokok dan waktu merokok. Adapun
kategorisasi perilaku merokok dalam penelitian ini adalah kategori sedang
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Abstract

Currently, we are still facing a crisis during the pandemic due to the
SARS-CoV-2 virus or better known as the covid-19 virus. The covid-19
virus generally affects the respiratory system, so this puts smokers at risk
of experiencing more severe symptoms compared to people who do not
smoke. Smokers are more likely to contract covid-19 compared to
nonsmokers, at least smokers are likely to have twice the risk of
contracting covid-19 compared to nonsmokers. This study aims to find out
the picture of smoking behavior in students of the covid 19 pandemic. The
hypothesis in this study is that the higher the smoking behavior, the higher
the smoking behavior in students and conversely the lower the smoking
behavior, the lower the smoking behavior in adolescents. The subjects in
the study numbered 105 students. The data collection method uses scale
and interviews, while the scale of this study is the scale of smoking
behavior. Data is analyzed with quantitative descriptions. The results of
the analysis obtained that smoking behavior consists of several aspects,
namely the function of smoking in daily life, smoking, smoking intensity
and smoking time. The categorization of smoking behavior in this study is
a moderate category.
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