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ABSTRAK 
 

Penelitian ini bertujuan untuk menetahui hubungan antara penggunaan 

smartphone dengan perilaku seksual pranikah pada remaja di Yogyakarta, 

hipotesis dalam penelitian ini adalah terdapat hubungan positif antara 

penggunaan smartphone dengan perilaku seksual pranikah pada remaja di 

Yogyakarta. Semakin tinggi penggunaan smartphone pada remaja maka 

semakin tinggi pula perilaku seksual pranikah pada remaja. Sebaliknya, 

semakin rendah penggunaan smartphone pada remaja maka semakin rendah 

pula perilaku seksual pranikah pada remaja. Subjek dalam penelitian berjumlah 

78 orang remaja yang berusia 18-21 tahun yang pernah atau sedang berpacaran 

dan belum menikah. Alat pengumpulan data dalam penelitian ini adalah Skala 

penggunaan smartphone dan skala perilaku seksual pranikah. Metode analisis 

data menggunakan product moment, diperoleh hasil menunjukkan koefisien 

antara pengunaan smartphone dan perilaku seksual pranikah rxy sebesar 0,199 

dengan taraf signifikan 0,040 (p<0,050). Dan dapat ditarik kesimpulan dari 

penelitian ini adalah adanya hubungan positif antara penggunaan smartphone 

dengan perilaku seksual pranikah pada remaja di Yogyakarta. 
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ABSTRACT 
 

This study aims to determine the relationship between smartphone use 

and premarital sexual behavior in adolescents in Yogyakarta, the hypothesis in 

this study is that there is a positive relationship between smartphone use and 

premarital sexual behavior in adolescents in Yogyakarta. The higher the use of 

smartphones in adolescents, the higher the premarital sexual behavior in 

adolescents. Conversely, the lower the use of smartphones in adolescents, the 

lower the premarital sexual behavior in adolescents. The subjects in the study 

amounted to 78 teenagers aged 18-21 years who have or are in a relationship 

and are not married. The data collection tools in this study were the smartphone 

use scale and the premarital sexual behavior scale. Data analysis method using 

product moment, the results show that the coefficient between smartphone use 

and premarital sexual behavior rxy is 0.199 with a significant level of 0.040 (p 

<0.050). And it can be concluded from this study that there is a positive 

relationship between smartphone use and premarital sexual behavior in 

adolescents in Yogyakarta. 
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