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BAB V 

KESIMPULAN DAN IMPLIKASI 

 

5.1 Kesimpulan 

 Berdasarkan analisis data dan pembahasan diatas, maka terdapat kesimpulan 

yang dapat diambil dalam penelitian ini sebagai berikut :  

1. Likuiditas berpengaruh negatif terhadap financial distress. 

2. Profitabilitas berpengaruh negatif terhadap financial distress. 

3. Leverage tidak berpengaruh negatif  terhadap financial distress. 

5.2 Implikasi  

 Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah dijelaskan diatas, 

maka implikasi dari penelitian ini yaitu perlu adanya memberikan evaluasi dan analisis 

bagi suatu perusahaan dalam melakukan strategi perusahaan yang dapat mempengaruhi 

potensi terjadinya financial distress pada suatu perusahaan. Hal ini dilakukan agar 

perusahaan tidak terjadi kebmangrutan atau kepailitan.  
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5.3 Keterbatasan Penelitian dan Saran  

Berdasarkan hasil penelitian diatas mengenai Pengaruh Likuiditas, Profitabilitas 

dan Leverage terhadap Financial Distress pada perusahaan makanan dan minuman 

yang terdaftar di BEI pada tahun 2018-2020, maka adapun saran yang ingin penulis 

sampaikan yaitu sebagai berikut : 

1. Penggunaan sampel pada penelitian ini hanya terbatas pada perusahaan 

makanan dan minuman. Saran untuk peneliti selanjutnya sebaiknya 

menggunakan sampel sektor lain agar dapat memperluas dalam sektor 

penelitian 

2. Penggunaan variabel yang terbatas. Saran untuk peneliti selanjutnya sebaiknya 

menambah atau menggunakan rasio-rasio lain yang tentunya digunakan untuk 

menguji terhadap financial distress seperti aktivitas perusahaan dan tingkat 

inflasi. 

3. Penggunaan metode yang masih terbatas. Saran untuk peneliti selanjutnya 

sebaiknya dapat menggunakan metode-metode lain sehingga dapat diketahui 

perbandingan yang siginifikan dalam mempredisksi financial distress pada 

suatu perusahaan.  

4. Untuk investor, dalam penelitian ini dapat dijadikan acuan atau pertimbangan 

dalam pengambilan suatu keputusan.  
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