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BAB V 
 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Kesimpulan yang didapat berdasarkan hasil dan pembahasan penelitian ini 

adalah Tingkat Motivasi berprestasi pada mahasiswa Universitas Mercu Buana 

Yogyakarta termasuk dalam kategori sedang. Hasil ini diperoleh dari analisis 

deskriptif yang dilakukan pada keseluruhan subjek, sebanyak 130 subjek. Hasil 

penelitian ini secara umum dikelompokkan menjadi tiga kategori, yaitu: Motivasi 

berprestasi secara umum, motivasi berprestasi angkatan 2018, motivasi berprestasi 

pada mahasiswa berdasarkan organisasi yang diikuti kampus. 

Hasil analisis pada kategori pertama, motivasi berprestasi secara umum 

menunjukkan bahwa motivasi berprestasi pada mahasiswa Universitas Mercu 

Buana Yogyakarta berada pada kategori sedang. Hasil penelitian ini diperoleh dari 

130 responden, sebanyak 53 (40,77 %) responden memiliki tingkat motivasi 

berprestasi tinggi, sebanyak 77 (59,23 %) responden memiliki tingkat motivasi 

berprestasi sedang, dan sebanyak 0 (0%) responden memiliki tingkat motivasi 

berprestasi rendah  

Hasil analisis pada kategori kedua motivasi berprestasi pada mahasiswa 

Universitas Mercu Buana Yogyakarta berdasarkan jenis kelamin termasuk dalam 

kategori sedang, hal ini dapat dilihat dari jumlah keseluruhan 130 responden, 92 

subjek dan persentase sebesar (70,77%) berasal dari jenis kelamin perempuan 
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dengan kategorisasi 40 subjek memiliki kategori tinggi dan 52 subjek memiliki 

kategori sedang dan 0 subjek memiliki kategori rendah. 

Hasil analisis pada kategori ketiga, motivasi berprestasi mahasiswa angkatan 2018 

berada pada kategori sedang. Hasil penelitian ini diperoleh dari 130 responden. 

Sebanyak 73 subjek dengan persentase 56,15% berasal dari angkatan 2018 dengan 

kategori tinggi sebanyak 24 subjek, kategori sedang sebanyak 49 subjek, dan 

kategori rendah sebanyak 0 subjek. 

Hasil analisis pada kategori keempat, motivasi berprestasi mahasiswa 

Universitas Mercu Buana Yogyakarta berdasarkan organisasi yang diikuti di 

kampus berada pada kategori sedang. Hasil penelitian ini diperoleh dari 130 

responden. Sebanyak 67 subjek dengan persentase 51,54% memilih tidak mengikuti 

organisasi di kampus, dengan kategori tinggi sebanyak 31 subjek, kategori sedang 

sebanyak 36 subjek, dan kategori rendah sebanyak 0 subjek.  
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B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan saran yang dapat diberikan 

oleh peneliti adalah:  

1. Bagi subjek penelitian  

Bagi subjek penelitian disarankan untuk lebih meningkatkan motivasi 

berprestasi dengan cara mendapat dukungan dari orang tua, bertanggung jawab 

terhadap tugas yang dimiliki, memperhatikan waktu penyelesaian tugas dengan 

tidak menunda-nunda pekerjaan, menetapkan tujuan, dan memiliki keyakinan 

untuk dapat meraih kesuksesan.  

2. Bagi peneliti selanjutnya  

Bagi peneliti selanjutnya yang berniat melakukan penelitian sejenis atau 

mengembangkan penelitian ini, disarankan untuk dapat memperhatikan juga 

faktor-faktor yang mempengaruhi tingkat motivasi berprestasi seperti peranan 

dalam konsep diri, pengaruh lingkungan, penekanan kemandirian dan tingkat 

dalam proses pengajaran karena dalam penelitian ini motivasi berprestasi pada 

mahasiswa termasuk kategori sedang.  


