
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahsan yang telah dilakukan dalam 

penelitian ini maka dapat disimpulkan bahwa terdapat hubungan positif antara 

pola asuh permisif dengan perilaku bullying pada remaja akhir. Adanya korelasi 

tersebut membuktikan bahwa pola asuh permisif merupakan variabel yang 

memiliki pengaruh terhadap perilaku bullying pada remaja akhir. Semakin tinggi 

pola asuh permisif maka semakin tinggi tingkat perilaku bullying pada remaja 

akhir. Sebaliknya, semakin rendah pola asuh permisif maka semakin rendah 

tingkat perilaku bullying pada remaja akhir. Adapun sumbangan yang diberikan 

pola asuh permisif yaitu sebesar 68,9% terhadap perilaku bullying dan sisanya 

sebesar 31,1% dipengaruhi oleh faktor lain seperti faktor lingkungan dan faktor 

individual. 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, adapun saran yang dapat 

diberikan sebaga berikut : 

1. Bagi Orang Tua 

Bagi orang tua disarankan untuk lebih memperhatikan penerapan 

pola asuh yang tepat kepada anak. Hendaknya orang tua selalu 

memberikan pendidikan yang baik serta selalu memperhatikan anaknya 

agar tidak terjerumus ke dalam perilaku menyimpang yang dapat 

membawa dampak buruk. 



2. Bagi Remaja 

Hendaknya bagi remaja untuk lebih meninggkatkan lagi 

pengetahuan mengenai bullying bahwa banyak jenis bullying tidak hanya 

secara fisik saja tetapi juga secara lisan seperti mengejek atau mencemooh, 

sehingga dengan pengetahuan yang dimiliki remaja dapat mengontrol diri 

dengan baik agar terwujud hubungan pertemanan yang harmonis. 

3. Bagi peneliti selanjutnya 

Bagi peneliti selanjutnya, jika ingin melakukan penelitian yang 

sejenis atau mengembangkan penelitian ini diharapkan untuk 

memperbanyak jumlah sampel serta disarankan untuk meneliti dari subjek 

lain dan dapat meneliti faktor lainnya dari perilaku bullying. 

 

 


