BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian menunjukan bahwa faktor-faktor yang
mempengaruhi mahasiswa perantau di yogyakarta yang mengonsumsi minuman

beralkohol meliputi: faktor pemicu, faktor situasional, dan faktor kultur budaya.

B. Saran

Berdasarkan hasil penelitian, maka peneliti mengajukan beberapa saran

sebagai berikut:

1. Bagi mahasiswa perantau

Bagi mahasiswa perantau terutama yang mengonsumsi minuman
beralkohol dapat memahami faktor-faktor apa saja yang dapat menimbulkan
perilaku minum alkohol, hal ini dapat menjadi acuan untuk mengurangi dan

berhenti dalam mengonsumsi minuman beralkohol.

2. Bagi penelitian selanjutnya

Untuk penelitian selanjutnya bisa menggali terkait faktor pemicu yaitu
bahagia, pada perilaku mengonsumsi minuman beralkohol. Peneliti selanjutnya

juga dapat mempertimbangkan perempuan untuk dijadikan partisipan



penelitian sehingga dapat diperoleh kekayaan serta menambah keunikan

informasi dari hasil penelitian






