
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian ini dapat disimpulkan bahwa nilai kadar terbaik 

untuk perendaman daging kambing dengan menggunakan jus daun kenikir terhadap 

nilai pH, daya ikat air, susut masak dan keempukan adalah sebesar 10%, dengan 

lama perendaman 30 menit. 

Saran 

 Masyarakat dapat melakukan perendaman daging kambing menggunakan 

jus daun kenikir dengan kadar 10% selama 30 menit untuk dapat mengempukkan 

daging kambing yang alot. 

 


