BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. KESIMPULAN

Berlandaskan pada penelitian yang sudah dilaksanakan, penulis menyimpulkan bahwa
ada hubungan negatif antara kontrol diri dengan perilaku agresi verbal pada penggemar K-
pop di media sosial twitter, ada hubungan positif antara konformitas dengan perilaku agresi
verbal pada penggemar K-pop di media sosial twitter, dan ada hubungan antara kontrol diri
dan konformitas pada remaja awal penggemar K-pop dengan perilaku agresi verbal di media
sosial twitter. Sehingga apabila kontrol diri dan konformitas rendah pada remaja awal
penggemar K-pop maka perilaku agresi verbal yang di munculkan di media sosial twitter
akan cenderung lebih besar. Begitu pula sebaliknya apabila kontrol diri dan konformitas
tinggi pada remaja awal penggemar K-pop maka perilaku agresi verbal yang di munculkan
di media sosial twitter akan cenderung lebih rendah.

B. SARAN

Bersumber pada hasil penelitian yang telah dilakukan dan disimpulkan, maka peneliti

mengutarakan beberapa saran sebagai berikut:
1. Saran untuk responden penelitian

Bagi remaja awal yang masuk ke dalam sebuah kelompok atau komunitas tertentu untuk lebih
berhati-hati dalam memilih pertemanan dan membatasi diri kepada kegiatan-kegiatan penggemar
yang merugikan. Bila perlu dapat menggantinya dengan kegiatan-kegiatan yang lebih positif
seperti olahraga, berorganisasi dalam lingkup sekolah ataupun masyarakat, serta mengatur
penggunaan sosial media dan menggunakannya dengan bijak.

2. Saran untuk orang tua



Orang tua untuk tetap mengawasi pergaulan anak agar tidak terbawa dalam tingkah laku
yang menyimpang serta sebaiknya orang tua mulai menanamkan prinsip-prinsip budi pekerti
serta yang digunakan dalam bermasyarakat agar anak mampu membedakan suatu tindakan
dianggap baik atau buruk dalam sebuah ruang lingkup bersosialisasi.

. Saran untuk peneliti berikutnya

Penelitian selanjutnya diharapkan dapat menambahkan variabel lain seperti fanatisme,
dukungan sosial, keluarga atau faktor pendukung lain. Selain itu, penelitian selanjutnya juga
dapat melakukan penelitian dengan populasi yang lebih besar dan lebih spesifik sehingga

representatif sampel lebih akurat.



