BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh ROA, ROE dan
DER terhadap nilai perusahaan makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa
Efek Indonesia (BEI). Berdasarkan hasil analisis linear berganda diperoleh hasil

sebagai berikut:

1. ROA tidak berpengaruh terhadap nilai perusahaan makanan dan minuman.
Hal ini berarti bahwa besar kecilnya nilai ROA tidak akan mempengaruhi

nilai perusahaan makanan dan minuman.

2. ROE berpengaruh positif terhadap hnilai perusahaan makanan dan minuman.
Hal ini berarti bahwa besar kecilnya nilai ROE akan mempengaruhi nilai

perusahaan makanan dan minuman

3. DER berpengaruh negatif signifikan terhadap nilai perusahaan makanan dan
minuman. Hal ini berarti bahwa semakin kecil nilai DER, maka akan
meningkatkan nilai perusahaan makanan dan minuman. Dan sebaliknya jika
nilai DER semakin besar maka nilai perusahaan makanan dan minuman akan

menurun.
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B. Saran
Berdasarkan hasil penelitian yang telah diperoleh pada penelitian ini
maka dapat ditarik beberapan saran yang dapat diberikan oleh penulis sebagai

berikut:

1. Bagi perusahaan sebaiknya lebih memperhatikan dan meningkatkan kinerja
keuangan perusahaan terutama dengan meningkatkan laba agar menarik
minat dan meningkatkan kepercayaan investor untuk berinvestasi di
perusahaan.

2. Bagi investor dalam mengambil keputusan untuk membeli saham sebaiknya
tidak hanya melihat citra perusahaan juga harus lebih memperhatikan factor
fundamental perusahaan seperti ROE dan DER. Karena terbukti bahwa
dalam penelitian ini ROE dan DER berpengaruh signifikan terhadap nilai
perusahaan makanan dan minuman.

3. Penelitian selanjutnya sebaiknya menambahkan variabel lain seperti rasio
likuiditas dan rasio solvabilitas. Sampel perusahaan pada penelitian ini
hanya mengambil periode selama tiga tahun yaitu 2019-2021 untuk itu
diharapkan agar penelitian selanjutnya dapat menambahkan jumlah periode
dan tetap menggunakan sampel perusahaan makanan dan minuman agar

dapat memberikan hasil yang lebih akurat.



