ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara motivasi afiliasi
dengan fear of missing out (FOMO) pada Mahasiswa Universitas Mercu Buana
Yogyakarta. Hipotesis yang diajukan adalah terdapat hubungan positif antara
motivasi afiliasi dengan fear of missing out (FOMO) pada Mahasiswa Universitas
Mercu Buana Yogyakarta. Subjek penelitian ini berjumlah 103 mahasiswa aktif
Univesitas Mercu Buana Yogyakarta dengan usia 18 — 24 tahun. Cara pemilihan
subjek dengan nonprobability sampling. Metode pengumpulan data menggunakan
Skala Motivasi Afiliasi dan Skala Fear of Missing Out (FOMO) Teknik analisis
yang digunakan untuk uji hipotesis adalah korelasi Rank Spearman. Berdasarkan
hasil analisis diperoleh koefisisn (rxy) = 0,522 (p < 0,050). Hasil uji hipotesis
tersebut menunjukkan bahwa terdapat hubungan positif antara motivasi afiliasi
dengan fear of missing out (FOMO) pada Mahasiswa Universitas Mercu Buana
Yogyakarta. Diterimanya hipotesis dalam penelitian ini menunjukkan koefisien
determinasi (R?) sebesar 0,334, artinya variabel motivasi afiliasi memberikan
sumbangan efektif sebesar 33,4% terhadap variabel fear of missing out (FOMO),
66,6% dipengaruhi oleh faktor-faktor lainnya yang tidak diteliti dalam penelitian
ini.
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ABSTRACT

This study aims to determine the relationship between affiliation motivation and
fear of missing out (FOMO) among University Students. The study hypothesizes
that there is a positive relationship between affiliation motivation and fear of
missing out (FoOMO) in Mercu Buana Yogyakarta University Students. The
subjects of this study were 103 active students at Mercu Buana Yogyakarta
University aged 18 — 24 years, and were selected with nonprobability sampling.
Data was collected using the Affiliation Motivation scale and the scale of fear of
missing out (FOMO), and Spearman Rank Correlation was used for analysis.
Results generated (rxy) = 0,522 (p < 0,050), indicating a positive relationship
between affiliation motivation and fear of missing out (FOMO) in Mercu Buana
Yogyakarta Unversity Students. A coefficient of determination of (R?) = 0,334,
was also which means that affiliation motivation provides an effective
contribution of 33,4% to fear of missing out (FOMO), and 66,6% is influenced by
other unexcamined factors in this study.
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