
ABSTRAK 

 

Mahasiswa dengan ekonomi yang serba kekurangan memiliki tantangan di tengah 

banyaknya kebutuhan dalam memenuhi kebutuhan selama perkuliahan. Salah satu cara 

untuk bertahan di situasi tersebut adalah dengan bekerja. Mahasiswa yang bekerja 

memiliki banyak tantangan dan permasalahan dalam menjalankan kedua aktivitas 

tersebut secara bersamaan. Peneltiian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara 

keterampilan sosial dengan resiliensi pada mahasiswa yang bekerja. Metode yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah kuantitatif. Subjek dalam penelitian ini adalah 

114 mahasiswa yang bekerja. Mahasiswa merupakan masa peralihan dari masa remaja 

akhir (18-22 tahun) menuju masa dewasa. Berdasarkan hasil penelitian menunjukkan 

ada hubungan positif yang signifikan antara keterampilan sosial dengan terjadinya 

resiliensi pada mahasiswa yang bekerja. Semakin tinggi keterampilan sosial maka 

semakin tinggi terjadinya resiliensi pada remaja dan demikian juga sebaliknya semakin 

rendah keterampilan yang dimiliki oleh mahasiswa yang bekerja maka semakin rendah 

terjadinya resiliensi pada remaja. 
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ABSTRACT 

 

Students with an all-deficient economy have challenges amidst the many needs in 

meeting their needs during lectures. One way to survive in this situation is to work. 

Working students have many challenges and problems in carrying out these two 

activities simultaneously. This study aims to determine the relationship between social 

skills and resilience in working students. The method used in this research is 

quantitative. The subjects in this study were 114 working students. College students are 

a period of transition from late adolescence (18-22 years) to adulthood. Based on the 

results of the study, it showed that there was a significant positive relationship between 

social skills and the occurrence of resilience in working students. The higher the social 

skills, the higher the resilience in adolescents and vice versa, the lower the skills 

possessed by working students, the lower the resilience in adolescents. 
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