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ABSTRAK 

 

 Adaptabilitas karir sangat penting dimiliki oleh mahasiswa, karena dapat 

membantu dalam menghadapi dan mengantisipasi tantangan yang mungkin terjadi 

saat memasuki dunia kerja. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui 

perbedaan adaptabilitas karir antara mahasiswa yang tinggal di kos dan mahasiswa 

yang tinggal di pesantren. Hipotesis dalam penelitian ini yaitu terdapat perbedaaan 

adaptabilitas karier pada mahasiswa yang tinggal di lingkungan kos dengan 

mahasiswa yang tinggal di lingkungan pondok pesantren. Subjek penelitian ini 

adalah mahasiswa dengan rentang usia 18-20 tahun yang terdiri dari 37 mahasiswa 

yang tinggal di kos dan 34 mahasiswa yang tinggal di pesantren. Metode 

pengumpulan data yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode kuantitatif 

komparatif dengan menggunakan metode skala. Data yang telah dikumpulkan 

kemudian dianalisis menggunakan metode statistik Independent sample t-test. Hasil 

analisis menunjukkan skor t =4.308 dengan p ≤ 0,05. Sehingga dapat disimpulkan 

bahwa terdapat perbedaan adaptabilitas karir yang signifikan antara mahasiswa 

yang tinggal di kos dan mahasiswa yang tinggal di pesantren. 
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ABSTRACT 

 

 Career adaptability is very important for students, because it can help in 

facing and anticipating challenges that may occur when entering the world of work. 

The purpose of this study was to determine differences in career adaptability 

between students who live in boarding houses and students who live in islamic 

boarding schools. The hypothesis in this study is that there are differences in career 

adaptability for students who live in boarding houses and students who live in 

islamic boarding schools. The subjects of this study were students with an age range 

of 18-20 years consisting of 37 students living in boarding houses and 34 students 

living in islamic boarding schools. The data collection method used in this study is 

a quantitative comparative method using the scale method. The data that has been 

collected is then analyzed using the Independent sample t-test statistical method.. 
The results of the analysis show a score of t = 4.308 with p ≤ 0.05. So it can be 

concluded that there are significant differences in the level of career adaptability 

between students who live in boarding houses and students who live in islamic 

boarding schools. 
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