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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil penelitian ini, maka dapat diketahui gambaran pola asuh 

ibu, mulai dari komunikasi, kasih sayang, kontrol dan tuntutan kedewasaan yang 

mereka terapkan serta lakukan sehari-hari. Ketiga responden memiliki jenis pola 

asuh yang sama, yatitu jenis indulgent. Jenis pola asuh ini memiliki tingkat kasih 

sayang yang tinggi, dibuktikan dengan didukungnya sebagian besar keinginan-

keinginan anak. Kontrol yang rendah dari ketiga responden dibuktikan dengan tidak 

adanya konsekuensi yang jelas dan konsisten jika anak melanggar peraturan yang 

dibuat. Ketiga responden juga memaklumi ketika anak melakukan kesalahan. 

Ketiga responden memiliki kesadaran yang berbeda terkait penyalahgunaan 

narkoba oleh anak. Responden A, mengakui mengetahui anak menggunakan 

narkoba ketika menggeledah tas anak setelah mengalami kecelakaan. Responden A 

kemudian memiliki kecurigaan, bahwa anak mulai mengkonsumsi narkoba sejak 

SMA dimulai dengan sering hilangnya obat pereda nyeri milik responden serta 

kecurigaan responden terhadap pergaulan anak. Responden B, tidak menyadari 

sama sekali bahwa anak akan menggunakan narkoba sehingga merasa tertampar 

ketika mengetahui hal tersebut. Responden C memiliki kecurigaan bahwa anak 

sudah menggunakan narkoba, karena dalam lingkungan tempat tinggal mereka 

penyalahgunaan narkoba adalah hal yang cukup sering dilakukan oleh anak muda.

Kemudian responden C berhasil menemukan bukti ketika menggeledah kamar anak 

berupa alat hisap narkoba jenis sabu-sabu. 
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 B. Saran 

 Saran bagi orangtua khususnya ibu berdasarkan hasil penelitian ini, yaitu 

ibu perlu meningkatkan intensitas komunikasi dengan anak. Komunikasi yang 

intens berpengaruh terhadap kepercayaan dan keterbukaan anak, sehingga ibu dapat 

mengetahui bagaimana kondisi perasaan anak. Ibu juga perlu memiliki peraturan 

yang baik dan konsisten guna menghindari anak dari hal negatif. Peraturan tersebut 

perlu dibarengi dengan konsekuensi yang diterima anak jika melanggar dan tentu 

dilakukan dengan konsisten. Selain itu, ibu juga perlu sadar dan peduli terhadap 

pergaulan anak di luar rumah. 

 Kelemahan dalam penelitian ini yaitu hasil yang didapatkan belum 

mendalam, sehingga bagi penelitian selanjutnya kemampuan peneliti dalam 

menjalin rapport dan probing perlu diperhatikan serta ditingkatkan agar data yang 

diperoleh lebih detail.  


