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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk memberikan gambaran dinamika kesejahteraan 

psikologis pada remaja korban kekerasan seksual di kota subang. partisipan dalam 

penelitian ini merupakan dua remaja laki-laki korban kekerasan seksual yang 

berusia 19 dan 20 tahun. Jenis penelitian ini adalah kualitatif dengan menggunakan 

pendekatan studi kasus. Validitas dalam penelitian ini menggunakan triangulasi 

data. Hasil penelitian ini menunjukan bahwa kedua partisipan yang pernah menjadi 

korban kekerasan seksual memiliki variasi dalam kesejahteraan psikologis mereka. 

Terdapat enam dimensi kesejahteraan psikologis yang diteliti dalam penelitian ini. 

Dimensi yang memiliki variasi yang berbeda antara partisipan yaitu dimensi 

penerimaan diri dan dimensi otonomi. Secara umum, kedua partisipan memiliki 

tujuan dan harapan yang berbeda dalam memandang masa depan yang ingin 

dicapai. 

 

Kata kunci: kesejahteraan psikologis, dan remaja korban kekerasan seksual. 
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ABSTRACT 

This study aims to provide an overview of the dynamics of psychological well-being 

in male adolescent victims of sexual violence in the city of Subang. Participants in 

this study were two male adolescent victims of sexual violence aged 19 and 20 

years. This type of research is qualitative using a case study approach. The validity 

in this study uses data triangulation. The results of this study indicate that the two 

participants who have been victims of sexual violence have variations in their 

psychological well-being. There are six dimensions of psychological well-being 

examined in this study. The dimensions that have different variations between 

subjects are the dimensions of self-acceptance and the dimensions of autonomy. In 

general, the two subjects have different goals and expectations in view of the future 

they want to achieve. 
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