ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk menggambarkan dampak psikologis pada anak
yang mengalami kekerasan seksual yang telah diwawancarai dan diuraikan
berdasarkan empat tema besar yaitu bentuk-bentuk kekerasan seksual yang
diterima, hubungan antara pelaku dengan partisipan, dan cara subjek menghadapi
atau mengurangi dampak yang dialami dari kekerasan seksual serta dampak
psikologis secara kognitif, afektif, dan konatif. Metode penelitian yang digunakan
dalam penelitian ini kualitatif dengan menggunakan pendekatan secara
fenomenologi. Metode pengumpulan data yang peneliti gunakan dalam penelitian
ini adalah observasi dan wawancara. Teknik pengambilan sampel yang digunakan
dalam penelitian ini adalah purposive sampling. Subjek pada penelitian ini yaitu 2
partisipan dan ditambah dengan 1 informan. Karakteristik partisipan pada
penelitian ini yaitu anak dengan rentang umur 10-17 tahun yang mengalami
kekerasan seksual oleh keluarga kandungnya sendiri ataupun orang asing.
Partisipan pertama berinisial Y, dan partisipan kedua berinisial A. Berdasarkan
hasil penelitian dapat ditarik kesimpulan bahwa masing-masing partisipan memiliki
berbagai macam bentuk kekerasan seksual serta perbedaan dari hubungan antara
pelaku dengan kedua partisipan. Partisipan pertama pelaku yang melakukan
kekerasan seksual merupakan ayah kandung sedangkan pada partisipan kedua
pelaku kekerasan seksual merupakan orang asing, serta perbedaan pada cara
masing-masing partisipan dalam menangani dampak akibat adanya bentuk-bentuk
kekerasan seksual serta jenis hubungan antara pelaku dengan kedua partisipan yang
cukup berbeda disertai dengan perbedaan faktor-faktor yang memicu antara kedua
partisipan cukup berbeda. Karena hal inilah diantara kedua partisipan memiliki
persamaan pada dampak psikologis pada aspek kognitif, afektif dan konatif.
Persamaan tersebut berupa teringat akan kejadian dan pelaku kekerasan, timbulnya
perasaan takut dan sedih serta munculnya perilaku menyendiri. Dari ketiga aspek
ini didapati dampak psikologis yang paling parah dan timbul pada kedua partisipan
yaitu aspek kognitif dimana perilaku tertutup dan menyendiri.
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ABSTRACT

This study aims to describe the psychological impact on children who have
experienced sexual violence who have been interviewed and elaborated based on
four major themes, namely the accepted forms of sexual violence, the relationship
between the perpetrator and the participants, and the way the subject faces /
reduces the impacts experienced from sexual violence as well as the psychological
impact cognitively, affectively, and conatively. The research method used in this
study is qualitative using a phenomenological approach. The data collection
methods that researchers used in this study were observation and interviews. The
sampling technique used in this study was purposive sampling. The subjects in this
study were 2 participants and added with 1 informant. The characteristics of
participants in this study were children with an age range of 10-17 years who
experienced sexual violence by their own biological family or foreigners. The first
participant had the initials Y, and the second participant had the initials A. Based
on the results of the study, it can be concluded that each participant has various
forms of sexual violence and differences in the relationship between the perpetrator
and the two participants in the first participant the perpetrator who committed
sexual violence was the biological father while in the second participant the
perpetrator of sexual violence was a foreigner, as well as differences in the way
each participant handles the impact due to the forms of sexual violence and the type
of relationship between the perpetrator and the two participants which are quite
different accompanied by differences The triggering factors between the two
participants were quite different. It is because of this that the two participants have
similarities in psychological impact on cognitive, affective and conative aspects.
The equation is in the form of remembering incidents and abusers, the emergence
of feelings of fear and sadness and the emergence of solitary behavior. Of these
three aspects, the most severe psychological impact that arises in both participants
is the cognitive aspect where behavior is closed and solitary.
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