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BAB V 

       KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah dilakukan oleh 

peneliti maka dapat ditarik kesimpulan bahwa terdapat hubungan yang positif dan 

signifikan antara Locus of Control Internal dengan Aspirasi Masa Depan siswa 

SMA ISLAM 1 SLEMAN dengan nilai korelasi r = 0,233 p ≤ 0,050. Semakin tinggi 

Locus of Control Internal maka semakin tinggi juga Aspirasi Masa Depan dan 

sebaliknya semakin rendah Locus of Control Internal semakin rendah juga Aspirasi 

Masa Depan.  

Berdasarkan penelitian yang sudah dilakukan menunjukan bahwa Locus of 

Control Internal memiliki koefisien determinsasi (r2) sebesar 0.054. hal tersebut 

dapat diartikan bahwa kontribusi Locus of Control Internal sebesar 5,4% terhadap 

Aspirasi Masa Depan dan sisanya 94,6% dipengaruhi oleh faktor lain. 

B. Saran 

1. Bagi subjek penelitian 

Berdasarkan hasil penelitian ditemukan bahwa Locus of Control 

Internal memiliki hubungan dengan Aspirasi Masa Depan siswa SMA ISLAM 

I SLEMAN Semakin tinggi Locus of Control Internal, maka semakin tinggi 

pula Aspirasi Masa Depannya. Sehingga diharapkan bagi siswa agar dapat 

meningkatkan dan mempersiapkan ciata-cita yang ingin dilakukan di masa 

depan. 
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2. Bagi Peneliti 

Selain Locus of Control Internal, peneliti selanjutnya diharapkan untuk 

dapat meneliti faktor lain seperti intelegensi, minat pribadi, dan pengalaman 

pribadi. Peneliti selanjutnya yang tertarik melakukan penelitian dengan topik 

yang sama diharapkan untuk menggunakan sampel yang lebih banyak, tetapi 

dapat dilakukan di beberapa sekolah dalam satu kawasan. 

 

  


