BAB YV
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan pada penelitian yang telah
dilakukan dapat ditarik kesimpulan bahwa terdapat hubungan yang postif antara
loneliness dengan celebrity worship pada mahasiswi penggemar k-pop. Hal ini
menunjukan semakin tinggi tingkat loneliness maka tingkat celebrity worship
pada mahasiswi penggemar k-pop cenderung tinggi. Artinya ketika individu

mengalami loneliness yang tinggi maka celebrity worship juga akan meningkat.

B. Saran

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, peneliti memberikan beberapa
saran. Saran ini diharapkan dapat berguna untuk penelitian lebih lanjut mengenai

hubungan antara loneliness ataupun celebrity worship.

1. Bagiindividu

individu yang mengalami loneliness dan celebrity worship yang
sangat tinggi khususnya untuk subjek pada penelitian ini dapat
berkonsultasi langsung dengan para ahli seperti psikater, psikolog, atau
terapis. Untuk individu dan subjek pada penelitian ini dengan tingkat

loneliness dan celebrity worship yang sedang disarankan untuk
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bergabung kedalam sebuah organisasi ataupun komunitas yang
membantu untuk bisa memiliki hubungan sosial yang baik. Lalu untuk
individu dan subjek pada penelitian ini dengan tingkat loneliness dan
celebrity worship yang rendah dapat mempererat komunikasi dengan
orang lain disekitar agar tidak menjadi /loneliness dan pelaku celebrity

worship.

Bagi peneliti selanjutnya

a. Peneliti dapat mengkorelasikan /oneliness dengan variabel lain
seperti  personality, self esteem, social effect dan yang lain

sebaginya.

b. Peneliti dapat mengkorelasikan celebrity worship dengan variabel
lain seperti kontrol diri, religiusitas, kepercayaan diri dan lain

sebaginya.

c. Peneliti dapat memperbanyak jumlah responden dengan
karakteristik yang berbeda seperti menambahkan jenis kelamin

laki-laki untuk menjadi responden.

d. Disarankan untuk melakukan wawancara atau survei langsung untuk
melihat apakah judul yang akan diteliti sejalan dengan subjek yang

dipilih.
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