
 

 

41 

 

DAFTAR PUSTAKA 

 

Amira, I., Sriati, A., Hendrawati, & Senjaya, S. (2020). Penyuluhan Tentang Manajemen 

Stres Di Desa Cibeusi Kecamatan Jatinagor Kabupaten Sumedang. Jurnal Kreativitas 

Pengabdian Kepada Masyarakat (PKM), 3(1), 106–112. 

Annisavitry, Y., & Budiani, M. S. (2017). Hubungan antara kematangan emosi dengan 

agresivitas pada remaja. Character: Jurnal Penelitian Psikologi., 4(1), 1–6. 

Arief Hakim Ramadhani 1, L. Y. H. 2. (2019). Hubungan Jenis Kelamin Dengan Tingkat 

Stres Pada Remaja Siswa Sma di Kota Kediri Tahun 2017. Jurnal Keperawatan 

Muhammadiyah Edisi Khusus 2019. 

Azwar, S. (2016). Metode penelitian. Yogyakarta: Pustaka Pelajar 

Baron, R.A. Byrne, D. (2005). Tenth Edition. Pearson Education. Social Psychology. 

Baru. Jurnal Fakultas Psikologi, 1, No 2. 

Dadang Hawari, Al Qur’an Ilmu Kedokteran Jiwa dan Kesehatan Jiwa (Jakarta: PT Dana 

Bakti 

Dika Resty Tri Ananda, D. R. S. (2015). Konsep Diri Ditinjau Dari Dukungan Teman 

Sebaya Pada Remaja Di Panti Asuhan Qosim Al- Hadi 

Enik Nur Kholidah1. (2012). Berpikir Positif untuk Menurunkan Stres Psikologis. JURNAL 

PSIKOLOGI, 39, NO. 1. 

Indri Kemala Nasution. (2007). Stress Pada Remaja. USU Repository © 2008. 

Introvert Dan Ekstrovert. Jurnal Psikologi Indonesia, 6, No. 2. 

Kuntjojo. (2009). Psikologi abnormal. Kediri. Universitas Nusantara PGRI Kediri. 

Lubis, B. S. (2018). Hubungan antara dukungan sosial teman sebaya dengan 

prokrastinasiakademik pada mahasiswa psikologi. Retrieved from 

http://repository.uma.ac.id/bitstream/123456789/9659/1/Balqish Sarah Lubis - 

Fulltext.pdf 



 

 

42 

 

Mahasiswa yang sedang Mengerjakan Skripsi. Jurnal Ilmiah Psikolog, 5, Nomor 1. 

Mega Nur Rahmawati, Slamet Rohaedi, S. S. (2019). Tingkat Stres dan Indikator Stres 

pada Remaja yang Melakukan Pernikahan Dini. JPKI 2019, 5 no. 1. 

Meilan Nessi, Maryanah, F. W. (2018). Kesehatan reproduksi remaja : Implementasi 

PKPR dalam teman sebaya. Wineka Media. Retrieved from 

https://books.google.co.id/books?id=RteJDwAAQBAJ&pg=PT76&dq=fungsi+p 

eer+group+pada+remaja&hl=id&sa=X&ved=0ahUKEwiagsanyeLmAhX1IbcA 

HXlrDJYQ6AEIKDAA#v=onepage&q=fungsi peer group pada remaja&f=false 

Oki Tri Handono, K. B. (2013). Hubungan Antara Penyesuaian Diri Dan Dukungan Sosial 

Terhadap Stres Lingkungan Pada Santri 

Oktariani. (2018). Hubungan Self Efficacy Dan Dukungan Sosial Teman Sebaya Dengan 

Self Regulated Learning Pada Mahasiswa Universitas Potensi Utama Medan. 

Kognisi Jurnal, 2 No.2. 

Paundra Kartika Permata Sari, E. S. I. (2016). Hubungan Antara Dukungan Sosial Teman 

Sebaya Dengan Resiliensi Akademik Pada Mahasiswa Tingkat Akhir Jurusan X 

Fakultas Teknik Universitas Diponegoro. Jurnal Empati, 5(2), 177-. 

Perry & potter. (2006). Buku Ajar Fundamental Keperawatan: Konsep, Proses, dan Praktik 

E/4. EGC., 2. 

Prima Yasa, 1996) 

Rasman, R., & Nurdian, Y. (2020). Inisiasi Pelatihan Tari Sebagai Terapi Pereda Depresi 

Anak Saat Pandemi Di Taddan Sampang. Jurnal Kreativitas Pengabdian Kepada 

Masyarakat (PKM), 3(2). 

Rohmah, Q. (2017). Pengaruh Dukungan Sosial Teman Sebaya Terhadap Stres Pada 

Mahasiswa Yang Mengerjakan Skripsi Di Universitas Muhammadiyah Malang. 

Skripsi. Fakultas Psikologi. Universitas Muhammadiyah Malang : Malang. 



 

 

43 

 

Safaria, T. (2009). Manajemen emosi. Bumi Aksara. 

Santrock, J. W. Santrock, J. . (2013). Fifteen Edition. Adolescence : Fifteen Edition. 

Sarafino, E. P., & S. T. W. (2010). Health psychology biopsychosocial interactions (VII). 

New York: John Wiley & Sons, Inc. 

Sarafino, Edward & smith , thimothy, (2011). Health pscyhologi: biopsychososial 

interactions United State of America Sasmita, I. A. G. H. D., & Rustika, I. M. 

(2015). Peran Efikasi Diri dan Dukungan Sosial Teman Sebaya Terhadap 

Penyesuaian Diri Mahasiswa Tahun Pertama Program Studi Pendidikan Dokter 

Fakultas Kedokteran Universitas Udayana. Jurnal Psikologi Udayana, 2(2), 280–

289. 

Semarang. Jurnal Empati, 4(4), 298-. 

Shanaz Nadia Aulia Maharani, IGAA Noviekayati, T. M. (2017). ).Efektivitas Expressive 

Writing Therapy Dalam Menurunkan Tingkat Stress Pada Remaja Dengan Albino 

Ditinjau Dari Tipe Kepribadian 

Steinberg, L. (2013). McGraw-Hill Education. Adolescence : Tenth Edition. 

Wahyuni, N. S. (2016). Hubungan Dukungan Sosial Teman  Sebaya Dengan Kemampuan 

Bersosialisasi Pada Siswa Smk Negeri 3 Medan. Jurnal DIVERSITA, 2, No.2. 

Witrin Gamayanti, Mahardianisa, I. S. (2018). Self Disclosure dan Tingkat Stres pada 

remaja 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 


