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ABSTRAK 

Penelitian ini merupakan penelitian dengan pendekatan 

kualitatif.  Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui tentang bentuk dan dampak 

kekerasan dalam pacaran. Adapun central question atau pertanyaan penelitian 

yang telah di rumuskan dalam penelitian ini yaitu; Apa bentuk dan dampak 

kekerasan dalam pacaran? Partisipan dan Informan yang terlibat pada penelitian 

ini berjumlah tiga orang yang berusia dari 21-22 tahun. Metode pengumpulan data 

yang digunakan dalam penelitian ini adalah observasi non-partisipan dan 

wawancara. Dalam penelitian ini akan menggunakan unit analisis fenomenologi 

interpretative. Hasil penelitian menunjukkan beberapa partisipan mengalami 

bentuk kekerasan yang sama yaitu fisik dan kekerasan verbal. Dampak yang 

ditimbulkan dari kekerasan dalam pacaran yaitu luka pada fisik seperti lebam dan 

rambut rontok serta trauma psikologis seperti susah percaya pada laki-laki, 

menutup diri dari lingkungan, kecemasan berlebihan hingga rasa tidak aman. 
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ABSTRACT 

This research is a research with a qualitative approach. This study aims to 

find out about the forms and impacts of violence in dating. The central questions 

or research questions that have been formulated in this study are; What are the 

forms and effects of dating violence? Participants and informants involved in this 

study amounted to three people aged from 21-22 years. Data collection methods 

used in this study were non-participant observation and interviews. In this study, 

the unit of analysis of interpretative phenomenology will be used. The results 

showed that some of the participants experienced the same forms of violence, 

namely physical and verbal violence. The impacts of dating violence are physical 

injuries such as bruising and hair loss as well as psychological trauma such as 

difficulty trusting men, isolating oneself from the environment, excessive anxiety 

and feelings of insecurity. 
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