I.  KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian ini bahwa dapat ditarik kesimpulan
sebagai berikut :
Kesimpulan Umum
Snack bar yang paling disukai panelis adalah snack bar tepung
beras hitam maizena dengan penambahan bubuk kunir putih 8% dan CMC
0,5%.
Kesimpulan Khusus
a. Formulasi substitusi tepung beras hitam dan bubuk kunir putih
dengan penambahan CMC tidak berpengaruh nyata terhadap sifat
fisik (warna dan tekstur) dan berpengaruh nyata  volume
pengembangan serta terhadap tingkat kesukaan panelis

b. Snack bar terpilih dengan konsentrasi bubuk kunir putih 8% dan
CMC 0,5% memiliki nilai kadar air 11,18%bb, abu 2,21%bb,
protein 8,36%bb, lemak19,50%bb, karbohidrat 58,72%bb, aktivitas
antioksidan 67,71% RSA dan fenol total 3,64 mg GAE/g bk.

B. Saran
Snack bar yang terpilih pada penelitian ini perlu dilakukan analisa

lebih lanjut untuk menentukan umur simpan dan pemgemasan yang baik.
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