ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara kecemasan
dengan kualitas hidup pada pasien hipertensi di apotek K-24 Ambarukmo.
Hipotesis yang diajukan adalah ada hubungan antara kecemasan dengan kualitas
hidup pada pasien hipertensi di apotek K-24 Ambarukmo. Subjek penelitian ini
adalah pasien hipertensi di apotek K-24 Ambarukmo sebanyak 35 orang. Alat ukur
yang digunakan adalah Depresion Anxiety Stress Scale 42 (DASS 42) hanya pada
subbab kecemasan sebanyak 14 aitem dan skala Whoqol-Bref sebanyak 24 aitem.
Hasil penelitian dianalisis dengan teknik korelasi product moment. Hasil korelasi
(Rxy) =-0,899 dengan p = 0,000 (p<0,01). Hal ini menunjukan bahwa ada hubungan
negative yang signifikan antara kecemasan dengan kualitas hidup pada pasien
hipertensi di apotek K-24 Ambarukmo.
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ABSTRACT

This study aims to determine the relationship between anxiety and quality
of life in hypertensive patients at the K-24 Ambarukmo pharmacy. The hypothesis
proposed is that there is a relationship between anxiety and quality of life in
hypertensive patients at the K-24 Ambarukmo pharmacy. The subjects of this
research were 35 hypertensive patients at the K-24 Ambarukmo pharmacy. The
measuring instrument used is the Depression Anxiety Stress Scale 42 (DASS 42)
Jjust using anxiety part with 14 items and the Whoqol-Bref scale with 24 items. The
research results were analyzed using the product moment correlation technique.
Correlation results (Rxy) = -0.899 with p = 0.000 (p<0.01). This shows that there
is a significant negative relationship between anxiety and quality of life in
hypertensive patients at the K-24 Ambarukmo pharmacy.
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