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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dipaparkan dapat disimpulkan 

bahwa suami yang menjalani pernikahan jarak jauh disebabkan karena alasan 

pekerjaan dan juga pendidikan. Dalam menghadapi situasi tersebut ketiga 

partisipan menunjukan kesetiaannya dengan cara yang berbeda. Partisipan V 

menunjukan kesetiaannya dengan mengurangi waktu untuk berkumpul bersama 

teman dan memilih untuk menghabiskan waktu untuk berkomunikasi bersama 

pasangan. Sedangkan partisipan D menunjukan kesetiaan terhadap pasangan 

dengan memberikan kesempatan bagi pasangan untuk memantau sosial medianya. 

Dan partisipan AS menunjukan kesetiaan dengan cara menjaga batasan dalam 

berperilaku terhadap lawan jenis serta memberikan seluruh gaji atau pendapatan 

pada pasangan.  Ketiga partisipan juga menunjukan kesetiaan dengan selalu 

mengakui status pernikahan terhadap lingkungan sekitar.  

 Kesetiaan yang ditunjukan oleh partisipan dipengaruhi oleh berbagai faktor 

seperti usia partisipan, usia pernikahan, intensitas pertemuan dengan pasangan, 

keadaan lingkungan sekitar partisipan dan juga pekerjaan partisipan. 

B. Saran 

Dari hasil penelitian yang telah diperoleh, maka saran dari peneliti adalah 

sebagai berikut: 

1. Bagi suami yang sedang berada dalam pernikahan jarak jauh 
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 Suami diharapkan mampu untuk meningkatkan intensitas pertemuan 

dengan pasangan dan melakukan kegiatan yang dapat mempererat hubungan 

dengan pasangan ketika bertemu.  

2. Bagi peneliti selanjutnya 

Peneliti selanjutnya diharapkan agar melakukan penelitian mengenai 

gambaran kesetiaan pada suami yang bekerja sebagai abdi negara sehingga 

dapat menggali lebih dalam lagi mengenai kesetiaan yang dilakukan oleh 

suami berdasarkan pekerjaan yang dijalankan. 

 

 

  


