
BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian, tidak ditemukan adanya hubungan 

yang signifikan antara pola asuh orang tua dengan kemandirian remaja di 

MAN 3 Bantul. Penerapan pola asuh tidak membawa perubahan terhadap 

kemandirian remaja di MAN 3 Bantul. Kemandirian remaja dapat 

dipengaruhi oleh beberapa faktor yang mungkin lebih bisa mendominasi 

pembentukan kemandirian daripada pola asuh orang tua.  

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah diperoleh mengenai hubungan 

antara pola asuh orang tua dengan kemandirian remaja di MAN 3 Bantul, 

peneliti dapat memberikan saran sebagai berikut: 

1. Bagi Orang Tua 

Disarankan untuk lebih memahami serta memilih pola pengasuhan 

seperti apa yang akan diberikan pada anak, karena semakin berubahnya 

zaman semakin berbeda juga cara pengasuhan orang tua. 

2. Bagi Subjek Penelitian 

Meskipun dalam penelitian ini tidak terdapat hubungan yang signifikan 

antara pola asuh orang tua dengan kemandirian, namun alangkah lebih 

baik apabila remaja memiliki kemandirian yang tinggi. Dikarenakan hal 

itu yang nantinya akan membantu remaja dalam menjalani 

kehidupannya. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya,  



Disarankan untuk melakukan penelitian yang serupa dengan memilih 

subjek penelitian yang bersekolah di SMA atau sederajat namun 

bertempat tinggal dirumah bersama orang tua. 

 


