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BAB V 
KESIMPULAN DAN SARAN 

A. KESIMPULAN 

Berikut kesimpulan yang dapat ditarik berdasarkan penelitian ini yaitu 

terdapat hubungan positif yang signifikan antara konformitas dengan perilaku 

agresif pada supporter sepak bola di Yogyakarta. Semakin tinggi konformitas, 

maka supporter akan memiliki rasa keinginan yang tinggi untuk diterima dalam 

kelompok dan melakukan semua hal yang telah disepakati dalam kelompok tanpa 

terkecuali, sehingga hal tersebut akan memicu terjadinya perilaku agresif yang 

tinggi pada supporter sepak bola di Yogyakarta. Penelitian ini menunjukkan bahwa 

variabel konformitas sedikit dalam memunculkan perilaku agresif pada supporter 

sepak bola di Yogyakarta yaitu sebesar 4,9%, hal ini disebabkan pada kategorisasi 

tingkat konformitas pada supporter sepak bola di Yogyakarta menunjukkan secara 

keseluruhan subjek berada pada tingkat yang rendah yang artinya subjek tidak 

mudah terpengaruh oleh orang lain atau kelompok dalam bertindak supaya sesuai 

dengan norma sosial yang ada.  

 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian, saran yang dapat diberikan sebagai berikut:  

1. Bagi supporter  

Untuk supporter sepak bola di Yogyakarta diharapkan untuk bisa menjaga 

persatuan antar supporter sehingga tidak terjadi perselisihan antar supporter 

dan mampu dalam mengendalikan diri dengan bagi atas provokasi yang 

diberikan oleh orang lain 
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2. Bagi peneliti selanjutnya 

Peneliti selanjutnya sebaiknya mempertimbangkan faktor lain yang 

bisa memunculkan perilaku agresif dikarenakan sumbangan konformitas 

terhadap perilaku konformitas sebesar 4,9% sehingga masih banyak faktor 

lain yang dianggap dapat mempengaruhi perilaku agresif pada supporter 

bola di Yogyakarta serta dalam melalukan wawancara dengan subjek 

diharapkan bisa lebih optimal supaya dapat menggambarkan keadaan yang 

sebenarnya sehingga dapat meminimalisir perbedaan antara hasil 

wawancara awal dan penelitian akhir. 

 
  


