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BAB V

PENUTUP

5.1. Kesimpulan
Dari hasil pengolahan data dan pembahasan pada bab sebelumnya, dapat
ditarik kesimpulan penelitian ini sebagai berikut:

1. Literasi keuangan berpengaruh positif signifikan terhadap pengelolaan
keuangan pribadi pada generasi Z di Daerah istimewa Yogyakarta.
Literasi keuangan yang tinggi akan mendorong pengingkatan kemampuan
pengelolaan keuangan pribadi.

2. Gaya hidup berpengaruh positif signifikan terhadap pengelolaan keuangan
pribadi pada generasi Z di Daerah istimewa Yogyakarta. Gaya hidup yang
tinggi akan mendorong individu untuk mengelola keuangan pribadi
dengan baik.

3. Kontrol diri berpengaruh positif signifikan terhadap pengelolaan keuangan
pribadi pada generasi Z di Daerah istimewa Yogyakarta. Kontrol diri yang
tinggi akan meningkatkan kemampuan mengelola keuangan pribadi pada
setiap individu.

4. Literasi keuangan, gaya hidup, dan kontrol diri secara simultan
berpengaruh signifikan terhadap pengelolaan keuangan pribadi pada
generasi Z di Daerah istimewa Yogyakarta. Literasi keunagan, gaya hodup
dan kontrol diri secara bersamaan yang tinggi akan mendorong
kemampuan mengelola keuangan pribadi pada setiap individu.

5.2. Saran
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Untuk penelitian selanjutnya yang menggunakan penelitian ini sebagai

referensi, peneliti menguraikan saran sebagai berikut:

1. Variabel yang digunakan dalam penelitian ini hanya terbatas pada literasi
keuangan, gaya hidup, kontrol diri, dan pengeloaan keuangan pribadi.
Masih banyak variabel dependen dan independen yang dapat dilakukan
penelitian selain literasi keuangan, gaya hidup, kontrol diri dan
pengelolaan keuangan pribadi.

2. Sampel yang digunakan dalam penelitian ini hanya terbatas pada generasi
Z yang berdomisili dan bekerja di Daerah Istimewa Yogyakarta. Maka
pada penelitian yang akan datang dapat mengambil generasi, daerah,

instansi maupun kelompok orang yang lebih luas



