BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. KESIMPULAN

Berdasarkan hasil uji yang telah dilakukan, di dapat kesimpulan bahwa
ada hipotesis yang diterima dan ada hipotesis yang ditolak. Hipotesis yang
diterima, diantaranya Gaya Hidup dan Locus of Control dan hipotesis yang
ditolak adalah Literasi Keuangan dan Inklusi Keuangan.

1. Hasil pengujian pada penelitian ini menunjukkan hasil bahwa Literasi
Keuangan tidak berpengaruh terhadap Finansial Behavior. Terdapat
kemungkinan bahwa faktor-faktor lain, seperti sikap, norma subjektif,
atau niat perilaku, memiliki peran yang lebih dominan dalam
menentukan Financial Behavior seseorang.

2. Hasil pengujian pada penelitian ini menunjukkan hasil bahwa Inklusi
Keuangan berpengaruh terhadap Finansial Behavior. memperluas
akses dan penggunaan layanan keuangan formal oleh masyarakat,
belum tentu dapat mendorong perilaku keuangan yang lebih
bertanggung jawab.

3. Hasil pengujian pada penelitian ini menunjukkan hasil bahwa Gaya
Hidup tidak berpengaruh terhadap Finansial Behavior. Gaya hidup
yang cenderung konsumtif, impulsif, dan kurang memprioritaskan
perencanaan keuangan cenderung akan mengarahkan individu pada

Financial Behavior yang kurang bertanggung jawab.
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4. Hasil pengujian pada penelitian ini menunjukkan hasil bahwa Locus of
Control berpengaruh terhadap Finansial Behavior. Individu dengan
Locus of Control internal, yang percaya bahwa mereka dapat
mengontrol hasil-hasil dalam hidup mereka, cenderung menunjukkan
Financial Behavior yang lebih bertanggung jawab.

5. Hasil pengujian pada penelitian ini menunjukkan hasil bahwa Literasi
Keuangan, Inklusi Keuangan, Gaya Hidup, dan Locus of Control
berpengaruh terhadap Finansial Behavior. Upaya peningkatan
Financial Behavior harus mempertimbangkan intervensi komprehensif
yang dapat memperkuat seluruh faktor tersebut secara bersama-sama,
seperti melalui edukasi keuangan, peningkatan akses layanan
keuangan, serta pengembangan karakter dan kontrol diri individu.

B. IMPLIKASI/SARAN

Saran untuk penelitian yang selanjutnya adalah lebih perluas lagi
jangkauan penelitiannya agar mempermudah juga mencari responden yang
sesuai dengan ketentuan penelitian. Perpanjang waktu penelitian agar
pencarian responden dalam penelitian terpenuhi sesuai dengan jumlah yang
telah ditentukan sebelumnya.

Saran untuk para generasi Z, di era sekarang ini haruslah lebih
memahami tentang kuangan dan memperdalam tentang literasi keuangan.
Literasi keuangan ini dapat membantu para generasi Z untuk lebih mengerti
tentang keuangan. Penggunaan inklusi keuangan yang bijak juga dapat

mempengaruhi perilaku keuangan pada pribadi masing-masing. Gaya hidup
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para generasi Z saat ini sangat mempengaruhi perilaku keuangan. Perilaku
keuangan pada masing-masing pribadi generasi Z dapat dikontrol dengan
kesadaran diri yang dilakukan oleh diri sendiri.

C. KETERBATASAN

Keterbatasan pada penelitian ini adalah hanya terbatas pada Mahasiswa
S1 Akuntansi angkatan 2021-2023 Universitas Mercu Buana Yogyakarta
dengan klasifikasi termasuk generasi Z (kelahiran tahun 1998-2012).
Penelitian ini juga terbatas pada responden. Kesulitan mendapatkan
responden adalah merupakan keterbatasan yang ada dalam penelitian ini.

Kurangnya waktu penelitian juga membuat penelitian ini menjadi terbatas.
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