ABSTRAK

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui adanya hubungan antara kekerasan
dalam pacaran dengan depresi pada wanita dewasa awal. Hipotesis peneliti yaitu
terdapat hubungan positif antara kekerasan dalam pacaran dengan depresi pada
wanita dewasa awal. Semakin tinggi kekerasan dalam pacaran maka akan semakin
tinggi depresi yang dialami oleh subjek. Penelitian ini adalah penelitian kuantitatif
dan metode pengumpulannya data menggunakan skala Likert. Instrumen yang
digunakan adalah skala CADRI ( Conflict in Adolescent dating partners ) yang
disusun oleh David A. Wolfe, dkk pada tahun 2001 yang meliputi kekerasan fisik,
ancaman, kekerasan seksual, kekerasan relasional dan kekerasan verbal dan
emosional. Skala depresi menggunakan skala BDI-II yang diciptakan oleh
Beck (1996) lalu diterjemahkan kedalam Bahasa Indonesia oleh Ginting dkk
(2013). Metode analisis yang digunakan adalah uji korelasional product moment.
Hasil analisis korelasi diperoleh nilai ryy .846 (p<0.05). Hasil tersebut menunjukan
adanya hubungan positif yang sangat signifikan antara kekerasan dalam pacaran
dengan depresi pada wanita dewasa awal. Hasil ini menunjukan bahwa hipotesis
yang diajukan untuk penelitian ini diterima. Nilai sumbangan efektif R? sebesar
716 (71.6%) Hal ini menunjukan bahwa kekerasan dalam pacaran memiliki
kontribusi sebesar 71.6% terhadap depresi pada wanita dewasa awal
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ABSTRACT

The aim of this study was to determine the relationship between dating violence and
depression in early adult women. The researcher's hypothesis is that there is a
positive relationship between dating violence and depression in early adult women.
The higher the violence in dating, the higher the depression experienced by the
subject. This research is quantitative research and the data collection method uses
a Likert scale. The instrument used is the CADRI scale ( Conflict in Adolescent
dating partners ) compiled by David A. Wolfe, et al in 2001 which includes physical
violence, threats, sexual violence, relational violence and verbal and emotional
violence. The depression scale uses the BDI-II scale created by Beck (1996) and
then translated into Indonesian by Ginting et al (2013). The analytical method used
is the correlational product moment test. The results of the correlation analysis
obtained the r value., .846 (p<0.05). These results show that there is a very
significant positive relationship between dating violence and depression in early
adult women. These results indicate that the hypothesis proposed for this research
is accepted. Effective contribution value R’ amounted to .716 (71.6%,) This shows
that violence in dating has a contribution of 71.6% to depression in early adult
women
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