HUBUNGAN ANTARA EMPATI DENGAN PERILAKU PROSOSIAL
PADA MAHASISWA DI UNIVERSITAS MERCU BUANA
YOGYAKARTA

Esy Nurjanah
Dr. Kamsih Astuti, M.Si
Fakultas Psikologi Universitas Mercu Buana Yogyakarta
esynurjanah@gmail.com

ABSTRAK

Penelitian ini meneliti tentang hubungan antara empati dengan perilaku prososial
pada mahasiswa di Universitas Mercu Buana Yogyakarta. Tujuan penelitian ini
adalah untuk mengetahui apakah ada hubungan antara empati dengan perilaku
prososial pada mahasiswa di Universitas Mercu Buana Yogyakarta. Penelitian ini
merupakan penelitian korelasi dengan menggunakan teknik pengumpulan data,
yaitu Skala Empati dan Skala Perilaku Prososial. Subjek penelitian berjumlah 76
orang yang terdiri dari kampus 1, 2, dan 3 di Universitas Mercu Buana
Yogyakarta. Subjek penelitian ini adalah mahasiswa yang termasuk kedalam
kategori remaja akhir dengan rentang usia 18 — 22 tahun, dan merupakan
mahasiswa aktif semester 3 — 8, baik itu mahasiswa laki-laki maupun perempuan.
Peneliti tidak mengikutkan mahasiswa semester awal dikarenakan kurang
memenuhi kriteria sebagai subjek penelitian. Hasil analisis korelasi Product
Moment diperoleh koefisien korelasi antara empati dengan perilaku prososial
dengan nilai ry = 0,722 dan nilai p = 0,000 yang menunjukkan bahwa ada
hubungan yang positif antara empati dengan perilaku prososial pada remaja akhir
di Universitas Mercu Buana Yogyakarta. Artinya semakin tinggi empati maka
cenderung semakin tinggi perilaku prososial, sebaliknya semakin rendah empati
maka cenderung semakin rendah juga perilaku prososial.

Kata Kunci : Empati, Perilaku Prososial



THE RELATIONSHIP BETWEEN EMPATHY WITH PROSOCIAL
BEHAVIOR IN STUDENTS AT THE UNIVERSITY OF MERCU BUANA
YOGYAKARTA

Esy Nurjanah
Dr. Kamsih Astuti, M.Si
Fakultas Psikologi Universitas Mercu Buana Yogyakarta
esynurjanah@gmail.com

ABSTRACT

This study discusses the relationship between empathy with prosocial behavior in
students at the University of Mercu Buana Yogyakarta. The purpose of this study
IS to determine whether there is a relationship between empathy with prosocial
behavior in students at the University of Mercu Buana Yogyakarta. This research
is a correlation research by using data collecting technique that is Empathic Scale
and Prosocial Behavior Scale. Research subjects used 76 people consisting of
campuses 1, 2, and 3 at the University of Mercu Buana Yogyakarta. The subjects
of this study were students who belonged to the late teens category with an age
range of 18 to 22 years, and is an active student of semester 3 to 8, be it male and
female students. Researchers did not include early students semester due to less
meet the criteria as research subjects. Results of Product Moment return analysis
were found between empathy and prosocial behavior with rxy value = 0,722 and p
value = 0,000 indicating a positive correlation between empathy and prosocial
behavior in students at the University of Mercu Buana Yogyakarta. This means
that the higher the empathy then tend to the higher prosocial behavior, otherwise
the lower the empathy the lower the prosocial behavior.
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