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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara konsep diri 
dengan resiliensi pada mahasiswa tahun pertama program kelas karyawan. Subyek 
pada penelitian ini adalah para mahasiswa tahun pertama program kelas karyawan 
sebanyak 38 mahasiswa. Alat ukur yang digunakan dalam penelitian ini adalah 
Skala Konsep Diri sebanyak 26 aitem dan Skala Resiliensi berdasarkan teori 
Reivich & Shatte sebanyak 41 aitem. Hasil penelitian dianalisis dengan teknik 
korelasi product moment. Hasil koefisien korelasi (rxy) = 0,611 dengan p= 0,000 
(p< 0,05). Hal ini menunjukkan bahwa ada hubungan positif yang signifikan 
antara konsep diri dengan resiliensi pada mahasiswa tahun pertama program kelas 
karyawan. 
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ABSTRACT 

The purpose of this study is to determine the correlation between self 
concept and resilience on first year student employee class program. Subjects 
were 38 first year student employee class program. Methods of data collection in 
this research used 26  items of self concept scale and 41 items of  resilience scale 
based on the Reivich & Shatte's theory. Methods of data analysis in this research 
used statistical correlation of product moment. The result of correlation analysis 
showed the value of (rxy) = 0,611 with p= 0,000 (p< 0,05). It means there was 
significant positive correlation between self concept and resilience on first year 
student employee class program. 
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