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ABSTRACT

Sebayang Novia Sari . 2017. The Influence of Love Relationship toward Tess’ Life in
Alexandra Potter (2012). Thesis. Undergraduate Program. Mercu Buana
University of Yogyakarta. Advisor: Restu Arini, S. Pd., M. Pd.

Keywords: Love, Psychological approach, Personal Life, Social life

Being adolescence is a developing process from children to adult. Generally they are
unstable both emotional and personal, because they are still on the process of self-identity
search. In this situation they become vulnerable in their social environment. The aim of
this study specifically to analyze about the character and the love relationship problem in
a novel entitled Don’t You Forget About Me written by Alexandra Potter.

The focus of this research is to analyze the love relationship by the main character
Tes through a psycho social approach. The purpose of this study are (1) to describe Tes’
personality in the novel (2) to present Tes’ love relationship in the novel (3) how does
Tes’ love relationship influence her life both social and personal in Don’t You Forget
About Me novel. The study employed library study and descriptive qualitative analysis
method. The data of the study are from the novel and other supporting documents. The
data taken into the study are sentences, phrases, and words related to the Tes’ love
relationship problem in psycho social perspective.

The research shared the findings that can be concluded firstly, Tes is characterized as
a smart, independent, inferior, introvert and independent girl. Secondly, Tes’ love
relationship problems came from the lack of passion, intimacy and commitment between
Seb and Tes. Thirdly, Tes’ love relationship problems influence her personal life in which
she pretends to become someone else to make her boyfriend happy; and give impact to
her social life which makes her being introvert, like to be alone and does not want interact
to others.
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ABSTRAK

Sebayang Novia Sari . 2017. Pengaruh Hubungan Cinta terhadap Kehidupan Tes pada
novel Don’t You Forget About Me karangan Alexandra Potter. Skripsi.
Program Sarjana. Universitas Mercu Buana Yogyakarta. Pembimbing:
Restu Arini, S. Pd., M. Pd.

Kata Kunci: Cinta, Pendekatan psikologis,Kehidupan pribadi, Kehidupan sosial

Remaja adalah proses perubahan dari anak-anak menjadi dewasa. Pada umumnya
mereka tidak stabil secara emosi dan pribadi, karena mereka masih dalam pencarian jati
diri. Dalam situasi ini mereka menjadi mudah terpengaruh lingkungan sosial. Tujuan
penelitian ini khususnya adalah untuk menganalisa tentang karakter dan masalah
hubungan cinta yang rumit di dalam novel berjudul Don’t You Forget About Me oleh
Alexandra Potter.

Fokus penelitian ini adalah untuk menganalisa hubungan cinta dari Tes yaitu karakter
utama, melalui pendekatan psikososial. Tujuan dari penelitian ini adalah (1) untuk
menggambarkan kepribadian Tes di novel ini, (2) untuk menyampaikan cinta Tes, (3)
bagaimana cinta mempengaruhi kehidupan pribadi dan kehidupan sosial Tes dalam novel
Don’t You Forget About Me. Penelitian ini menggunakan metode penelitian kepustakaan
dan metode analisis deskriptif kualitatif. Data-data yang digunakan dalam penelitian ini
berasal dari novel dan juga dari sumber-sumber lain yang mendukung. Data yang
digunakan berbentuk kalimat, frase, dan kata-kata yang berhubungan dengan masalah
hubungan percintaan Tess dan pemahaman dalam perspektif psikososialnya.

Penelitian ini memiliki analisis yang dapat disimpulkan bahwa: pertama, karakter
Tes sebagai remaja yang cerdas, mandiri, rendah diri, berpura pura dan setia. Kedua,
masalah hubungan cinta Tes disebabkan karena lemahnya hasrat, kedekatan dan
komitmen antara Seb dan Tes. Ketiga, ditemukan masalah hubungan cinta mempengaruhi
kehidupan pribadinya yaitu Tes berpura pura untuk membuat pacarnya senang dan
masalah hubungan cinta tersebut juga mempengaruhi kehidupan sosialnya yang mana Tes
ingin menyendiri dan tidak mau berinteraksi dengan yang lain.


