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V. KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

1. Kesimpulan umum 

Sifat antioksidatif tertinggi bubuk ekstrak kunir putih diperoleh pada 

penambahan 1000 g filler. 

2. Kesimpulan khusus 

a) Konsentrasi filler yang ditambahkan berpengaruh nyata terhadap 

peningkatan sifat antioksidatif dan warna pada ekstrak kunir putih. 

b) Bubuk ekstrak kunir putih dengan konsentrasi filler 1000 g memiliki 

kadar air 1,25%, kadar abu 7,14%, kadar lemak 5,87%, kadar protein 

8,08%, dan kadar karbohidrat by difference 77,67%. 

B. Saran 

Dari penelitian ini diketahui bahwa perlu dilakukan penelitian lebih lanjut 

mengenai pengaruh suhu dan waktu pemanasan terhadap sifat antioksidatif 

ekstrak kunir putih setelah ditambah filler. 
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