
HUBUNGAN ANTARA KOMUNIKASI INTERPERSONAL 

DENGAN KEPUASAN PERNIKAHAN PADA PASANGAN 

SUAMI ISTRI 

 

SKRIPSI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Oleh : 

Ryza Widyastuti 

13081039 

 

 

FAKULTAS PSIKOLOGI 

UNIVERSITAS MERCU BUANA YOGYAKARTA 

YOGYAKARTA 

2017 



 
 

HUBUNGAN ANTARA KOMUNIKASI INTERPERSONAL 

DENGAN KEPUASAN PERNIKAHAN PADA PASANGAN 

SUAMI ISTRI 

 

 

Diajukan Kepada 

Fakultas Psikologi Universitas Mercu Buana Yogyakarta 

Untuk Memenuhi Sebagian dari Syarat-syarat 

Guna Memperoleh Derajat Sarjana Strata Satu (S1) Psikologi 

  

Oleh: 

Ryza Widyastuti 

13081039 

 

Pada Tanggal 

05 Juni 2017 

 

 

 

FAKULTAS PSIKOLOGI 

UNIVERSITAS MERCU BUANA YOGYAKARTA 

YOGYAKARTA 

2017 



 
 

HALAMAN PENGESAHAN 

 

HUBUNGAN ANTARA KOMUNIKASI INTERPERSONAL 

DENGAN KEPUASAN PERNIKAHAN PADA PASANGAN 

SUAMI ISTRI 

 

 

Oleh: 

Ryza Widyastuti 

13081039 

Telah  dipertanggungjawabkan dan diterima 

Oleh Tim Penguji pada tanggal 

05 Juni 2017 

 

Mengetahui 

Dekan,      Dosen Pembimbing 

 

 

Dr. Kamsih Astuti, M.Si        Dr. Rahma Widyana, M.Si 

 

           Dosen Penguji 

 

 

Santi Esterlita Purnamasari, M.Psi 

 



 
 

PERNYATAAN 

 

Dengan ini saya menyatakan bahwa dalam skripsi ini tidak terdapat karya 

yang pernah diajukan untuk memperoleh gelar kesarjanaan di suatu Perguruan 

Tinggi, dan sepanjang pengetahuan saya juga tdak terdapat karya atau pendapat 

yang pernah ditulis atau diterbitkan oleh orang lain, kecuali yang secara tertulis 

diacu dalam naskah ini dan disebutkan dalam daftar pustaka. 

 

Yogyakarta,   Juni 2017 

Yang menyatakan, 

 

Ryza Widyastuti 

13081039 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

MOTTO 

“Hai orang-orang yang beriman, jadikanlah sabar dan shalatmu sebagai 

penolongmu, sesungguhnya Allah beserta orang-orang yang sabar” 

(Al-Baqarah: 153) 

“Wahai orang-orang yang beriman, jika kamu menolong (agama) Allah, niscaya 

Dia akan meolongmu dan menegukkan kedudukanmu” 

(QS. Muhammad 47:7) 

Kesuksesan bukan merupakan suatu TUJUAN tapi merupakan suatu 

PERJALANAN ~I S T I Q O M A H~ 

(Penulis) 

 “Bersabar adalah kunci dari segala pintu yang akan membawamu lebih kuat dan 

kokoh untuk menghadapi semua yang akan kamu hadapi dan sesungguhnya kamu 

akan mendapatkan suatu hal yang lebih inah dari yang kamu harapkan dari 

kesabaranmu” 

(Ibu Tercinta) 

“Sesungguhnya Allah tidak merubah keadaan suatu kaum sehingga mereka 

merubah keadaan yang ada pada diri mereka sendiri” 

(QS. Ar Ra’d 13:11) 

Hidup adalah perjuangan 

(Guruku) 

 

 

 



 
 

PERSEMBAHAN 

 

Karya ini penulis persembahkan untuk: 

ALLAH SWT 

Terimakasih ya Allah yang Maha segala-galanya, nikmat mana yang Engkau 

dustakan, indahnya nikmat yang telah kau berikan hingga kini penulis mampu 

menyelesaikan karya ini atas keridhoan-Mu dan hidayah dari tangan-tangan 

bantuan-Mu, Alhamdulillah…Allahuakbar… 

 

Bapak dan Ibuku 

Almarhum Bapak Darto dan Ibu Mujinah yang selalu memberikan kasih sayang 

yang tiada hentinya dan tak pernah lelah menerangi penulis dengan cayaha 

dahsatnya dan do’a yang tak pernah berhenti untuk penulis 

Aku  

Berkat diri ini dan kekuatan yang diberikan oleh Allah SWT skripsi ini akhirnya 

terselesaikan, alhamdulillah 

 

Almamater Tercinta 

Fakultas Psikologi Universitas Mercu Buana Yogyakarta. 

 

 

 

 

 



 
 

UCAPAN TERIMA KASIH 

 Puji syukur atas kehadirat Allah SWT yang senantiasa melimpahkan rahmat 

dan hidayah-Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi dengan judul 

“Hubungan antara Komunikasi Interpersonal dengan Kepuasan Pernikahan pada 

Pasangan Suami Istri”. 

 Penulis menyadari bahwa dalam menyelesaikan skripsi ini tidak terlepas 

dari bantusn dan dukungan dari berbagai pihak. Pada kesempatan ini penulis 

menyampaikan ucapan terima kasih yang tulus dan sebesar-besarnya kepada : 

1. Ibu Dr. Alimatus Sahrah, M.Si., M.M., selaku Rektor Universitas Mercu 

Buana Yogyakarta. 

2. Ibu Dr. Kamsih Astuti, M.Si., selaku Dekan Fakultas Psikologi Universitas 

Mercu Buana Yogyakarta. 

3. Ibu Dr. Rahma Widyana, M.Si. Psikolog, selaku Dosen Pembimbing Skripsi 

yang telah banyak memberikan waktu, arahan, nasihat, dan semangat 

kepada penulis selama ini, sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi ini 

dengan baik. 

4. Santi Esterlita Purnamasari M.Psi., selaku Dosen Penguji yang telah 

memberikan banyak masukan, kritik dan saran untuk penulis, terima kasih. 

5. Nur Fachmi Budi S, M.Psi, selaku Dosen Pembimbing Akademik yang telah 

membimbing penulis baik secarah fikriah maupun rohaniah. 



 
 

6. Indra Ratna Kususma Wardani, M.Si., yang telah menjadi kaidah-kaidah 

referensi yang handal untuk penulis sehingga penulisan skripsi dapat 

selesai.  

7. Seluruh dosen yang dengan murah hati membagi ilmu-ilmunya pada penulis 

dan karyawan Tata Usaha Fakultas Psikologi Universitas Mercu Buana 

Yogyakarta yang berjasa selama keberlangsungan perkuliahan selama ini. 

8. Balai Desa Candisari, yang telah mengijinkan penulis untuk melaksanakan 

penelitian di desa yang tercinta. 

9. Para Pasangan Suami dan Istri di desa Candisari, Banyuurip, Purworejo, 

yang telah mengijinkan dan membantu serta berpartisipasi kepada penulis 

dalam melaksanakan penelitian. 

10. Almarhum Bapak Darto, super hero untuk penulis sehingga penulis masih 

bisa berdiri tegak sampai detik ini dan Ibu Mujinah, malaikat yang tiada 

henti selalu mendoakan untuk kebaikan penulis dan sumber kekuatan serta 

motivasi bagi penulis. 

11. Keluarga tercinta Mas Lian, Mbak Siti, Mbah Wiro, Om Tarom, dan para 

kucing dirumah yang selalu menyemangati dan memberi motivasi besar 

untuk penulis. 

12. Guruku Pak Rachmat, yang selalu mengingatkan penulis dalam 

mengerjakan skripsi. 

13. Sahabat Malaikat Ratri, Atik, Vindi dan Provita yang mengajarkan penulis 

apa artinya memahami, bersabar, dan berbagi. 



 
 

14. Biro Layanan Psikologi angkatan XIV dan Ibu Novia Sinta R, 

M.Psi.,Psikolog, serta rekan-rekan BLP XIV Yoko, Anggi, Amie, Una, 

Sinta, Berna, Alvin, Resti, dan Ayu. Terimakasih untuk pengalaman yang 

berkesan dan penuh pengalaman. 

15. Sahabat-sahabat “LT” Mas Yudi, Mas Adit, Eneng, Dedeks Una, Aa’Alpin, 

dan Incess terimakasih kalian adalah cahaya penyemangat bagi penulis. 

16. Akh Sa’bani, Akh Paoyan, Nurul, dan Yuyun, terimakasi atas ukhwah 

islamiyah yang kalian ciptakan hingga membekas bagi penulis. 

17. Teman-teman psikologi angkatan 2013 yang berjuang bersama-sama dalam 

menimba ilmu, Nina, Nesa, Nita, Bayu, Dafa, Iqbal, dan yang lain tidak 

dapat penulis sebutkan satu-persatu. 

18. Kos Pelangi Muslimah, termakasih atas perhatian kalian selama ini terhadap 

penulis, Dek Eti yang selalu mengoprak-oprak penulis untuk semangat, 

Mbak Maya selalu mendorong penulis dari belakang, Mbak Ningrum yang 

selalu perhatian, Dek Rohmah nyanyianmu membuat hati penulis sejuk, 

Dek Diana mengajak semangat penulis, dan Mbak Tyas tiada bosan 

membantu penulis. 

19. Rekan-rekan JAN UKMI, BAAI dan KAMMI Universitas Mercu Buana 

Yogyakarta. 

20. Yogyakarta, kota pelajar yang penuh keindahan, kenyamanan dan 

kehidupan sehingga penulis nyaman dan senang dalam menuntut ilmu serta 

mencari segudang pengalaman di kota ini dan jalan yang sulit untuk dihafal. 



 
 

21. Semua pihak yang telah membantu dalam penyusunan skripsi yang tidak 

dapat penulis sebutkan satu-persatu. 

Dengan keterbatasan kemampuan penulis, penulis menyadari bahwa 

masih banyak kekurangan dan kelemahan dalam penyusuanan skripsi ini 

sehingga sangat perlu untuk lebih diperbaiki lagi. Oleh karena itu penulis 

sangat mengharapkan kritik dan saran dari semua pihak. Semoga Allah 

selalu member keberkahan  sebagai imbalan atas bantuan dan dorongan 

semangat yang diberikan. 

 

Yogyakarta,   Juni 2017 

 Penulis, 

 

Ryza Widyastuti 

13081039 

 

 

 

 

 

 

 

DAFTAR ISI 



 
 

  

Halaman 

HALAMAN JUDUL .............................................................................................. i 

HALAMAN PENGAJUAN .................................................................................. ii 

HALAMAN PENGESAHAN .............................................................................. iii 

PERNYATAAN .................................................................................................... iv 

MOTTO .................................................................................................................. v 

HALAMAN PERSEMBAHAN........................................................................... vi 

UCAPAN TERIMA KASIH............................................................................... vii 

DAFTAR ISI ......................................................................................................... xi 

DAFTAR TABEL............................................................................................... xiv 

DAFTAR LAMPIRAN ........................................................................................ xv 

ABSTRAK .......................................................................................................... xvi 

BAB I PENDAHULUAN  ...................................................................................... 1 

A. Latar Belakang Masalah ........................................................................... 1 

B. Rumusan Masalah .................................................................................. 10 

C. Tujuan dan Manfaat Penelitian ............................................................... 10 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA  ......................................................................... 11 



 
 

A.  Kepuasan Pernikahan pada Suami Istri  ................................................. 11 

1. Pengertian Kepuasan Pernikahan  .................................................... 11 

2. Aspek-aspek Kepuasan Pernikahan  ................................................. 14 

3. Faktor-faktor yang Mempengaruhi Kepuasan Pernikahan  .............. 19 

B.  Komunikasi Interpersonal  ...................................................................... 24 

1. Pengertian Komunikasi Interpersonal  .............................................. 24 

2. Ciri-ciri Komunikasi Interpersonal  .................................................. 26 

C.  Hubungan Komunikasi Interpersonal dengan Kepuasan Pernikahan  .... 31 

D. Hipotesis ................................................................................................. 36 

BAB III METODE PENELITIAN  .................................................................... 37 

A. Identifikasi Variabel Penelitian .................................................................. 37 

1. Variabel Tergantung ......................................................................... 37 

2. Variabel Bebas .................................................................................. 37 

B. Subjek Penelitian .................................................................................... 38 

C. Metode Pengumpulan Data .................................................................... 39 

1. Skala Kepuasan Pernikahan .............................................................. 39 

2. Skala Komunikasi Interpersonal ....................................................... 44 

D. Pelaksanaan Penelitian ........................................................................... 47 

E. Metode Analisis Data ............................................................................. 48 

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN ............................................................. 49 



 
 

A. Hasil Penelitian ...................................................................................... 49 

1. Deskripsi Data ................................................................................. 49 

2. Uji Prasyarat .................................................................................... 52 

1. Uji Normalitas............................................................................ 52 

2. Uji Linieritas .............................................................................. 53 

3. Uji Hipotesis ......................................................................................... 53 

4. Uji Tambahan ....................................................................................... 54 

B. Pembahasan ........................................................................................... 55 

BAB V PENUTUP  ............................................................................................... 61 

A. Kesimpulan ............................................................................................ 61 

B. Saran ...................................................................................................... 62 

DAFTAR PUSTAKA ........................................................................................... 63 

LAMPIRAN .......................................................................................................... 67 

 

 

   

 

 

 

DAFTAR TABEL 

 

  Halaman 



 
 

Tabel 1. Distribusi Aitem Skala Kepuasan Pernikahan sebelum uji coba ........... 42 

Tabel 2. Distribusi Aitem Skala Kepuasan Pernikahan setelah uji coba ............. 44 

Tabel 3. Distribusi Aitem Skala Komunikasi Interpersonal sebelum uji coba .... 46 

Tabel 4. Distribusi Aitem Skala Komunikasi Interpersonal setelah uji coba ...... 47 

Tabel 5. Desripsi Data Statistik ........................................................................... 50 

Tabel 6. Kategorisasi Skor Kepuasa Pernikahan ................................................. 51 

Tabel 7. Kategorisasi Skor Komunikasi Interpersonal ........................................ 51 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DAFTAR LAMPIRAN 

  

Halaman 



 
 

LAMPIRAN 1. DATA UJI COBA 

a. Tabulasi Data Uji Coba Kepuasan Pernikahan ........................ 68 

b. Tabulasi Data Uji Coba Komunikasi Interpersonal .................. 74 

c. Hasil Uji Validitas dan Reliabilitas  .......................................... 80 

LAMPIRAN 2. DATA PENELITIAN 

a. Tabulasi Data Penelitian Kepuasan Pernikahan ....................... 89 

b. Tabulasi Data Penelitian Komunikasi Interpersonal ............... 96 

c. Skor Total Data Penelitian........................................................ 102 

LAMPIRAN 3. HASIL ANALISIS DATA 

a. Uji Normalitas............................................................................ 104 

b. Uji Linieritas .............................................................................. 106 

c. Uji Korelasi ................................................................................ 108 

d. Uji Perbedaan ............................................................................. 109 

LAMPIRAN 4. SKALA  

a. Skala Kepuasan Pernikahan dan Komunikasi Interpersonal 

Sebelum Uji Coba  ................................................................. 111 

b. Skala Kepuasan Pernikahan dan Komunikasi Interpersonal 

Setelah Uji Coba  ................................................................... 122 

LAMPIRAN 5. SURAT IJIN 

a. Surat Ijin Penelitian ................................................................... 131 

ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara komunikasi 

interpersonal dengan kepuasan pernikahan pada pasangan suami istri. Hipotesis 



 
 

dalam penelitian ini yaitu: ada hubungan positif antara komunikasi interpersonal 

dengan kepuasan pernikahan pada pasangan suami istri. Subjek dalam penelitian 

ini adalah pasangan suami istri yang usia pernikahannya 10-24 tahun dengan 

jumlah subjek (N=60 pasang suami istri). Analisis data menggunakan korelasi 

product moment. Hasil analisis menunjukkan besarnya nilai koefisien korelasi 

antara komunikasi interpersonal dengan kepuasan pernikahan pada pasangan 

suami istri sebesar  rxy = 0,735 dengan p < 0,005. Selain itu komunikasi 

interpersonal mempengaruhi kepuasan pernikahan memperoleh presentase 

sebesar 54,0% dan 46,0% dipengaruhi oleh faktor lain. Hasil ini menunjukkan 

bahwa terdapat hubungan positif antara komunikasi interpersonal dengan 

kepuasan pernikahan pada pasangan suami istri. Hal ini menunjukkan bahwa 

hipotesis dalam penelitian ini diterima. 

Kata kunci: Kepuasan Pernikahan, Komunikasi Interpersonal, Pasangan Suami Istri 
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Tabulasi Data Try Out Kepuasan Pernikahan 

 



 
 

No. 
res 

No. aitem 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 

1.  2 2 3 3 4 3 3 3 1 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 
2.  2 2 3 3 4 3 4 3 1 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 4 3 3 
3.  4 3 4 3 4 4 4 3 2 3 3 4 3 2 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 
4.  4 3 2 3 4 4 3 3 3 3 3 4 3 3 4 3 4 4 4 4 3 4 3 4 
5.  3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
6.  3 2 2 3 4 3 4 3 3 3 3 4 4 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
7.  4 3 2 3 4 4 3 3 3 4 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 
8.  4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 
9.  4 4 2 4 4 4 4 4 2 3 3 3 3 2 3 3 4 4 4 3 4 4 4 3 

10.  4 4 2 4 4 4 4 4 2 3 3 3 4 3 3 3 4 4 4 3 4 4 4 3 
11.  4 3 3 3 4 2 3 3 3 4 2 3 3 4 3 4 4 3 3 3 4 3 4 3 
12.  3 4 3 3 3 1 3 3 4 3 2 4 4 4 3 3 4 3 3 3 4 4 4 3 
13.  1 2 4 4 3 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 4 3 1 3 3 3 3 1 4 
14.  2 1 3 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 2 4 4 4 3 2 3 
15.  3 2 2 3 4 4 4 3 3 3 3 4 4 2 2 3 3 3 4 3 3 3 3 2 
16.  3 1 1 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 2 2 3 3 4 4 3 3 3 4 2 
17.  3 2 4 4 3 3 2 3 4 3 3 4 4 2 3 2 4 4 4 3 3 3 3 2 
18.  4 3 2 4 4 3 4 4 2 3 2 3 4 3 1 4 4 4 4 3 4 4 4 4 
19.  4 3 3 4 4 3 3 3 1 2 2 3 2 2 3 1 4 2 4 4 3 3 4 4 
20.  3 3 4 4 4 3 4 3 3 2 2 3 3 2 3 2 3 4 3 4 2 4 2 4 
21.  4 3 3 4 4 3 3 4 1 3 3 3 4 4 3 1 4 4 4 4 4 4 4 4 
22.  2 1 4 2 2 4 2 2 3 1 1 2 1 2 2 3 3 3 2 3 2 3 3 2 
23.  4 4 3 4 3 4 4 2 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 3 4 4 3 
24.  4 3 3 4 3 4 4 2 3 3 3 4 3 3 4 3 4 4 3 3 4 4 3 3 
25.  3 2 3 4 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 4 3 4 2 
26.  3 2 3 4 3 3 4 3 3 3 3 2 3 3 3 3 4 4 3 3 4 3 4 3 
27.  2 3 2 3 3 3 3 3 1 3 2 2 3 2 3 2 3 3 3 2 3 4 3 2 
28.  4 3 3 3 3 4 3 2 2 3 1 2 1 3 4 3 3 2 1 3 2 4 2 3 
29.  3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
30.  3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
31.  4 2 3 4 4 4 3 3 3 4 3 4 4 4 3 4 4 3 4 3 3 4 3 3 
32.  3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
33.  3 2 2 4 4 4 3 3 2 3 3 4 2 3 3 4 4 3 4 4 4 3 3 3 
34.  4 3 3 4 3 3 3 3 4 3 2 4 2 4 3 3 4 3 4 3 4 4 3 2 
35.  4 1 2 4 4 4 3 3 4 4 3 4 3 2 4 3 4 3 4 4 3 4 3 4 
36.  4 1 3 4 3 4 2 4 3 3 3 3 3 3 4 4 3 4 4 4 3 3 3 3 
37.  3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 3 4 4 3 3 4 3 3 4 3 3 2 3 3 
38.  3 2 3 3 3 3 1 3 3 4 3 4 4 3 3 4 3 3 4 3 3 3 3 2 
39.  4 2 4 4 4 4 4 2 4 3 3 4 3 4 3 3 4 4 4 4 4 4 3 4 



 
 

40.  4 2 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 
No. 
res 

No. aitem 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 

41.  4 4 3 4 4 4 4 3 3 4 4 4 3 3 4 3 4 3 4 4 4 4 4 3 
42.  4 4 3 4 4 4 4 3 3 4 4 4 3 3 4 3 4 3 4 4 4 4 4 3 
43.  4 3 3 4 4 3 3 4 4 4 3 4 4 3 4 3 4 3 4 4 4 4 4 3 
44.  3 3 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 3 3 4 3 4 4 4 3 4 
45.  4 3 3 3 4 3 4 3 2 4 3 4 2 3 1 4 3 4 4 3 3 4 2 3 
46.  3 4 3 3 3 3 4 3 2 3 3 4 2 3 1 3 3 4 4 3 4 4 2 4 
47.  4 3 3 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 2 3 4 4 3 
48.  3 3 3 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 2 4 4 4 3 
49.  3 2 4 4 1 2 2 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 
50.  3 2 4 3 4 1 2 2 4 3 1 3 4 1 4 3 4 4 2 1 4 2 4 2 
51.  4 4 3 4 4 4 4 3 2 3 3 4 4 3 3 4 3 4 4 4 4 4 4 3 
52.  3 4 4 4 3 4 4 3 3 3 2 3 3 3 3 3 4 4 4 3 4 4 4 3 
53.  4 2 3 4 3 4 3 4 2 4 3 4 3 2 3 3 4 4 4 3 4 4 3 3 
54.  4 3 3 4 4 4 3 3 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 
55.  4 2 4 4 4 4 4 3 2 4 3 4 3 3 4 3 4 4 1 1 4 4 4 4 
56.  4 2 3 4 4 3 3 4 3 3 4 4 3 3 4 3 3 4 2 3 4 4 3 4 
57.  4 3 4 4 4 3 4 4 3 4 2 3 4 4 3 3 4 3 4 4 4 3 4 3 
58.  4 3 4 4 3 4 3 4 3 3 4 4 2 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 
59.  4 3 3 3 4 4 4 3 3 3 2 3 3 2 3 3 4 4 4 4 4 4 3 3 
60.  4 3 3 4 3 3 4 2 4 4 3 4 4 3 3 4 4 4 4 3 4 3 4 3 
61.  3 3 3 4 3 3 3 2 3 3 3 3 4 3 3 3 4 3 4 4 3 3 3 3 
62.  4 3 4 4 4 4 4 4 2 4 3 4 4 4 3 2 4 4 4 4 4 4 3 3 
63.  4 3 4 4 4 4 3 3 3 2 2 3 3 3 3 2 3 3 4 4 2 3 4 3 
64.  4 2 3 4 4 4 4 2 3 3 4 4 4 3 3 3 4 3 3 3 4 4 3 3 
65.  3 4 2 4 3 3 4 3 2 3 1 2 2 1 2 2 4 2 4 3 4 4 3 3 
66.  4 3 2 3 3 3 3 2 1 3 2 2 1 1 2 1 3 1 3 2 3 3 3 2 
67.  3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
68.  3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
69.  4 3 2 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 
70.  4 4 3 4 3 2 3 2 2 4 2 3 3 3 2 3 3 3 4 3 3 4 3 3 
71.  3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 
72.  4 3 3 4 3 2 4 2 2 4 2 3 3 2 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 
73.  4 3 4 4 4 4 3 3 2 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 2 
74.  2 1 3 3 3 3 2 1 4 3 1 3 4 2 4 3 2 3 3 2 3 3 2 1 
75.  4 3 3 4 4 3 3 3 4 4 3 4 3 3 3 3 4 3 4 3 3 4 3 3 
76.  4 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 
77.  4 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 4 4 3 
78.  3 3 3 4 3 4 4 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 4 3 2 4 4 3 3 



 
 

79.  4 2 1 3 4 4 3 2 2 3 2 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
80.  3 2 3 4 3 3 4 3 3 4 3 3 3 2 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 
81.  4 4 1 4 3 4 4 3 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 
82.  4 3 1 4 1 4 2 2 4 3 4 4 4 4 3 3 3 3 3 2 4 3 3 2 
83.  4 2 4 3 3 3 4 2 2 3 4 4 3 4 3 4 3 3 4 3 4 2 2 3 

No. 
res 

No. aitem 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 

84.  4 2 3 4 3 4 3 2 2 4 2 3 3 3 3 4 2 3 4 3 4 2 2 2 
85.  1 2 2 3 3 1 2 2 2 3 2 3 1 1 4 1 1 4 1 1 1 2 1 2 
86.  3 3 1 3 4 1 3 2 1 2 3 4 4 1 4 4 2 4 3 2 3 3 2 1 
87.  4 3 4 4 3 3 4 3 3 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 4 2 4 3 
88.  4 3 4 4 3 3 4 3 3 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 4 2 4 3 
89.  2 3 3 4 3 4 4 3 4 3 3 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 4 3 3 
90.  4 3 3 3 3 4 3 3 4 3 4 3 4 3 4 3 2 3 3 4 4 4 3 3 
91.  3 4 3 4 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 4 4 4 4 4 4 3 3 
92.  3 4 3 4 3 4 3 3 4 3 4 3 4 3 4 3 3 4 3 3 3 4 3 3 
93.  3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 
94.  4 3 3 4 3 3 4 3 3 4 3 3 4 3 3 2 3 4 4 4 4 3 3 3 
95.  4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 4 
96.  3 4 4 4 4 3 3 4 4 4 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 4 
97.  4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 3 4 3 4 3 4 4 4 3 
98.  3 4 3 4 4 4 4 4 3 4 3 4 3 3 4 3 4 3 4 3 4 4 3 2 
99.  3 2 3 4 4 3 3 4 3 4 3 4 4 3 3 4 4 3 4 3 3 2 3 4 

100.  4 4 3 3 3 3 3 2 3 3 3 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 
 

 

 

 

 

 

 

 

No. 
res 

No. aitem 

25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 

1.  3 4 3 4 3 2 3 2 3 3 4 3 3 3 3 3 4 4 4 4 3 4 3 3 



 
 

2.  3 4 3 4 3 4 3 2 4 3 4 3 3 3 3 3 4 4 4 3 3 4 3 3 
3.  3 4 4 4 4 2 3 2 4 4 4 3 4 3 4 3 3 2 3 4 4 3 3 4 
4.  3 3 4 4 4 2 3 3 4 4 3 2 3 3 4 3 3 2 3 3 3 3 3 3 
5.  3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
6.  3 3 3 3 3 2 3 2 4 4 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
7.  3 3 3 4 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
8.  3 4 3 4 3 2 1 2 3 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 
9.  3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 

10.  3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 
11.  4 3 4 3 3 1 3 2 4 4 3 3 4 3 3 4 4 2 2 2 4 3 3 4 
12.  4 4 3 3 3 2 4 1 4 3 3 3 3 3 3 4 4 2 1 2 3 4 3 4 
13.  4 1 3 3 4 4 4 3 4 3 3 2 1 4 4 4 4 4 4 1 4 3 4 1 
14.  4 2 3 4 3 3 3 3 3 4 4 3 2 3 4 3 3 3 3 2 3 3 3 2 
15.  3 3 3 3 3 2 3 2 3 2 4 2 3 3 3 3 4 2 3 3 3 3 3 3 
16.  3 4 3 3 3 2 2 3 2 3 4 2 3 3 4 3 4 2 3 3 4 3 3 3 
17.  2 2 2 4 2 2 3 2 3 4 3 2 4 3 4 4 4 3 4 3 2 1 2 4 
18.  3 4 3 3 3 4 3 3 3 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 2 3 4 
19.  2 3 2 3 3 2 2 2 2 4 3 4 2 3 4 3 3 2 2 3 2 2 2 1 
20.  1 3 3 3 3 3 4 3 3 4 4 2 4 3 4 3 3 2 3 3 2 3 2 2 
21.  1 3 3 3 3 1 1 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 1 3 3 1 3 4 2 
22.  3 2 1 2 2 2 2 2 3 3 2 3 3 3 3 2 2 3 3 2 2 3 2 1 
23.  3 1 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 4 4 3 3 3 3 3 3 4 
24.  1 3 2 2 3 3 3 3 3 3 4 4 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 4 
25.  2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
26.  3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 
27.  3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 2 2 3 3 4 3 3 2 3 2 2 3 3 3 
28.  1 2 1 3 3 3 1 1 3 4 3 4 3 3 4 1 2 3 3 3 2 3 2 3 
29.  3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
30.  3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
31.  3 4 3 4 3 4 3 4 3 3 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 3 4 
32.  3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
33.  3 3 4 4 4 2 3 2 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
34.  3 2 2 4 4 2 2 2 4 3 4 3 3 4 4 2 3 2 4 4 4 4 3 4 
35.  3 3 4 3 3 2 3 2 4 4 4 3 3 3 4 4 4 2 3 3 4 4 3 3 
36.  3 1 3 3 3 2 3 2 4 3 4 2 4 3 3 3 4 3 2 3 4 3 3 3 
37.  2 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 4 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 4 
38.  3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 4 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 4 
39.  3 3 4 4 3 4 3 2 4 4 4 4 4 4 4 3 3 2 3 3 4 4 3 3 
40.  3 3 4 4 4 4 2 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 
41.  2 3 3 4 4 3 4 2 3 3 4 3 4 3 4 4 4 2 4 3 3 3 3 4 
42.  2 3 3 4 4 3 4 2 3 3 4 3 4 3 4 4 4 2 4 3 3 3 3 4 
43.  3 3 3 4 3 2 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 4 3 3 3 4 3 3 3 



 
 

No. 
res 

No. aitem 

25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 

44.  4 4 4 3 3 1 4 3 3 4 4 3 3 4 3 3 3 3 4 3 4 3 4 4 
45.  3 4 4 3 4 1 1 2 4 3 3 3 3 3 4 3 4 4 3 4 4 3 3 3 
46.  3 4 4 3 3 1 2 2 3 3 4 4 3 3 4 3 4 3 3 4 4 3 3 4 
47.  4 4 4 3 4 3 4 2 4 3 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 
48.  3 4 4 4 4 3 4 2 4 3 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 4 
49.  3 4 4 3 3 4 1 4 1 4 4 4 3 2 4 4 4 3 4 4 3 4 3 1 
50.  4 4 3 1 1 2 1 1 1 3 3 4 4 2 4 4 4 3 4 3 3 2 3 4 
51.  2 4 4 4 3 3 4 2 4 4 4 3 4 4 4 4 3 2 3 3 3 4 3 3 
52.  3 2 3 3 3 2 3 2 4 4 4 3 3 3 4 3 3 2 2 3 4 2 2 3 
53.  3 3 4 3 4 4 3 2 3 3 4 3 3 3 4 4 3 1 3 4 3 1 2 3 
54.  4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 3 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 3 3 3 
55.  3 3 3 3 3 2 3 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 1 3 3 
56.  3 3 3 4 3 2 2 1 4 4 3 4 3 4 3 4 4 3 4 4 3 1 3 4 
57.  2 3 3 4 4 4 3 2 4 4 4 4 3 3 4 4 3 2 4 3 3 3 4 4 
58.  1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 
59.  3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 4 2 3 4 4 3 4 2 3 4 3 3 4 4 
60.  3 3 3 4 3 2 2 2 4 4 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 2 3 
61.  3 3 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 3 4 3 3 3 3 4 
62.  2 3 4 4 3 2 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 
63.  3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 
64.  4 4 3 3 4 4 3 3 3 4 4 3 4 4 4 3 4 3 3 4 4 4 4 4 
65.  3 3 4 3 2 3 3 3 3 3 4 3 4 3 4 3 4 4 3 2 4 3 1 2 
66.  3 3 2 2 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 2 4 3 4 3 3 4 3 4 
67.  3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 
68.  3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 
69.  3 4 3 3 4 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 2 2 1 1 2 2 3 
70.  2 3 3 2 3 2 3 2 2 3 3 3 3 3 2 3 4 3 2 2 2 2 2 3 
71.  3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
72.  2 3 3 1 3 2 2 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 2 2 1 1 2 2 4 
73.  2 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 4 4 3 4 3 3 1 4 4 3 3 4 3 
74.  3 4 3 4 3 4 3 4 4 4 3 1 3 4 4 2 4 1 4 4 4 4 3 4 
75.  4 4 4 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 
76.  3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
77.  3 3 3 3 3 2 2 2 3 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 2 3 3 3 3 
78.  3 4 4 3 4 2 2 2 3 3 4 3 4 4 4 3 3 3 3 2 3 3 3 4 
79.  2 2 3 3 3 2 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 
80.  4 3 4 3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 3 3 4 3 2 3 3 3 3 4 3 
81.  3 4 4 4 4 4 3 2 4 3 4 4 4 3 4 3 4 2 3 3 4 4 4 4 
82.  4 3 2 3 3 3 2 4 4 2 4 3 3 4 3 1 3 1 4 1 3 3 3 3 
83.  3 4 4 3 2 3 1 2 4 3 3 4 3 3 4 2 2 3 4 2 2 3 3 3 



 
 

84.  2 4 4 3 3 4 1 2 3 3 3 4 3 4 4 3 2 1 3 4 2 3 3 4 
85.  4 3 4 4 2 1 1 1 4 2 1 1 2 2 3 1 3 3 2 3 2 2 2 2 
86.  4 3 3 3 2 2 2 2 4 2 2 1 2 2 2 1 3 3 4 3 4 2 2 1 

No. 
res 

No. aitem 

25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 

87.  3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 
88.  3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 
89.  3 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 4 4 4 3 3 4 4 4 4 2 3 2 3 
90.  4 3 3 3 3 4 4 3 3 4 3 4 3 4 3 3 2 3 3 4 4 4 4 4 
91.  4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 4 3 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 
92.  3 4 3 4 3 4 4 3 3 4 3 4 3 4 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 
93.  3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 
94.  3 4 3 3 3 4 4 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 3 
95.  3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 
96.  4 4 3 3 3 3 3 3 4 4 4 3 3 3 3 4 3 4 4 3 3 4 3 4 
97.  3 4 4 4 4 2 3 3 3 3 4 3 3 3 4 4 4 3 3 4 4 4 3 4 
98.  3 4 4 4 4 3 3 2 4 3 4 3 4 3 4 4 4 3 4 4 3 4 3 4 
99.  4 4 4 4 4 3 2 2 3 3 3 3 3 4 4 3 4 4 4 3 4 3 3 4 

100.  3 3 3 3 2 2 2 2 4 4 4 4 4 3 4 3 4 3 3 3 4 3 3 3 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tabulasi Data Try Out Komunikasi Interpersonal 



 
 

 

No. 
res 

No. aitem 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

1.  3 3 3 3 3 2 3 3 3 4 3 3 3 3 4 3 3 3 2 3 
2.  3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 4 3 4 4 2 3 
3.  3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 2 3 4 3 4 
4.  3 3 4 3 4 3 3 3 4 4 3 3 4 4 3 3 3 4 3 3 
5.  3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
6.  3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 2 2 
7.  3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 2 2 3 2 1 3 
8.  3 4 4 4 4 2 4 2 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 
9.  3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 2 3 

10.  4 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 4 2 3 
11.  3 3 4 3 4 4 3 4 4 3 3 4 3 4 3 4 4 3 2 4 
12.  3 3 3 4 4 3 3 4 3 3 4 3 4 4 3 4 3 4 2 3 
13.  4 2 4 2 4 4 3 4 3 1 3 4 3 3 3 1 1 4 2 2 
14.  3 2 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 4 1 1 
15.  3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 1 3 
16.  3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 3 4 2 3 
17.  3 4 3 3 3 2 3 3 2 3 2 3 3 4 2 3 3 2 3 4 
18.  3 3 4 3 4 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 2 4 
19.  3 4 1 4 3 3 2 1 1 1 3 3 2 4 3 2 3 3 2 2 
20.  3 3 2 4 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 2 2 2 1 2 
21.  4 2 4 4 4 4 4 4 1 3 1 4 4 4 3 1 4 1 1 1 
22.  3 1 3 3 3 2 2 2 2 1 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 
23.  3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 
24.  3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 
25.  3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 1 3 
26.  3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 
27.  3 2 3 3 3 2 2 3 2 3 2 2 3 3 2 3 2 2 2 3 
28.  2 3 2 2 3 1 1 3 1 2 2 2 3 4 2 1 3 1 1 3 
29.  3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 
30.  3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 
31.  3 2 4 3 4 3 4 3 4 4 4 3 3 4 3 3 4 4 2 3 
32.  3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 2 3 3 3 3 
33.  3 3 3 3 4 3 3 3 4 4 4 3 4 4 3 3 3 4 2 3 
34.  4 4 4 4 3 3 3 4 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 2 3 
35.  3 4 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 2 3 3 2 3 
36.  3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 2 2 3 3 
37.  3 3 4 3 4 3 4 4 3 4 3 4 4 3 3 3 4 4 3 3 
38.  3 3 4 3 4 3 4 4 3 4 3 4 4 3 3 3 4 4 3 3 



 
 

39.  4 4 3 4 4 3 4 2 3 4 4 3 4 4 4 2 4 4 2 4 
No. 
res 

No. aitem 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

40.  4 4 4 4 4 4 4 1 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 1 4 
41.  3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 3 3 3 2 3 
42.  3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 3 3 3 2 3 
43.  3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 3 3 2 3 
44.  4 3 4 3 3 3 4 4 3 4 4 4 3 4 3 4 4 3 1 3 
45.  3 3 3 4 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 4 4 2 3 
46.  3 3 4 4 4 3 4 4 3 3 3 4 4 3 4 4 3 4 2 3 
47.  4 4 4 4 4 3 4 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 3 1 4 
48.  3 3 4 4 3 2 4 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 1 3 
49.  4 3 2 4 1 3 3 4 3 2 3 3 4 4 1 4 1 3 1 1 
50.  2 4 2 1 4 1 3 4 3 3 4 4 3 2 1 1 3 4 3 4 
51.  4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 1 3 
52.  3 2 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 
53.  3 3 3 3 4 3 2 2 1 2 4 4 3 4 3 1 3 3 4 3 
54.  4 4 4 3 2 4 4 4 3 3 4 4 3 4 4 3 4 4 3 3 
55.  3 3 3 3 4 1 3 3 3 3 4 4 4 4 4 3 3 2 1 3 
56.  4 3 4 3 4 3 3 4 3 3 3 4 4 4 3 4 3 2 1 4 
57.  3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 1 3 3 2 3 
58.  4 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 1 4 
59.  4 4 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 1 
60.  3 2 3 4 3 3 3 2 3 3 3 3 4 4 3 3 2 2 3 3 
61.  3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 2 3 
62.  3 4 4 4 4 4 3 3 2 4 4 4 3 4 3 4 3 4 2 3 
63.  4 3 4 4 4 1 3 3 3 3 3 4 4 4 4 3 3 3 2 3 
64.  4 4 4 4 4 3 3 3 3 4 3 4 3 4 4 3 4 4 1 3 
65.  3 4 3 3 4 4 4 2 3 3 3 3 4 4 3 1 4 4 2 2 
66.  3 3 3 2 2 2 4 3 4 3 3 4 3 4 2 2 3 4 1 4 
67.  3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 
68.  3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 
69.  3 3 3 4 4 3 3 3 3 2 4 3 4 3 3 4 4 3 2 1 
70.  3 4 3 4 4 3 3 3 3 2 4 3 3 3 3 3 3 3 2 2 
71.  3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 
72.  3 3 3 4 4 1 4 4 3 2 4 3 4 3 3 4 4 3 2 2 
73.  3 3 2 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 2 3 2 2 3 
74.  2 3 1 2 2 2 2 1 2 3 3 2 3 2 1 3 2 2 3 2 
75.  3 3 4 3 4 3 4 3 3 3 4 3 3 4 3 4 4 3 3 3 
76.  3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 
77.  3 4 3 3 3 3 3 3 2 3 4 3 3 3 3 3 3 3 2 3 



 
 

78.  3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 
79.  3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 
80.  3 3 4 3 4 3 3 3 2 3 3 3 4 2 3 2 3 2 3 3 
81.  3 4 4 3 3 3 3 4 2 3 4 4 4 4 4 3 1 4 4 2 
82.  4 3 4 4 4 3 3 1 4 3 3 3 4 3 4 2 3 1 1 3 

No. 
res 

No. aitem 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

83.  3 4 4 2 4 2 4 1 3 4 2 2 4 4 4 2 4 4 3 4 
84.  4 4 3 4 3 3 2 2 3 1 3 2 4 4 4 2 2 3 2 3 
85.  3 3 2 1 4 2 3 4 2 4 1 3 2 3 2 3 3 2 4 2 
86.  1 3 3 3 2 2 2 2 2 3 2 2 3 4 2 2 2 3 2 3 
87.  3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
88.  3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
89.  3 4 3 4 3 2 3 4 3 4 3 3 4 3 4 3 3 3 4 4 
90.  3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 4 4 
91.  3 3 3 3 3 4 4 4 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 4 4 
92.  4 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 
93.  3 3 4 3 4 3 4 3 3 4 3 4 3 4 4 3 3 4 4 3 
94.  4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 4 4 4 
95.  3 3 3 4 3 3 3 3 4 4 3 3 4 4 4 3 3 4 3 3 
96.  4 3 3 3 4 3 3 4 4 4 3 3 4 4 4 3 3 4 3 4 
97.  3 4 4 4 4 3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 4 2 3 
98.  4 4 4 4 4 3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 4 2 4 
99.  3 4 4 3 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 

100.  3 3 3 3 3 4 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

No. 
res 

No. aitem 

21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 

1.  3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 
2.  3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 
3.  4 4 4 3 2 3 3 4 3 3 4 4 4 4 4 3 4 3 2 3 
4.  3 4 4 2 3 3 3 4 4 3 3 4 3 3 4 3 3 3 2 4 
5.  3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
6.  3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
7.  3 3 3 3 2 1 2 2 2 3 3 3 2 3 3 2 2 2 2 2 
8.  4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 1 4 
9.  3 3 3 4 3 2 3 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 3 2 3 

10.  3 3 4 3 3 2 2 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 2 3 
11.  3 4 3 4 4 4 3 2 3 4 4 3 4 3 3 3 4 3 1 3 
12.  4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 3 4 4 3 4 4 2 4 
13.  3 4 3 1 3 1 1 4 4 3 3 3 3 2 4 2 1 3 1 1 
14.  4 3 2 2 3 1 2 3 3 3 4 4 1 3 4 2 1 3 2 1 
15.  3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 
16.  3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 4 3 3 2 3 3 3 3 4 
17.  4 4 3 4 3 2 3 3 2 4 4 2 3 3 4 2 2 3 2 4 
18.  4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 4 3 3 4 2 3 
19.  3 3 4 3 4 3 2 1 3 3 4 2 4 3 3 3 3 2 2 3 
20.  3 3 3 3 3 2 2 2 1 2 3 3 4 3 4 2 2 2 2 2 
21.  4 4 4 4 4 4 3 3 1 3 4 4 2 4 4 3 3 3 1 3 
22.  3 2 3 3 2 2 2 1 1 2 4 2 3 3 2 2 2 3 2 2 
23.  3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 1 3 
24.  3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 4 3 3 3 3 3 3 1 3 
25.  3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 4 3 3 2 3 3 2 3 
26.  3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 3 3 4 3 3 2 3 3 2 3 
27.  3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 
28.  2 2 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 2 3 3 2 3 3 2 3 
29.  3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
30.  3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
31.  4 4 4 4 4 2 4 3 3 4 4 4 4 4 4 1 3 4 3 3 
32.  3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
33.  4 3 4 3 3 2 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 3 4 
34.  3 4 3 3 3 3 3 2 3 3 3 4 4 4 3 4 3 3 3 3 
35.  4 3 4 4 3 2 2 3 3 3 4 4 3 4 4 2 2 3 2 4 
36.  4 4 3 3 2 3 3 3 3 3 3 4 3 2 3 3 4 3 3 2 
37.  3 4 3 3 3 2 3 3 3 3 1 4 2 3 3 3 2 4 3 4 
38.  3 4 3 3 3 2 3 3 3 4 4 3 2 3 3 3 2 4 3 4 
39.  3 4 4 4 2 2 1 3 3 4 4 4 2 3 3 2 2 4 1 3 



 
 

40.  4 4 4 3 4 1 1 4 4 3 4 4 3 4 4 4 3 4 1 4 
41.  3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 1 3 
42.  3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 1 3 
43.  3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 

No. 
res 

No. aitem 

21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 

44.  4 4 4 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 3 4 4 
45.  3 3 4 4 3 4 3 3 4 3 4 4 4 3 3 4 3 3 3 3 
46.  3 3 3 4 3 4 4 3 4 4 4 3 3 3 3 3 4 3 3 4 
47.  4 4 4 4 2 1 4 3 3 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 
48.  4 4 4 4 3 2 3 2 3 3 4 4 4 4 4 3 2 3 3 3 
49.  4 3 2 3 4 2 4 1 3 3 4 4 2 4 2 3 4 3 3 4 
50.  2 4 2 4 4 3 3 4 1 3 3 4 2 4 1 4 2 3 4 3 
51.  4 4 4 3 3 2 3 3 3 3 1 4 4 4 4 4 3 4 3 3 
52.  3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 2 3 4 3 3 3 2 3 
53.  3 3 4 4 3 2 2 1 2 3 3 4 3 3 4 2 1 3 1 2 
54.  4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 2 4 1 4 
55.  4 4 4 4 4 2 3 3 3 3 4 4 4 4 4 3 3 3 1 3 
56.  3 4 4 3 4 2 3 4 3 3 4 4 4 4 4 4 3 4 1 4 
57.  4 3 4 4 4 1 2 3 3 3 4 4 4 4 4 2 3 3 2 3 
58.  4 4 4 4 4 2 4 4 3 4 4 4 4 4 4 1 4 4 3 4 
59.  4 3 4 4 4 1 3 3 2 3 3 4 4 3 4 2 3 3 2 3 
60.  3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 4 2 3 3 2 3 3 2 2 
61.  4 4 4 4 3 3 4 3 3 4 4 3 4 3 3 3 3 3 2 3 
62.  3 4 3 3 3 3 3 2 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3 2 3 
63.  4 3 2 3 4 2 1 2 1 2 4 2 3 4 3 1 3 4 2 3 
64.  4 3 3 4 3 3 3 3 3 4 4 4 4 3 4 4 3 3 2 3 
65.  3 4 3 4 2 2 1 3 3 4 4 4 4 3 3 4 3 4 2 3 
66.  3 3 3 3 2 3 2 3 3 2 3 3 4 4 3 4 2 2 2 3 
67.  3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 
68.  3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 
69.  4 4 3 4 2 1 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 4 4 2 2 
70.  4 4 3 3 2 1 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 
71.  3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
72.  3 3 3 4 3 1 2 2 2 3 3 3 3 4 3 3 3 3 2 1 
73.  4 4 3 4 3 1 2 3 3 3 4 3 3 3 3 1 3 3 2 3 
74.  2 3 2 2 2 2 3 2 2 2 2 3 1 1 1 2 2 2 2 2 
75.  4 4 3 4 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 3 3 3 2 3 
76.  3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 2 3 2 2 3 
77.  3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 4 3 4 3 3 3 2 2 2 2 
78.  3 4 3 3 3 2 3 3 2 2 3 3 4 3 3 3 3 2 2 3 



 
 

79.  3 3 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 
80.  3 3 3 2 3 2 3 2 2 3 4 3 2 3 4 3 3 2 2 2 
81.  4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 1 4 
82.  3 3 3 1 3 2 3 3 2 3 3 4 3 3 3 4 2 3 2 1 
83.  2 3 4 4 4 3 2 3 3 3 3 3 4 3 3 2 1 3 2 2 
84.  3 4 2 3 3 1 4 2 3 3 2 4 3 3 4 3 3 2 1 2 
85.  1 1 3 3 1 4 1 1 1 2 1 3 3 4 3 2 1 2 4 4 
86.  3 2 3 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 3 2 2 1 2 1 1 

No. 
res 

No. aitem 

21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 

87.  3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 4 3 3 
88.  3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 4 3 3 
89.  3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 4 
90.  1 2 4 3 4 2 3 3 4 4 2 3 3 4 3 3 3 4 4 4 
91.  3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
92.  3 4 4 3 4 3 3 4 4 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 
93.  3 3 3 3 4 3 3 4 3 4 3 3 4 3 3 3 4 4 3 3 
94.  2 2 2 2 1 2 2 1 2 1 2 2 1 2 2 1 1 2 2 2 
95.  3 4 3 4 3 3 3 4 4 4 3 4 3 4 3 3 3 3 4 4 
96.  3 3 4 3 3 3 3 4 4 4 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 
97.  3 4 4 4 4 2 3 3 3 4 3 4 4 4 4 3 3 4 3 4 
98.  4 4 4 4 3 3 3 3 3 4 4 4 4 3 3 3 3 4 3 3 
99.  3 4 3 3 3 2 4 3 1 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 

100.  4 4 4 3 2 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 2 4 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Hasil Uji Validitas dan Reabilitas 

a. Skala Kepuasan Pernikahan 

 

Case Processing Summary 

  N % 

Cases Valid 100 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 100 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.907 48 

Scale Statistics 

Mean Variance 

Std. 

Deviation N of Items 

152.43 205.096 14.321 48 



 
 

Item Statistics 

 

Mean 

Std. 

Deviatio

n N 

i1 3.45 .716 100 

i2 2.74 .812 100 

i3 2.97 .758 100 

i4 3.60 .512 100 

i5 3.41 .621 100 

i6 3.29 .743 100 

i7 3.30 .674 100 

i8 2.96 .680 100 

i9 2.87 .884 100 

i10 3.26 .597 100 

i11 2.86 .739 100 

i12 3.41 .637 100 

i13 3.19 .787 100 

i14 2.91 .767 100 

i15 3.17 .682 100 

i16 3.09 .683 100 

i17 3.43 .624 100 

i18 3.35 .657 100 

i19 3.47 .703 100 

i20 3.15 .702 100 

i21 3.44 .641 100 

i22 3.43 .655 100 

i23 3.22 .690 100 

i24 2.98 .666 100 

i25 2.94 .722 100 

i26 3.23 .709 100 

i27 3.24 .653 100 

i28 3.26 .661 100 

i29 3.16 .581 100 



 
 

i30 2.71 .856 100 

i31 2.77 .815 100 

i32 2.52 .745 100 

i33 3.32 .649 100 

i34 3.35 .575 100 

i35 3.43 .607 100 

i36 3.15 .757 100 

i37 3.31 .615 100 

i38 3.30 .541 100 

i39 3.60 .532 100 

i40 3.19 .706 100 

i41 3.41 .605 100 

i42 2.70 .745 100 

i43 3.24 .638 100 

i44 3.11 .737 100 

i45 3.17 .753 100 

i46 3.09 .726 100 

i47 3.03 .627 100 

i48 3.25 .770 100 

 

 



 
 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected 

Item-Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

i1 148.98 197.272 .364 .906 

i2 149.69 198.196 .273 .907 

i3 149.46 199.120 .252 .907 

i4 148.83 196.850 .555 .904 

i5 149.02 199.192 .315 .906 

i6 149.14 195.031 .459 .904 

i7 149.13 197.306 .387 .905 

i8 149.47 197.625 .366 .906 

i9 149.56 195.764 .346 .906 

i10 149.17 196.850 .471 .905 

i11 149.57 193.581 .534 .904 

i12 149.02 195.737 .502 .904 

i13 149.24 196.770 .349 .906 

i14 149.52 193.484 .517 .904 

i15 149.26 199.528 .265 .907 

i16 149.34 198.590 .314 .906 

i17 149.00 194.444 .590 .903 

i18 149.08 198.862 .313 .906 

i19 148.96 194.887 .495 .904 

i20 149.28 196.345 .420 .905 

i21 148.99 194.232 .585 .903 

i22 149.00 197.394 .395 .905 

i23 149.21 196.491 .420 .905 

i24 149.45 197.280 .394 .905 

i25 149.49 204.798 -.011* .910 

i26 149.20 198.202 .320 .906 

i27 149.19 196.883 .425 .905 

i28 149.17 196.021 .467 .904 

i29 149.27 196.563 .503 .904 



 
 

i30 149.72 197.335 .292 .907 

i31 149.66 196.186 .361 .906 

i32 149.91 199.901 .220* .907 

i33 149.11 199.654 .273 .907 

i34 149.08 197.691 .437 .905 

i35 149.00 193.980 .635 .903 

i36 149.28 195.113 .445 .905 

i37 149.12 196.187 .496 .904 

i38 149.13 197.468 .482 .905 

i39 148.83 198.365 .430 .905 

i40 149.24 193.497 .565 .903 

i41 149.02 199.818 .287 .906 

i42 149.73 204.563 -.001* .910 

i43 149.19 198.741 .331 .906 

i44 149.32 195.270 .451 .905 

i45 149.26 194.194 .493 .904 

i46 149.34 196.025 .420 .905 

i47 149.40 195.354 .534 .904 

i48 149.18 194.715 .455 .905 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Scale Statistics 

Mean Variance Std. Deviation N of Items 

144.27 199.411 14.121 45 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hasil Uji Validitas dan Reliabilitas Komunikasi Interpersonal 

b. Skala Komunikasi Interpersonal 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.913 45 



 
 

Case Processing Summary 

  N % 

Cases Valid 100 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 100 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in 

the procedure. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.908 40 

Scale Statistics 

Mean Variance Std. Deviation N of Items 

122.46 160.958 12.687 40 



 
 

Item Statistics 

 

Mean 

Std. 

Deviation N 

i1 3.17 .514 100 

i2 3.14 .620 100 

i3 3.33 .682 100 

i4 3.25 .657 100 

i5 3.44 .625 100 

i6 2.90 .659 100 

i7 3.16 .581 100 

i8 3.06 .722 100 

i9 2.89 .634 100 

i10 3.09 .698 100 

i11 3.16 .615 100 

i12 3.23 .548 100 

i13 3.34 .536 100 

i14 3.47 .577 100 

i15 3.13 .691 100 

i16 2.82 .744 100 

i17 3.09 .653 100 

i18 3.15 .770 100 

i19 2.21 .856 100 

i20 2.99 .732 100 

i21 3.23 .633 100 

i22 3.33 .620 100 

i23 3.27 .601 100 

i24 3.23 .664 100 

i25 3.03 .674 100 

i26 2.44 .808 100 

i27 2.73 .723 100 

i28 2.84 .735 100 

i29 2.79 .756 100 

i30 3.09 .637 100 



 
 

i31 3.30 .704 100 

i32 3.42 .622 100 

i33 3.19 .787 100 

i34 3.28 .587 100 

i35 3.26 .645 100 

i36 2.83 .726 100 

i37 2.80 .725 100 

i38 3.08 .631 100 

i39 2.30 .847 100 

i40 3.00 .791 100 

 

 



 
 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected 

Item-Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

i1 119.29 155.945 .370 .906 

i2 119.32 156.907 .236* .908 

i3 119.13 151.023 .565 .904 

i4 119.21 154.935 .342 .906 

i5 119.02 155.656 .315 .907 

i6 119.56 155.037 .334 .907 

i7 119.30 151.949 .605 .903 

i8 119.40 155.273 .287 .907 

i9 119.57 153.662 .439 .905 

i10 119.37 152.235 .478 .905 

i11 119.30 154.192 .418 .906 

i12 119.23 153.835 .502 .905 

i13 119.12 156.369 .321 .907 

i14 118.99 154.515 .426 .905 

i15 119.33 150.850 .567 .904 

i16 119.64 153.283 .387 .906 

i17 119.37 152.983 .467 .905 

i18 119.31 151.125 .488 .905 

i19 120.25 160.290 -.003* .912 

i20 119.47 154.332 .335 .907 

i21 119.23 154.159 .407 .906 

i22 119.13 152.276 .542 .904 

i23 119.19 152.357 .556 .904 

i24 119.23 152.623 .481 .905 

i25 119.43 153.177 .440 .905 

i26 120.02 156.000 .213* .909 

i27 119.73 152.644 .436 .905 

i28 119.62 150.177 .569 .903 

i29 119.67 150.466 .535 .904 



 
 

i30 119.37 149.771 .691 .902 

i31 119.16 154.257 .355 .906 

i32 119.04 153.170 .480 .905 

i33 119.27 150.260 .522 .904 

i34 119.18 152.715 .544 .904 

i35 119.20 153.293 .454 .905 

i36 119.63 153.973 .359 .906 

i37 119.66 151.257 .515 .904 

i38 119.38 151.268 .599 .903 

i39 120.16 157.732 .118* .910 

i40 119.46 148.958 .589 .903 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

Scale Statistics 

Mean Variance 

Std. 

Deviation N of Items 

111.69 141.873 11.911 36 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.910 36 



 
 

Tabulasi Data Penelitian Kepuasa Pernikahan 

 

No 
res 

No. aitem 

1  2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 

1.  3 3 4 4 4 4 4 3 3 3 3 4 3 3 3 4 4 3 3 3 4 3 3 
2.  2 3 4 4 3 4 2 2 4 4 2 3 3 2 4 3 4 3 4 2 3 4 4 
3.  4 3 3 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 
4.  3 3 3 4 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 3 4 3 4 
5.  4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 3 3 4 
6.  3 2 3 3 3 3 3 4 3 4 3 4 3 4 4 4 4 3 4 4 3 4 3 
7.  4 3 3 4 4 3 3 2 2 2 2 3 3 2 2 3 3 3 3 2 3 3 3 
8.  4 2 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 
9.  3 2 3 4 4 4 3 2 3 3 3 4 4 3 4 4 3 3 4 4 3 3 3 

10.  4 2 4 4 3 4 3 2 4 4 3 3 3 4 4 4 4 3 4 2 3 4 3 
11.  3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
12.  4 1 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 4 3 4 3 3 3 3 
13.  3 3 3 3 4 4 4 3 3 3 3 4 4 2 3 3 3 3 4 3 3 4 3 
14.  4 3 3 4 4 3 4 3 3 4 4 4 4 2 4 4 3 4 4 3 4 4 3 
15.  3 3 2 4 4 4 3 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 3 
16.  4 3 2 3 4 3 2 3 3 4 3 4 3 2 4 4 3 4 4 4 3 4 3 
17.  3 4 3 4 4 4 4 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 4 4 4 3 3 
18.  3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
19.  4 2 3 3 4 1 3 2 4 2 3 4 2 2 1 3 2 3 1 3 3 4 1 
20.  3 3 3 4 3 4 4 3 4 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 
21.  4 2 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 
22.  3 4 4 3 3 3 3 3 4 4 1 4 4 4 3 3 4 3 4 4 3 3 3 
23.  3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 3 3 3 3 
24.  3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 3 3 3 3 
25.  4 4 3 4 4 3 3 4 3 3 2 4 4 1 4 3 4 4 4 4 4 4 3 
26.  4 4 2 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 3 4 4 4 
27.  4 3 4 4 3 4 3 4 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 
28.  4 4 4 4 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 
29.  4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 
30.  3 3 4 4 3 4 2 3 2 2 2 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 4 3 
31.  4 3 4 3 4 4 3 3 3 4 3 4 3 3 4 3 4 4 4 4 3 3 3 
32.  4 4 3 4 3 4 4 3 2 4 3 4 2 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 
33.  4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 3 4 



 
 

34.  4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 3 3 4 4 4 4 3 4 4 3 4 3 4 
35.  4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 2 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 1 4 
36.  3 2 3 4 3 4 4 3 4 4 3 3 2 3 4 3 3 3 3 3 4 4 3 
37.  3 1 2 3 3 4 3 4 4 4 3 4 4 3 4 3 4 3 3 3 3 4 3 

No 
res 

No. aitem 

1  2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 

38.  4 2 3 4 3 4 3 3 4 4 3 4 4 3 4 3 4 3 3 3 3 4 3 
39.  4 3 3 3 4 4 3 4 1 3 2 4 2 3 1 3 4 3 4 4 3 4 2 
40.  4 3 3 3 4 3 3 3 1 3 4 4 2 3 2 2 4 4 4 4 4 4 4 
41.  4 2 3 4 3 4 4 4 4 4 3 4 3 3 4 1 4 3 4 3 4 3 4 
42.  3 2 3 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 3 4 3 3 3 4 4 4 3 3 
43.  4 3 3 4 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 2 3 3 3 
44.  4 3 3 4 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 2 3 3 3 
45.  4 3 2 3 3 3 3 2 3 4 3 3 3 3 4 2 3 3 3 2 3 4 4 
46.  3 3 2 3 3 3 4 2 4 4 3 3 4 3 4 2 3 3 4 2 3 4 4 
47.  4 2 3 3 4 3 2 2 1 2 1 3 2 1 2 2 2 3 4 4 3 4 2 
48.  3 2 3 4 3 4 3 3 3 4 3 4 3 3 4 4 4 3 4 4 1 4 4 
49.  4 4 3 4 3 4 4 3 4 4 3 3 3 2 4 3 4 4 4 4 4 3 4 
50.  4 4 3 4 3 4 4 3 4 4 3 3 3 2 4 3 4 4 4 4 4 3 4 
51.  3 1 2 3 4 3 3 2 2 3 2 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 
52.  4 2 2 4 3 3 1 3 3 3 2 4 4 2 4 3 3 3 4 3 3 3 3 
53.  3 2 3 4 4 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 
54.  3 2 3 4 4 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 
55.  3 4 2 4 4 3 3 3 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 3 4 4 3 
56.  3 3 2 4 4 4 3 4 3 3 3 3 3 1 4 3 4 4 3 4 4 4 4 
57.  4 3 2 3 4 4 3 3 3 4 3 4 3 3 3 4 4 3 4 4 3 4 3 
58.  4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 3 4 2 4 4 4 4 4 4 4 
59.  3 3 3 4 4 3 3 4 3 4 3 3 2 3 3 4 4 3 4 3 4 2 2 
60.  4 3 3 3 4 4 3 3 4 3 2 3 2 3 4 4 4 3 4 3 3 2 3 
61.  4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 1 3 4 2 3 2 4 4 3 
62.  3 2 3 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 3 3 2 4 3 4 3 4 3 3 
63.  4 2 3 4 4 3 3 4 1 2 3 4 4 3 3 4 4 3 4 4 4 4 3 
64.  4 3 4 4 4 3 3 3 2 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 
65.  3 2 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
66.  3 2 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
67.  4 2 3 4 3 3 3 3 3 4 3 4 3 4 4 3 4 3 4 4 3 3 3 
68.  3 1 4 3 4 3 3 3 4 3 4 4 3 3 3 4 4 3 3 3 4 4 3 
69.  4 4 2 3 4 3 3 3 3 3 2 4 2 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 
70.  3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 



 
 

71.  3 2 2 3 3 3 3 3 2 2 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
72.  3 2 3 4 3 4 3 2 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 
73.  3 1 3 3 4 4 3 4 4 4 3 4 2 3 4 4 4 3 4 3 4 4 3 
74.  2 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 3 3 3 2 3 3 3 
75.  4 3 2 4 4 3 3 3 2 4 3 4 4 3 4 3 3 4 4 3 4 4 3 
76.  3 2 2 4 3 3 4 3 3 4 3 4 3 2 4 3 3 3 3 3 4 3 3 
77.  3 2 2 3 3 2 3 2 2 4 3 4 3 3 4 3 3 3 3 2 4 3 3 

No 
res 

No. aitem 

1  2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 

78.  4 3 3 4 3 3 4 3 3 3 4 3 3 2 3 3 3 4 4 3 4 4 3 
79.  4 3 4 4 4 4 3 3 2 3 2 4 3 3 3 4 3 4 4 4 4 4 2 
80.  3 2 4 4 4 4 3 2 2 3 3 4 3 3 3 3 3 4 4 3 4 4 2 
81.  4 3 2 4 4 3 3 3 1 3 3 3 3 4 3 1 3 3 3 3 3 3 3 
82.  3 4 1 3 3 4 4 3 1 3 3 4 4 3 2 1 3 3 3 3 3 2 2 
83.  3 2 1 3 3 3 2 2 3 3 2 3 2 2 2 2 3 3 4 2 4 3 2 
84.  3 2 1 3 3 3 2 2 3 3 2 3 1 2 1 2 3 4 4 2 3 2 3 
85.  4 3 2 3 3 3 3 3 2 3 4 3 3 4 3 2 3 3 3 4 3 3 4 
86.  3 4 1 4 3 3 4 4 2 3 4 3 4 3 3 2 3 3 4 3 3 3 4 
87.  4 3 2 3 2 3 3 2 2 4 3 2 2 3 1 4 3 2 3 2 3 3 2 
88.  3 3 1 4 2 4 2 1 3 4 3 2 1 4 2 3 3 2 4 1 4 4 3 
89.  3 3 1 4 4 2 3 2 3 4 2 4 2 3 4 3 3 1 2 2 2 3 3 
90.  4 3 1 3 3 2 2 3 2 4 2 3 2 3 2 4 3 2 4 2 4 3 2 
91.  3 3 2 4 4 4 4 2 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 4 3 3 4 4 
92.  4 3 3 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 2 4 4 4 3 3 4 4 
93.  3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 
94.  3 1 3 4 3 4 4 4 2 4 3 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 3 4 
95.  3 3 3 4 3 4 4 2 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 4 3 4 4 4 
96.  3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 
97.  4 2 3 4 4 4 3 2 3 4 3 4 4 3 3 3 4 3 4 3 4 4 3 
98.  4 2 3 4 4 3 2 2 2 3 2 4 1 2 4 4 4 2 3 3 3 4 3 
99.  3 4 3 4 4 4 4 3 3 4 3 4 2 3 3 3 4 3 4 4 4 4 4 

100.  4 3 4 3 4 4 4 3 3 3 3 4 3 3 4 3 4 2 3 4 3 3 4 
101.  3 2 3 3 3 3 4 1 4 4 2 4 4 2 4 4 4 4 4 1 4 4 3 
102.  4 2 3 3 3 3 4 1 4 2 4 4 4 2 4 4 4 4 4 1 4 4 3 
103.  3 4 3 4 4 3 4 4 3 4 3 4 3 3 4 3 4 4 4 2 4 4 3 
104.  2 4 4 4 4 3 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 
105.  3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
106.  3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
107.  4 3 4 4 3 3 4 4 3 3 4 4 4 3 4 4 3 3 4 4 3 4 3 



 
 

108.  4 3 4 4 4 3 4 4 3 3 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 3 4 3 
109.  4 4 4 4 3 4 3 4 4 3 4 4 3 1 4 2 3 4 3 4 3 4 3 
110.  4 4 4 4 3 4 3 4 4 3 4 4 3 1 4 2 3 4 3 4 3 3 3 
111.  4 4 3 4 4 3 3 4 3 3 4 4 4 4 3 4 2 3 3 3 4 3 3 
112.  4 3 2 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
113.  3 3 2 3 3 3 3 2 4 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
114.  3 3 2 3 3 3 3 2 1 3 3 3 4 3 4 4 3 3 4 3 4 3 2 
115.  4 2 2 3 4 4 3 3 2 3 2 4 2 2 3 3 3 3 3 2 3 4 3 
116.  2 2 2 3 4 3 3 3 3 3 3 4 2 3 3 3 3 3 3 2 3 4 3 
117.  4 3 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 
No 
res 

No. aitem 

1  2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 

118.  4 2 3 3 4 3 2 2 2 3 4 3 2 3 4 4 3 3 3 2 4 4 3 
119.  4 1 3 4 3 4 2 3 3 4 4 4 3 4 3 4 3 4 3 3 4 4 3 
120.  4 2 3 4 4 3 3 4 3 4 3 3 3 3 4 3 4 3 4 3 4 4 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

No 
res 

No. aitem 

24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 

1.   3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 
2.  2 3 3 3 4 4 3 2 3 4 3 2 4 3 3 3 4 3 3 3 3 2 
3.  3 4 4 3 4 4 3 3 3 4 3 3 4 4 3 4 4 4 3 3 3 3 
4.  2 4 4 4 4 4 3 3 2 4 3 3 3 4 3 4 4 4 3 3 3 3 
5.  3 4 3 4 4 4 3 3 3 4 3 3 4 4 3 3 3 4 4 4 3 1 
6.  3 3 4 3 4 2 3 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 3 3 3 
7.  4 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 
8.  4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 
9.  2 3 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 2 3 3 4 3 3 2 3 

10.  3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 4 4 2 3 4 4 3 3 3 4 
11.  3 2 3 3 3 3 2 4 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 2 
12.  3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 3 4 4 3 3 
13.  3 3 4 3 4 2 3 4 3 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 
14.  3 3 4 4 3 2 4 4 3 3 3 3 4 4 3 4 4 3 4 4 3 4 
15.  3 4 3 4 3 3 3 4 3 4 3 3 4 4 3 3 3 4 4 4 3 4 
16.  4 3 3 4 3 2 3 4 4 4 2 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 
17.  3 3 3 4 3 3 3 4 3 4 4 4 3 4 4 4 3 3 4 3 2 2 
18.  3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
19.  4 4 3 3 4 4 2 3 3 3 3 2 4 3 3 4 3 1 3 2 1 2 
20.  3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 3 4 4 
21.  4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 3 3 
22.  3 4 4 4 4 3 2 4 3 4 4 3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 
23.  3 3 3 3 3 2 3 3 3 4 3 3 4 3 4 3 3 3 4 3 3 4 
24.  3 3 3 3 3 2 3 3 3 4 3 3 4 3 4 3 3 3 4 3 3 4 
25.  4 4 3 3 3 3 3 3 4 4 3 4 4 4 4 3 3 1 1 1 3 3 
26.  3 3 4 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 
27.  3 4 3 4 3 3 3 4 3 4 3 3 3 4 3 3 4 3 4 3 3 3 
28.  3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 
29.  4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 
30.  3 3 3 3 3 4 3 3 4 4 3 3 3 4 2 3 3 3 3 3 4 3 
31.  2 3 3 4 3 4 3 4 3 4 4 3 4 4 4 3 3 3 2 2 4 3 
32.  3 4 4 4 4 4 2 3 3 4 3 3 4 4 4 3 4 3 4 3 3 3 
33.  4 4 4 4 4 3 3 4 3 3 4 4 4 4 3 3 3 4 4 3 3 4 
34.  4 4 4 4 3 3 3 4 3 3 4 4 4 4 3 3 3 4 4 3 3 3 
35.  3 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 4 3 3 3 4 
36.  4 3 4 4 4 3 4 3 4 3 3 3 3 4 3 3 4 3 4 3 3 3 
37.  2 3 3 4 3 2 2 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 
38.  2 3 3 4 3 2 2 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 
39.  3 4 3 4 3 2 3 3 4 3 3 4 4 4 3 4 3 3 2 4 1 3 



 
 

40.  3 4 3 3 3 3 4 3 4 4 3 4 3 4 3 4 3 3 2 4 3 4 
41.  4 4 3 4 1 4 4 2 4 4 3 4 2 4 2 3 3 3 3 1 3 3 
42.  3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 2 3 3 
No 
res 

No. aitem 

24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 

43.  2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
44.  2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
45.  2 4 4 3 3 2 2 3 2 3 2 3 3 3 4 3 4 3 4 3 4 4 
46.  2 4 4 4 4 4 3 4 1 3 2 4 4 3 2 4 3 3 3 4 4 4 
47.  4 3 2 3 2 3 1 2 4 4 2 3 3 3 2 3 2 2 2 3 1 2 
48.  3 4 4 4 3 3 3 2 3 4 3 4 2 4 4 4 4 4 4 4 2 4 
49.  4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 3 4 3 4 4 3 4 3 3 3 3 4 
50.  4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 3 4 3 4 4 3 4 3 3 3 3 3 
51.  3 4 2 3 4 2 2 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 
52.  3 3 3 3 4 2 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 
53.  4 4 4 4 3 2 3 4 4 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 
54.  4 4 4 4 3 2 3 4 4 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 
55.  3 4 4 4 4 3 4 3 3 3 2 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 
56.  4 3 3 4 4 4 4 4 4 3 1 3 4 4 4 3 3 3 4 4 3 3 
57.  3 3 4 4 4 4 3 3 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 2 4 3 4 
58.  3 4 4 4 4 4 3 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 3 
59.  2 3 3 3 3 2 3 3 4 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 
60.  4 3 3 3 3 2 3 3 4 3 3 3 3 4 4 3 3 3 4 3 3 3 
61.  2 2 3 3 3 3 1 3 3 3 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 
62.  3 3 4 4 2 3 4 3 4 3 3 4 3 4 4 4 4 4 3 3 3 3 
63.  3 3 4 4 4 4 3 3 3 4 3 3 3 4 2 4 4 3 4 3 3 4 
64.  3 3 4 4 4 4 3 3 3 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 
65.  3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
66.  3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
67.  4 3 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 4 4 3 3 4 3 3 
68.  3 3 4 3 3 4 4 3 3 4 3 3 4 3 4 4 3 4 4 3 4 4 
69.  4 3 2 3 3 3 3 4 3 3 3 2 3 3 4 3 3 3 3 3 2 3 
70.  3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
71.  3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
72.  3 3 3 3 3 2 4 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 2 3 3 
73.  2 3 3 4 2 3 4 3 3 3 2 3 4 4 3 3 3 3 3 4 3 4 
74.  2 3 3 2 3 3 2 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 
75.  4 4 3 4 3 2 3 4 3 3 3 3 4 2 3 3 3 3 3 3 2 3 
76.  4 4 3 4 3 2 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 4 3 2 3 3 4 
77.  3 3 3 3 3 2 3 3 4 3 3 4 2 3 2 3 3 3 3 3 2 3 
78.  4 4 3 4 3 2 3 3 3 1 2 3 4 3 2 4 3 3 2 3 3 4 



 
 

79.  4 4 4 4 4 3 2 4 4 4 4 3 4 4 3 4 3 2 4 4 2 3 
80.  2 3 3 4 3 3 3 4 4 4 3 3 4 4 2 3 3 3 4 3 3 3 
81.  4 3 4 4 1 4 2 4 3 3 2 3 3 3 3 3 4 3 1 4 4 4 
82.  4 3 3 2 3 1 2 3 4 4 3 3 4 1 4 3 3 4 3 3 2 3 
83.  3 4 3 4 3 3 2 3 3 2 2 4 3 2 3 3 4 3 2 3 2 4 
84.  3 4 3 4 3 2 3 3 3 2 2 4 3 2 3 2 4 3 2 3 3 3 
No 
res 

No. aitem 

24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 

85.  2 4 4 3 1 4 1 3 3 4 4 3 4 2 3 3 3 3 3 3 2 3 
86.  2 4 4 3 2 3 4 3 3 3 3 3 4 1 3 3 3 3 3 3 2 3 
87.  2 3 4 1 3 2 2 2 3 2 4 1 2 2 3 2 2 2 3 3 3 2 
88.  3 3 3 2 4 1 2 2 3 1 3 2 2 1 3 1 2 2 4 4 4 1 
89.  3 4 1 2 3 1 4 3 2 3 4 2 1 2 3 3 1 4 4 2 2 2 
90.  3 3 4 4 4 2 3 3 2 4 4 2 4 2 3 4 4 3 4 4 1 3 
91.  2 1 3 3 4 4 1 4 4 2 1 3 2 4 2 4 3 3 4 4 3 4 
92.  4 1 4 2 1 2 3 4 4 4 2 4 2 4 4 4 4 3 3 3 3 3 
93.  3 4 4 4 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 
94.  4 4 4 4 3 2 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3 
95.  2 3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 4 3 3 3 2 2 3 3 3 
96.  2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 2 3 3 3 3 
97.  4 4 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 4 3 3 3 3 4 3 3 3 
98.  4 3 3 4 3 3 2 4 4 4 4 3 3 1 2 4 3 3 4 3 3 3 
99.  4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 1 3 4 

100.  3 3 4 3 3 4 3 3 3 4 4 3 2 4 3 3 3 3 3 3 4 3 
101.  2 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 3 4 4 3 4 
102.  2 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 3 4 4 3 4 
103.  4 4 4 4 4 2 1 4 3 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 3 4 
104.  2 3 4 3 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 3 4 3 
105.  3 3 3 3 3 2 2 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
106.  3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
107.  3 4 3 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 3 3 4 
108.  3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 3 4 4 4 4 3 4 4 3 3 4 
109.  2 3 3 3 2 1 2 2 4 2 4 3 2 4 3 3 3 4 3 3 4 3 
110.  4 3 3 3 2 1 2 2 4 2 4 3 2 4 3 3 3 4 3 3 4 3 
111.  2 4 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 2 4 2 4 4 
112.  3 3 3 4 4 3 3 3 4 3 3 3 4 4 3 3 3 3 4 3 3 3 
113.  3 3 3 3 4 2 3 3 3 3 3 3 4 3 3 2 3 3 3 3 2 4 
114.  3 3 3 3 4 3 2 4 3 3 2 3 4 3 3 3 3 3 2 3 3 4 
115.  2 4 3 3 3 3 3 3 4 3 2 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 
116.  2 3 3 4 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 4 3 3 
117.  3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 



 
 

118.  4 3 3 3 3 3 2 4 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 4 
119.  3 3 4 4 3 2 4 3 4 3 3 4 4 4 4 4 3 4 4 3 3 4 
120.  3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 3 3 3 4 4 4 4 3 3 3 3 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Tabulasi Data Penelitian Komunikasi Interpersonal 

 

No 
res 

No. aitem 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 

1.  3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
2.  3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 4 3 3 
3.  3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
4.  3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
5.  4 3 3 4 3 4 3 3 3 3 4 4 3 3 3 4 3 3 
6.  3 4 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 
7.  3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 
8.  4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 
9.  3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 

10.  3 4 3 4 3 4 3 3 3 4 2 3 4 3 3 3 4 3 
11.  3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 
12.  4 3 3 3 3 1 3 3 4 3 3 4 4 4 3 3 2 3 
13.  3 3 3 2 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 
14.  4 4 3 4 3 4 4 3 4 4 3 3 4 4 3 4 4 4 
15.  3 4 3 4 4 3 4 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 4 
16.  4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 
17.  3 4 4 4 2 3 2 2 2 3 3 3 4 4 1 3 3 3 
18.  3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 2 2 4 2 4 3 2 4 
19.  3 3 4 4 2 1 3 3 2 1 2 2 4 3 2 4 4 2 
20.  4 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 1 3 3 4 
21.  3 4 4 4 4 4 3 4 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 
22.  4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 3 4 4 4 1 4 4 4 
23.  3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 4 4 4 
24.  3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 4 4 4 
25.  4 4 4 4 2 3 3 3 1 4 4 4 3 3 3 4 3 3 
26.  4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 3 3 3 3 4 3 
27.  3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 
28.  3 3 4 4 3 3 2 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 
29.  4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 
30.  3 4 2 3 2 3 2 3 2 2 2 3 3 3 3 2 2 3 
31.  4 4 4 3 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 2 4 3 4 
32.  4 4 3 4 3 3 3 3 3 2 3 3 4 3 3 3 3 3 
33.  3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 4 
34.  4 3 3 3 3 4 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 4 



 
 

35.  3 4 4 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 4 3 3 3 3 
36.  3 3 3 4 3 3 3 4 3 4 3 3 4 3 3 4 4 4 
37.  3 3 3 4 3 4 3 3 3 4 3 4 3 4 2 4 4 4 
38.  3 3 3 4 3 4 3 3 3 4 3 4 3 3 2 4 4 4 

No 
res 

No. aitem 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 

39.  4 4 3 4 3 4 3 4 4 4 3 3 4 3 3 3 4 4 
40.  4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 4 
41.  3 4 4 4 2 3 3 2 3 4 3 4 4 3 2 3 2 3 
42.  2 3 3 3 3 1 2 2 3 3 3 3 3 3 2 3 4 3 
43.  3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 
44.  3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 
45.  3 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 4 4 
46.  3 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 
47.  2 4 3 3 2 3 3 2 2 2 4 3 4 3 2 2 2 2 
48.  2 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 4 2 3 4 3 2 3 
49.  3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
50.  2 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
51.  3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 
52.  3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 
53.  2 3 3 3 4 4 3 3 4 4 4 3 3 3 3 4 4 3 
54.  2 3 3 3 4 4 3 3 4 4 4 3 3 3 3 4 4 3 
55.  3 4 4 4 4 4 4 3 4 3 3 3 4 3 3 3 4 4 
56.  4 4 3 4 4 4 3 3 3 4 4 3 4 4 3 4 4 3 
57.  4 4 4 4 4 3 3 2 3 3 3 3 4 3 3 3 4 4 
58.  4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 
59.  3 3 4 4 3 2 3 2 1 3 3 3 3 3 3 3 1 3 
60.  3 3 4 4 3 2 3 2 3 3 2 3 4 3 3 3 2 3 
61.  4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 
62.  3 4 4 3 3 3 3 2 3 3 4 3 3 3 2 4 4 3 
63.  3 4 4 4 3 4 3 3 3 4 4 3 4 4 1 3 3 3 
64.  4 4 4 3 3 4 3 3 4 4 4 3 4 4 3 4 4 3 
65.  3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
66.  2 2 3 4 4 3 3 3 2 2 2 3 3 3 1 3 2 3 
67.  3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 2 2 4 3 3 
68.  4 3 3 4 4 3 3 3 4 3 2 3 4 3 3 3 3 4 
69.  3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
70.  2 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 
71.  3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
72.  3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 



 
 

73.  4 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 
74.  3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 
75.  3 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 4 2 4 3 3 
76.  3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 1 3 3 4 
77.  3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 2 3 3 4 
78.  4 3 4 4 3 3 3 3 3 4 3 4 3 4 3 4 2 2 
79.  4 4 4 4 3 4 3 3 3 2 2 4 4 4 1 3 3 3 

No 
res 

No. aitem 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 

80.  3 3 3 2 3 3 2 2 3 2 2 3 4 3 3 3 3 3 
81.  3 4 4 3 3 3 3 4 3 2 3 4 3 4 3 3 4 1 
82.  3 4 3 3 3 4 3 3 3 4 4 3 3 3 1 3 4 1 
83.  3 3 4 2 4 4 3 3 4 4 3 4 4 3 3 3 3 4 
84.  3 4 4 3 3 3 4 2 3 3 4 3 3 2 2 4 2 3 
85.  3 3 4 3 3 4 3 4 4 4 4 4 3 3 2 3 3 1 
86.  3 3 4 3 3 4 3 4 4 3 3 3 4 3 2 3 3 2 
87.  3 2 4 1 3 2 3 4 2 3 2 3 2 3 2 2 3 3 
88.  4 1 3 2 3 2 3 3 2 3 2 3 2 3 2 2 3 4 
89.  2 4 3 3 3 3 3 4 4 2 3 3 3 3 3 2 2 3 
90.  4 4 3 3 3 3 3 4 4 2 3 3 3 4 3 3 2 3 
91.  2 4 4 3 2 3 3 3 4 2 3 4 4 4 1 3 2 3 
92.  2 4 4 4 2 3 4 3 4 3 4 4 4 3 1 2 2 3 
93.  3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 3 4 
94.  3 3 4 3 4 4 3 3 3 4 3 4 4 4 3 4 3 4 
95.  3 4 3 3 3 3 3 3 1 4 3 3 4 3 3 3 2 3 
96.  3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 
97.  3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 4 3 3 4 3 4 3 
98.  3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 2 4 3 3 2 2 3 
99.  3 3 4 4 4 3 2 3 4 2 3 3 4 3 4 4 4 4 

100.  3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 3 1 3 3 1 3 
101.  3 4 4 3 3 3 3 2 3 2 3 4 4 4 1 4 4 3 
102.  3 4 4 3 3 3 3 2 3 2 3 4 4 4 1 4 4 3 
103.  4 4 4 4 3 4 2 4 3 3 4 3 4 4 2 4 4 3 
104.  3 3 4 3 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 2 4 3 3 
105.  3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
106.  3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
107.  4 4 3 4 3 4 3 3 3 4 4 4 4 3 3 4 4 4 
108.  3 4 3 4 3 4 3 3 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 
109.  2 3 4 3 3 4 3 3 2 3 4 3 2 1 2 3 3 3 
110.  2 3 4 3 3 4 3 3 2 3 4 3 2 1 2 3 3 3 



 
 

111.  2 3 3 4 3 3 3 3 2 3 3 3 4 3 1 3 3 2 
112.  3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
113.  3 3 3 3 2 3 4 3 4 3 3 3 3 3 2 3 2 3 
114.  3 3 3 4 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 
115.  3 3 4 4 3 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 
116.  3 3 4 4 4 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 4 3 3 
117.  4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 3 3 4 4 4 4 3 4 
118.  3 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 
119.  3 4 4 4 4 3 3 3 3 4 3 4 4 3 3 3 4 3 
120.  3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 

 

No 
res 

No. aitem 

19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 

1.  3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 
2.  3 4 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 
3.  4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 4 4 4 3 3 
4.  3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 
5.  4 4 4 3 4 3 3 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 
6.  3 4 3 4 4 3 3 3 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 
7.  3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
8.  4 4 4 4 1 4 4 1 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 
9.  3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 4 2 3 4 2 2 2 2 

10.  3 3 2 4 4 4 3 3 3 4 4 2 3 4 2 2 3 2 
11.  3 3 3 4 3 2 3 3 3 4 4 4 4 3 2 3 3 3 
12.  4 4 4 3 3 4 3 4 4 4 4 3 4 4 3 3 3 3 
13.  4 3 4 4 3 3 3 3 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 
14.  4 3 4 4 3 3 3 3 4 4 4 4 3 4 3 3 3 3 
15.  4 4 4 4 2 2 3 3 4 4 3 3 4 3 3 4 3 3 
16.  3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 2 3 3 
17.  3 4 3 3 3 2 2 2 3 3 4 4 3 3 1 2 2 2 
18.  4 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 3 4 3 4 3 4 3 
19.  2 3 4 4 4 3 2 2 3 3 3 2 3 3 1 3 3 4 
20.  3 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 
21.  3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 4 3 4 3 3 3 3 
22.  4 4 4 3 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 
23.  3 4 4 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 
24.  3 4 4 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 
25.  4 4 4 4 4 3 2 3 3 1 2 2 4 4 1 2 3 2 
26.  4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 
27.  3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 



 
 

28.  3 3 3 4 4 3 3 3 3 4 4 3 3 4 3 3 3 3 
29.  4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 
30.  3 4 2 3 2 2 3 3 4 3 4 3 3 4 3 3 2 3 
31.  4 4 3 4 3 4 3 3 3 4 4 4 4 4 4 3 3 4 
32.  3 4 3 2 3 3 3 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 
33.  3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 
34.  3 3 3 4 4 4 4 4 3 4 4 2 3 3 3 4 4 4 
35.  4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 
36.  3 3 4 4 4 4 4 3 4 3 4 3 3 3 2 4 2 4 
37.  4 4 3 4 3 3 3 3 3 4 4 1 3 3 3 3 4 4 
38.  4 4 3 4 3 3 3 3 3 4 4 1 3 3 3 3 4 4 
39.  4 4 3 3 3 3 2 3 4 4 4 4 3 4 4 3 3 3 
40.  3 4 3 3 3 4 3 3 4 3 4 3 3 4 3 3 3 4 
No 

res 
No. aitem 

19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 

41.  4 3 4 3 4 2 3 2 4 2 4 2 4 3 1 2 3 3 
42.  3 2 2 3 3 3 3 3 2 4 4 2 3 3 3 2 1 3 
43.  3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 1 3 3 
44.  2 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 1 3 3 
45.  3 3 3 3 3 2 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 4 4 
46.  4 4 3 3 2 2 3 3 4 4 3 4 3 3 3 3 3 3 
47.  2 3 4 4 3 2 2 2 2 2 2 2 4 3 2 2 3 2 
48.  3 3 3 3 4 3 3 4 4 4 4 2 3 3 3 4 4 2 
49.  4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
50.  4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
51.  3 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 4 3 2 2 3 3 
52.  3 3 3 3 2 3 2 2 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 
53.  3 3 3 3 3 4 4 3 3 4 4 4 3 4 3 3 3 3 
54.  3 3 3 3 3 4 4 3 3 4 4 4 3 4 3 3 3 3 
55.  4 4 4 3 3 4 4 4 4 3 4 3 4 3 4 4 4 4 
56.  3 4 4 4 4 3 3 4 3 3 4 4 4 4 3 4 4 3 
57.  4 4 4 4 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 3 3 3 3 
58.  3 4 4 4 4 2 3 3 3 4 4 4 4 4 3 3 4 4 
59.  3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 4 4 2 2 3 2 
60.  3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 2 2 3 2 
61.  3 3 3 2 4 2 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 
62.  4 3 3 3 3 3 3 2 4 3 3 2 4 4 2 1 2 2 
63.  3 4 4 4 3 3 3 3 4 4 4 4 3 3 3 4 3 3 
64.  4 4 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 
65.  3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 



 
 

66.  4 4 3 3 2 3 3 4 4 4 3 4 2 4 3 4 3 3 
67.  3 3 3 4 2 4 3 3 4 3 4 2 3 3 3 4 3 3 
68.  4 4 4 1 2 3 3 2 3 4 4 3 3 4 4 4 4 4 
69.  3 3 3 3 2 3 2 2 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 
70.  3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
71.  3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
72.  3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
73.  3 3 3 4 4 3 3 3 3 4 4 4 4 3 2 2 3 3 
74.  3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 
75.  3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 
76.  3 3 3 3 3 2 1 3 3 4 3 3 3 4 3 2 3 3 
77.  3 4 3 4 3 2 1 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 
78.  4 3 3 3 4 2 2 3 4 3 3 3 3 4 3 1 3 3 
79.  4 4 4 4 3 4 4 2 1 4 4 3 4 4 4 2 2 3 
80.  3 3 3 3 2 3 3 3 3 4 4 3 3 4 4 3 3 3 
81.  3 3 3 4 4 2 1 4 4 3 3 3 4 4 2 3 3 3 
82.  3 4 3 4 3 2 2 3 4 4 3 4 3 3 3 3 4 4 
No 

res 
No. aitem 

19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 

83.  3 4 3 4 2 3 3 3 4 4 4 4 3 4 4 3 4 3 
84.  2 3 3 3 3 1 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 3 4 
85.  3 3 3 3 4 1 2 3 3 3 3 3 4 4 4 3 3 3 
86.  3 3 3 4 3 2 1 3 4 3 3 4 3 3 4 3 3 3 
87.  1 4 1 3 3 2 3 2 4 2 3 3 2 3 3 2 2 2 
88.  4 2 2 3 2 2 1 3 3 2 4 3 3 3 3 4 3 3 
89.  2 1 3 2 3 4 2 3 4 2 1 2 2 3 2 2 3 3 
90.  3 1 4 2 3 4 2 3 4 4 1 3 2 3 3 2 4 3 
91.  2 4 4 4 4 1 2 3 4 4 4 4 2 4 1 2 2 3 
92.  3 1 2 3 3 3 4 3 3 3 4 2 4 4 4 3 3 3 
93.  3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
94.  4 4 3 3 4 3 3 3 4 4 4 2 4 3 3 3 3 1 
95.  3 3 3 3 2 3 4 3 3 3 4 3 3 3 2 2 3 3 
96.  3 3 3 3 2 3 3 3 3 4 4 3 3 3 2 3 3 3 
97.  3 4 3 3 4 3 3 3 4 4 3 2 3 4 4 4 3 4 
98.  3 4 1 4 4 4 2 2 2 3 4 1 3 3 3 3 2 4 
99.  4 4 3 3 1 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 

100.  4 2 4 4 3 3 3 3 4 4 3 3 3 4 4 4 3 2 
101.  3 4 4 4 3 2 2 3 4 3 4 4 4 4 4 2 3 4 
102.  3 4 3 4 3 2 2 3 4 3 4 4 4 4 4 2 3 4 
103.  4 4 4 4 3 2 3 3 4 4 4 4 3 4 2 2 4 4 



 
 

104.  4 4 4 3 4 3 3 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 
105.  3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
106.  3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
107.  3 4 4 4 3 3 3 4 3 4 4 3 4 4 3 3 4 4 
108.  3 4 4 4 3 3 3 4 3 4 4 3 3 4 3 3 4 4 
109.  1 1 2 2 4 3 3 4 2 3 2 2 2 3 1 2 4 4 
110.  1 1 2 2 4 3 3 4 2 2 2 3 4 3 1 2 4 4 
111.  4 4 4 4 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
112.  3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
113.  3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 4 3 3 3 2 2 3 3 
114.  3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 
115.  3 3 4 2 2 3 2 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 
116.  3 3 3 2 2 3 3 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 4 
117.  4 4 4 3 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 
118.  3 4 3 3 2 2 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 
119.  4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 3 3 4 3 4 2 
120.  3 4 4 4 3 3 3 3 3 4 4 3 3 4 3 3 2 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Skor Total 

Data Penelitian Kepuasan Pernikahan dan Komunikasi Interpersonal 

 

No Y 

 

istri 

X 

 

istri 

Y 

 

suami 

X 

 

suami 

Y 

istri 

suami 

X 

istri 

suami 

1.  145 107 140 112 142,5 109,5 
2.  156 114 155 110 155,5 112 
3.  162 127 154 122 158 124,5 
4.  129 104 176 135 152,5 119,5 
5.  150 104 150 114 150 109 
6.  130 109 153 120 141,5 114,5 
7.  145 120 158 128 151,5 124 
8.  151 121 146 110 148,5 115,5 
9.  156 102 131 115 143,5 108,5 

10.  124 101 144 113 134 107 
11.  170 120 151 134 160,5 127 
12.  146 124 146 124 146 124 
13.  148 111 168 134 158 122,5 
14.  150 114 141 115 145,5 114,5 
15.  180 144 141 101 160,5 122,5 
16.  152 131 157 114 154,5 122,5 
17.  166 111 162 123 164 117 
18.  164 117 150 122 157 119,5 
19.  141 120 144 119 142,5 119,5 
20.  141 125 149 118 145 121,5 
21.  147 109 140 98 143,5 103,5 
22.  134 106 134 104 134 105 
23.  138 117 146 117 142 117 
24.  115 94 153 117 134 105,5 
25.  161 111 160 110 160,5 110,5 
26.  132 102 137 101 134,5 101,5 
27.  161 120 160 120 160,5 120 
28.  161 131 153 130 157 130,5 
29.  157 124 167 132 162 128 
30.  141 101 144 106 142,5 103,5 
31.  142 109 153 108 147,5 108,5 
32.  152 122 162 125 157 123,5 
33.  130 106 130 108 130 107 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

34.  150 113 153 119 151,5 116 
35.  137 103 135 104 136 103,5 
36.  127 108 137 110 132 109 
37.  147 117 120 102 133,5 109,5 
38.  146 112 139 107 142,5 109,5 
39.  131 111 142 113 136,5 112 
40.  155 118 145 107 150 112,5 
41.  137 113 130 114 133,5 113,5 
42.  124 123 121 109 122,5 116 
43.  136 113 138 112 137 112,5 
44.  114 92 116 97 115 94,5 
45.  119 97 133 108 126 102,5 
46.  141 108 146 111 143,5 109,5 
47.  141 114 161 121 151 117,5 
48.  140 107 135 110 137,5 108,5 
49.  150 120 138 106 144 113 
50.  163 124 149 114 156 119 
51.  154 118 155 117 154,5 117,5 
52.  159 125 164 130 161,5 127,5 
53.  134 108 133 107 133,5 107,5 
54.  163 129 162 128 162,5 128,5 
55.  142 96 143 98 142,5 97 
56.  150 108 143 108 146,5 108 
57.  133 104 136 105 134,5 104,5 
58.  135 113 135 116 135 114,5 
59.  172 137 136 111 154 124 
60.  154 126 157 115 155,5 120,5 



 
 

Uji Normalitas 

 

 

 

Case Processing Summary 

 Cases 

 Valid Missing Total 

 N Percent N Percent N Percent 

Kepuasan 

Pernikahan 
60 100.0% 0 .0% 60 100.0% 

Komunikasi 

Interpersonal 
60 100.0% 0 .0% 60 100.0% 

 

 

Tests of Normality 

 Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

 Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Kepuasan 

Pernikahan 
.087 60 .200* .964 60 .075 

Komunikasi 

Interpersonal 
.095 60 .200* .984 60 .634 

a. Lilliefors Significance 

Correction 

    

 



 
 

Kepuasan Pernikahan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Komunikasi Interpersonal 

 

 



 
 

Uji Linieritas 

 

 

Case Processing Summary 

 Cases 

 Included Excluded Total 

 N Percent N Percent N Percent 

Kepuasan 

Pernikahan  * 

Komunikasi 

Interpersonal 

60 100.0% 0 .0% 60 100.0% 

 

 

ANOVA Table 

   Sum of 

Squares Df 

Mean 

Square F Sig. 

Kepuasan 

Pernikahan * 

Komunikasi 

Interpersonal 

Between 

Groups 

(Combined) 5882.775 37 158.994 2.377 .017 

Linearity 3973.985 1 3973.985 59.416 .000 

Deviation 

from 

Linearity 

1908.790 36 53.022 .793 .738 

Within Groups 1471.458 22 66.884   

Total 7354.233 59    



 
 

 

Measures of Association 

 R R Squared Eta Eta Squared 

Kepuasan Pernikahan * 

Komunikasi Interpersonal 

.735 .540 .894 .800 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

Uji Korelasi 

 

 

Correlations 

  Kepuasan 

Pernikahan 

Komunikasi 

Interpersonal 

Kepuasan Pernikahan Pearson Correlation 1 .735** 

Sig. (1-tailed)  .000 

N 60 60 

Komunikasi Interpersonal Pearson Correlation .735** 1 

Sig. (1-tailed) .000  

N 60 60 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (1-tailed).  

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

Uji Perbedaan 

 

 

 

 Kepuasan Pernikahan 

 

Group Statistics 

 

Status N Mean Std. Deviation 

Std. Error 

Mean 

Kepuasan istri 60 145.52 14.186 1.831 

suami 60 145.95 12.321 1.591 

 



 
 

 

 

Independent Samples Test 

  Levene's Test 

for Equality 

of Variances t-test for Equality of Means 

  

F Sig. t df 

Sig. (2-

tailed) 

Mean 

Differe

nce 

Std. 

Error 

Differ

ence 

95% 

Confide

nce 

Interval 

of the 

Differe

nce 

  Lower Upper 

Ke

pua

san 

Equal 

variances 

assumed 
1.091 .298 -.179 118 .859 -.433 2.426 -5.237 4.370 

Equal 

variances 

not 

assumed 

  

-.179 
115.

732 
.859 -.433 2.426 -5.238 4.371 

 
 
 
 

 

 Komunikasi Interpersonal 

 

 

Group Statistics 

 

Status N Mean Std. Deviation 

Std. Error 

Mean 

Komunikasi 1 60 113.92 10.539 1.361 

2 60 114.30 9.416 1.216 

 

 



 
 

 

 

Independent Samples Test 

  Levene's Test 

for Equality of 

Variances t-test for Equality of Means 

  

F Sig. t df 

Sig. (2-

tailed) 

Mean 

Differ

ence 

Std. 

Error 

Differ

ence 

95% 

Confide

nce 

Interval 

of the 

Differe

nce 

  Lower Upper 

Ko

mu

nik

asi 

Equal 

variances 

assumed 
.743 .390 -.210 118 .834 -.383 1.824 -3.996 3.230 

Equal 

variances 

not 

assumed 

  

-.210 
116.

533 
.834 -.383 1.824 -3.997 3.230 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Skala Sebelum Uji Coba 

 

 

       Yogyakarta,  Februari 2017 

 

 

 

Dengan Hormat, 

Saya mahasiswa Fakultas Psikologi Universitas Mercu Buana Yogyakarta, 

bermaksud melakukan penelitian mengenai hal-hal yang berhubungan dengan 

keadaan keadaan diri Bapak/Ibu. Berkaitan dengan hal tersebut, saya 

mengharapkan kesediaan Bapak/Ibu untuk meluangkan waktu sejenak guna 

mengisi beberapa pernyataan. 

Saya berharap Bapak/Ibu memberikan jawaban sesuai dengan pikiran, 

perasaan dan keadaan Bapak/Ibu, karena tidak ada jawaban yang salah. Jawaban 

yang benar adalah jawaban yang sesuai dengan kondisi Bapak/Ibu. 

Atas waktu dan kesediaan Bapak/Ibu menjawab setiap pernyataan, saya 

ucapkan terima kasih. 

 

 

 

        Hormat Saya 

              (Peneliti) 

 

       

                Ryza Widyastuti 

  

 

 

 

 

 



 
 

IDENTITAS   

Nama (boleh insial) : 

Usia   :………. Tahun 

Tempat Tinggal : 

Usia Pernikahan :………. Tahun 

Status    : Suami/Istri* 

  * Coret yang tidak perlu 

 

PETUNJUK PENGISIAN 

 Berikut terdapat sejumlah pernyataan. Pilihlah satu pilihan jawaban pada 

setiap pernyataan di bawah ini yang paling mengambarkan keadaan Anda yang 

sesungguhnya. 

 Silahkan beri tanda silang (X) pada salah satu dari empat pilihan di kotak 

jawaban yang tersedia sebagai tangapan bagi setiap pernyataan. 

SS : Apabila pernyataan tersebut Sangat Sesuai dengan keadaan diri Anda. 

S : Apabila pernyataan tersebut Sesuai dengan keadaan diri Anda. 

TS : Apabila pernyataan tersebut Tidak Sesuai dengan keadaan diri Anda. 

STS : Apabila pernyataan tersebut Sangat Tidak Sesuai dengan keadaan diri 

Anda. 

Contoh 

No Pernyataan Jawaban 

SS S TS STS 

1. Saya merasa gembira 

 

X    

 

Artinya Anda memilih jawaban Sangat Sesuai. Apabila Anda ingin 

mengganti karena jawaban Anda Tidak Sesuai dengan pernyataan, berilah tanda 

garis (=) pada jawaban yang salah, kemudian berilah tanda silang pada kolom yang 

Anda pilih. 

 

 

 



 
 

Sebelum menjawab, bacalah setiap pernyataan dengan baik. Semua 

jawaban yang Anda berikan adalah benar, asalkan benar-benar sesuai 

keadaan diri Anda. kerahasiaan identitas dan jawaban Anda dijamin penuh oleh 

etika akademik peneliti. Periksalah kembali jawaban Anda, jangan sampai ada 

pernyataan yang terlewati. Selamat mengerjakan, terimakasih atas kesediaan 

dan kesungguhan Anda dalam mengisi skala. 

 

Skala A 

 

No PERNYATAAN JAWABAN 

SS S TS STS 

1.  Saya mendukung setiap aktivitas pasangan dalam 

kegiatan sosial dilingkungan rumah 

SS S TS STS 

2.  Saya banyak menghabiskan waktu luang dirumah 

dengan bercanda dan bercerita kepada pasangan 

SS S TS STS 

3.  Pemasukan keluarga mencukupi untuk memenuhi 

berbagai kebutuhan 

SS S TS STS 

4.  Saya merasa bahagia dan beruntung dapat 

menjalani hidup bersama pasangan saya 

SS S TS STS 

5.  Apabila keluarga besar sedang menyelengarakan 

hajatan, saya dan pasangan saya berupaya 

membentu 

SS S TS STS 

6.  Saya dan pasangan memiliki kesepahaman dalam 

membangun harapan dan tujuan pernikahan  

SS S TS STS 

7.  Saya dapat menyatakan perasaan sayang kepada 

pasangan dengan leluasa 

SS S TS STS 

8.  Saya dan pasangan berusaha membuat 

kesepakatan tentang pembagian tugas dalam 

keluarga 

SS S TS STS 



 
 

9.  Tugas-tugas rumah tangga yang bertumpuk 

membuat saya jenuh, terlebih karena pasangan 

tidak memberi bantuan 

SS S TS STS 

10.  Saya merasa pasangan saya cuek tidak peduli 

kepada saya ketika bersama saya 

SS S TS STS 

11.  Saya merasa bingung dengan kemauan dan 

rencana-rencana yang diambil oleh pasangan saya 

SS S TS STS 

12.  Saya memilih untuk pergi apabila keluarga besar 

dari pasangan  datang ke rumah 

SS S TS STS 

13.  Saya merasa iri dengan pasangan yang bahagia 

dalam perkawinannya 

SS S TS STS 

14.  Kebutuhan keluarga selalu tidak tercukupi dari 

penghasilan yang didapat 

SS S TS STS 

15.  Saya merasa pasangan saya lebih banyak 

menghabiskan waktu bersama teman-temannya 

daripada dirumah 

SS S TS STS 

16.  Saya merasa diremehkan apabila tetangga 

memberikan nasihat untuk memperbaiki hubungan 

rumah tangga saya 

SS S TS STS 

17.  Saya dan pasangan senantiasa melakukan 

pekerjaan rumah dengan saling membantu 

SS S TS STS 

18.  Saya merasa pasangan dapat memenuhi kebutuhan 

seksual saya 

SS S TS STS 

19.  Saya dan pasangan berpendapat bahwa 

permasalahan yang ditemui dalam hubungan 

pernikahan harus dibicarakan dan diselesaikan 

bersama 

SS S TS STS 

20.  Saya dan pasangan meluangkan waktu untuk 

senantiasa mengunjungi keluarga besar 

SS S TS STS 



 
 

21.  Saya merasa pasangan bisa membuat hidup saya 

menjadi lebih baik, dibandingkan ketika saya 

belum menikah  

SS S TS STS 

22.  Saya dan pasangan sepakat untuk mendahulukan 

kebutuhan keluarga sebelum menggunakan uang 

untuk keperluan pribadi 

SS S TS STS 

23.  Saya merasa kompak dengan pasangan saya SS S TS STS 

24.  Saya mengikuti berbagai kegiatan sosial di wilayah 

tempat tinggal saya 

SS S TS STS 

25.  Saya kesulitan bekerjasama dengan pasangan 

ketika muncul permasalahan, karena sifat 

pasangan yang keras kepala 

SS S TS STS 

26.  Saya merasa bosan ketika berdua-duaan bersama 

pasangan didalam maupun diluar rumah 

SS S TS STS 

27.  Membicarakan masa depan hanya akan 

menimbulkan pertengkaran dengan pasangan 

SS S TS STS 

28.  Sulit bagi saya untuk pergi mengunjungi mertua 

karena takut mendapatkan teguran  

SS S TS STS 

29.  Saya was-was dengan keadaan perkawinan yang 

sedang dijalani hingga kedepannya 

SS S TS STS 

30.  Saya terpaksa meminjam uang orang lain supaya 

kebutuhan keluarga tercukupi 

SS S TS STS 

31.  Saya lebih senang mengerjakan sesuatu sendiri 

daripada di bantu oleh pasangan  

SS S TS STS 

32.  Hanya ada beberapa tetangga yang bisa memahami 

kondisi rumah tangga saya 

SS S TS STS 

33.  Saya dan pasangan saya saling mengetahui 

anggota keluarga dari masing-masing keluarga 

kami 

SS S TS STS 



 
 

34.  Sebagai suami istri, kami saling berkunjung ke 

tetangga untuk mempererat tali silaturahmi 

SS S TS STS 

35.  Apabila muncul perbedaan pendapat dalam 

mengambil keputusan, saya dan pasangan akan 

membicarakan secara terbuka supaya tidak muncul 

pertengkaran  

SS S TS STS 

36.  Saya merasa keuangan yang didapat dari saya 

maupun pasangan mencukupi kebutuhan keluarga 

SS S TS STS 

37.  Saya dan pasangan saling berbagi perhatian saat di 

rumah maupun diluar rumah 

SS S TS STS 

38.  Walaupun saya dan pasanagan berselisih pendapat, 

namun saya yakin hal itu tidak akan merusak 

hubungan pernikahan kami 

SS S TS STS 

39.  Saya dan pasangan memiliki pandangan untuk 

membesarkan anak dengan tujuan dan harapan 

yang sama dalam membesarkan dan mendidik 

anak 

SS S TS STS 

40.  Saya senang berbagi pengalaman tentang aktivitas 

sehari-hari kepada pasangan 

SS S TS STS 

41.  Lebih menyenengkan ketika pergi bersama orang 

lain daripada dengan pasangan 

SS S TS STS 

42.  Saya diam saja apabila orang lain menanyakan 

kondisi rumah tangga saya 

SS S TS STS 

43.  Pasangan terkesan tidak peduli apabila saya 

menyatakan perasaan sayang saya 

SS S TS STS 

44.  Pasangan lebih mementingkan pekerjaan pribadi 

dan tidak memperdulikan saya dalam pekerjaan 

rumah tangga 

SS S TS STS 



 
 

45.  Kehadiran keluarga besar di rumah hanya akan 

memperburuk permasalahan yang sedang terjadi 

antara saya dan pasangan 

SS S TS STS 

46.  Saya merasa kecewa harus mengagalkan membeli 

kebutuhan pribadi untuk memenuhi kebutuhan 

sehari-hari keluarga 

SS S TS STS 

47.  Pasangan saya tidak konsisten dengan apa yang 

sudah direncanakan sebelumnya bersama saya 

SS S TS STS 

48.  Saya meragukan komitmen pasangan saya 

terhadap pernikahan kami 

SS S TS STS 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

Skala B 

 

 

No  PERNYATAAN JAWABAN 

SS S TS STS 

1.  Saya menjawab pertanyaan yang diajukan 

pasangan sesuai dengan keadaan dan pemikiran 

saya 

SS S TS STS 

2.  Saya dapat merasakan beratnya tugas pasangan 

dalam kehidupan sehari-hari 

SS S TS STS 

3.  Masukan dari pasangan sangat bermanfaat bagi 

keputusan-keputusan yang saya ambil 

SS S TS STS 

4.  Saya merasa senang ketika pasangan 

memperhatikan dengan seksama pengalaman-

pengalaman yang saya ceritakan 

SS S TS STS 

5.  Saya menerima pendapat dari pasangan, jika itu 

masukan yang baik untuk saya 

SS S TS STS 

6.  Saya merasa masukan yang disampaikan 

pasangan membuat saya semakin sulit untuk 

memecahkan masalah saya 

SS S TS STS 

7.  Saya marah ketika harus mendengarkan banyak 

cerita dari pasangan saya 

SS S TS STS 

8.  Saya merasa pasangan saya dapat mengatasi 

semua masalah keluarga, sehingga saya ragu 

memberikan masukan kepada pasangan 

SS S TS STS 

9.  Saya bingung memahami dan yang dirasakan 

oleh pasangan dalam menghadapi tugas dan 

pekerjaannya 

SS S TS STS 



 
 

10.  Saya ragu apakah pasangan mau mendengarkan 

pendapat saya, mengingat saya orang yang tidak 

berkependidikan 

SS S TS STS 

11.  Saya dan pasangan memiliki pemikiran yang 

serupa, sehingga dapat menyelesaikan masalah 

dengan baik 

SS S TS STS 

12.  Cerita yang disampaikan oleh pasangan membuat 

saya merasa terhibur 

SS S TS STS 

13.  Saya melakukan apa yang telah menjadi 

keputusan pasangan untuk hal yang terbaik 

SS S TS STS 

14.  Saya merasa kasihan apabila melihat pasangan 

terlalu lelah dalam bekerja 

SS S TS STS 

15.  Saya dengan senang hati menjawab setiap 

pertanyaan mengenai pemikiran saya yang 

diajukan oleh pasangan 

SS S TS STS 

16.  Saya menceritakan keadaan saya kepada 

pasangan mengenai hal-hal yang penting saja 

SS S TS STS 

17.  Saya merasa malas mendengarkan pengalaman 

yang diceritakan oleh pasangan  

SS S TS STS 

18.  Saya malas mendengarkan nasihat dari pasangan, 

karena terlalu berlebihan 

SS S TS STS 

19.  Saya marah apabila pasangan ingkar janji SS S TS STS 

20.  Saya malu untuk mengajak pasangan berdiskusi 

dalam memecahkan masalah 

SS S TS STS 

21.  Apabila saya merasa kebingungan dalam 

menghadapi suatu hal, saya segera 

mengkonsultasikan hal itu dengan pasangan 

SS S TS STS 

22.  Saya senantiasa membicarakan masalah penting 

dengan pasangan untuk menghindari sesuatu 

yang tidak diinginkan 

SS S TS STS 



 
 

23.  Saya memperhatikan apabila pasangan sedang 

menceritakan keluh kesahnya 

SS S TS STS 

24.  Apabila melihat pasangan sedang lelah, saya 

menunda menceritakan permasalahan pada 

keesokan harinya 

SS S TS STS 

25.  Walaupun saya merasa tegang dan bingung, saya 

tetap tersenyum ketika berbicara dengan 

pasangan 

SS S TS STS 

26.  Saya membantah pendapat pasangan, jika itu 

dirasa bertolak belakang dengan pemikiran saya 

SS S TS STS 

27.  Saya engan menceritakan kesalahan-kesalahan 

yang saya lakuakan dengan pasangan, karena 

takut dimarahi oleh pasangan 

SS S TS STS 

28.  Saya merasa rencana saya sangat berbeda dengan 

apa yang pasangan saya rencanakan 

SS S TS STS 

29.  Sulit bagi saya untuk dapat memahami keadaan 

yang dirasakan pasangan 

SS S TS STS 

30.  Apa yang dikatakan oleh pasangan, saya angap 

itu hanya hal-hal sepele 

SS S TS STS 

31.  Saya senang dapat berdiskusi dengan pasangan 

untuk dapat memecahkan masalah 

SS S TS STS 

32.  Saya merasa yakin diskusi yang saya lakukan 

dengan pasangan akan membuat hubungan baik 

dan senantiasa terjaga 

SS S TS STS 

33.  Saya dapat tertawa lepas  ketika sedang 

bercengkrama dengan pasangan 

SS S TS STS 

34.  Saya bisa merasakan saat pasangan sedang 

mengalami kesulitan 

SS S TS STS 



 
 

35.  Apabila pasangan sedang kesulitan dalam 

menghadapi masalah, saya mengajak pasangan 

untuk mendiskusikannya 

SS S TS STS 

36.  Saya merasa terpaksa untuk berbicara dengan 

pasangan yang berbeda pendapat dengan saya 

SS S TS STS 

37.  Saya mengabaikan usulan dari pasangan jika 

bertentangan dengan pendapat saya 

SS S TS STS 

38.  Sulit bagi saya untuk selalu mendengarkan crita 

pengalaman-pengalaman dari pasangan 

SS S TS STS 

39.  Dalam kondisi apapun saya menghendaki 

pasangan untuk senantiasa memperhatikan saya 

SS S TS STS 

40.  Saya bosan mendengar cerita pasangan mengenai 

pengalaman-pengalaman berinteraksi dengan 

orang lain 

SS S TS STS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Skala Setelah Uji Coba 

 

 

        Yogyakarta,  Februari 2017 

 

 

 

Dengan Hormat, 

Saya mahasiswa Fakultas Psikologi Universitas Mercu Buana Yogyakarta, 

bermaksud melakukan penelitian mengenai hal-hal yang berhubungan dengan 

keadaan keadaan diri Bapak/Ibu. Berkaitan dengan hal tersebut, saya 

mengharapkan kesediaan Bapak/Ibu untuk meluangkan waktu sejenak guna 

mengisi beberapa pernyataan. 

Saya berharap Bapak/Ibu memberikan jawaban sesuai dengan pikiran, 

perasaan dan keadaan Bapak/Ibu, karena tidak ada jawaban yang salah. Jawaban 

yang benar adalah jawaban yang sesuai dengan kondisi Bapak/Ibu. 

Atas waktu dan kesediaan Bapak/Ibu menjawab setiap pernyataan, saya 

ucapkan terima kasih. 

 

 

 

        Hormat Saya 

              (Peneliti) 

 

       

               Ryza Widyastuti 

  

 

 

 

 

 

 



 
 

IDENTITAS   

Nama (boleh insial) : 

Usia   :………. Tahun 

Tempat Tinggal : 

Usia Pernikahan :………. Tahun 

Status    : Suami/Istri* 

  * Coret yang tidak perlu 

 

PETUNJUK PENGISIAN 

 Berikut terdapat sejumlah pernyataan. Pilihlah satu pilihan jawaban pada 

setiap pernyataan di bawah ini yang paling mengambarkan keadaan Anda yang 

sesungguhnya. 

 Silahkan beri tanda silang (X) pada salah satu dari empat pilihan di kotak 

jawaban yang tersedia sebagai tangapan bagi setiap pernyataan. 

SS : Apabila pernyataan tersebut Sangat Sesuai dengan keadaan diri Anda. 

S : Apabila pernyataan tersebut Sesuai dengan keadaan diri Anda. 

TS : Apabila pernyataan tersebut Tidak Sesuai dengan keadaan diri Anda. 

STS : Apabila pernyataan tersebut Sangat Tidak Sesuai dengan keadaan diri 

Anda. 

Contoh 

No Pernyataan Jawaban 

SS S TS STS 

1. Saya merasa gembira 

 

X    

 

Artinya Anda memilih jawaban Sangat Sesuai. Apabila Anda ingin 

mengganti karena jawaban Anda Tidak Sesuai dengan pernyataan, berilah tanda 

garis (=) pada jawaban yang salah, kemudian berilah tanda silang pada kolom yang 

Anda pilih. 

   

 

 



 
 

Sebelum menjawab, bacalah setiap pernyataan dengan baik. Semua 

jawaban yang Anda berikan adalah benar, asalkan benar-benar sesuai 

keadaan diri Anda. kerahasiaan identitas dan jawaban Anda dijamin penuh oleh 

etika akademik peneliti. Periksalah kembali jawaban Anda, jangan sampai ada 

pernyataan yang terlewati. Selamat mengerjakan, terimakasih atas kesediaan 

dan kesungguhan Anda dalam mengisi skala. 

 

Skala A 

 

No PERNYATAAN JAWABAN 

SS S TS STS 

49.  Saya mendukung setiap aktivitas pasangan dalam 

kegiatan sosial dilingkungan rumah 

SS S TS STS 

50.  Saya banyak menghabiskan waktu luang dirumah 

dengan bercanda dan bercerita kepada pasangan 

SS S TS STS 

51.  Pemasukan keluarga mencukupi untuk memenuhi 

berbagai kebutuhan 

SS S TS STS 

52.  Saya merasa bahagia dan beruntung dapat 

menjalani hidup bersama pasangan saya 

SS S TS STS 

53.  Apabila keluarga besar sedang menyelengarakan 

hajatan, saya dan pasangan saya berupaya 

membantu 

SS S TS STS 

54.  Saya dan pasangan memiliki kesepahaman dalam 

membangun harapan dan tujuan pernikahan  

SS S TS STS 

55.  Saya dapat menyatakan perasaan sayang kepada 

pasangan dengan leluasa 

SS S TS STS 

56.  Saya dan pasangan berusaha membuat 

kesepakatan tentang pembagian tugas dalam 

keluarga 

SS S TS STS 



 
 

57.  Tugas-tugas rumah tangga yang bertumpuk 

membuat saya jenuh, terlebih karena pasangan 

tidak memberi bantuan 

SS S TS STS 

58.  Saya merasa pasangan saya cuek tidak peduli 

kepada saya ketika bersama saya 

SS S TS STS 

59.  Saya merasa bingung dengan kemauan dan 

rencana-rencana yang diambil oleh pasangan saya 

SS S TS STS 

60.  Saya memilih untuk pergi apabila keluarga besar 

dari pasangan  datang ke rumah 

SS S TS STS 

61.  Saya merasa iri dengan pasangan yang bahagia 

dalam perkawinannya 

SS S TS STS 

62.  Kebutuhan keluarga selalu tidak tercukupi dari 

penghasilan yang didapat 

SS S TS STS 

63.  Saya merasa pasangan saya lebih banyak 

menghabiskan waktu bersama teman-temannya 

daripada dirumah 

SS S TS STS 

64.  Saya merasa diremehkan apabila tetangga 

memberikan nasihat untuk memperbaiki 

hubungan rumah tangga saya 

SS S TS STS 

65.  Saya dan pasangan senantiasa melakukan 

pekerjaan rumah dengan saling membantu 

SS S TS STS 

66.  Saya merasa pasangan dapat memenuhi kebutuhan 

seksual saya 

SS S TS STS 

67.  Saya dan pasangan berpendapat bahwa 

permasalahan yang ditemui dalam hubungan 

pernikahan harus dibicarakan dan diselesaikan 

bersama 

SS S TS STS 

68.  Saya dan pasangan meluangkan waktu untuk 

senantiasa mengunjungi keluarga besar 

SS S TS STS 



 
 

69.  Saya merasa pasangan bisa membuat hidup saya 

menjadi lebih baik, dibandingkan ketika saya 

belum menikah  

SS S TS STS 

70.  Saya dan pasangan sepakat untuk mendahulukan 

kebutuhan keluarga sebelum menggunakan uang 

untuk keperluan pribadi 

SS S TS STS 

71.  Saya merasa kompak dengan pasangan saya SS S TS STS 

72.  Saya mengikuti berbagai kegiatan sosial di 

wilayah tempat tinggal saya 

SS S TS STS 

73.  Saya merasa bosan ketika berdua-duaan bersama 

pasangan didalam maupun diluar rumah 

SS S TS STS 

74.  Membicarakan masa depan hanya akan 

menimbulkan pertengkaran dengan pasangan 

SS S TS STS 

75.  Sulit bagi saya untuk pergi mengunjungi mertua 

karena takut mendapatkan teguran  

SS S TS STS 

76.  Saya was-was dengan keadaan perkawinan yang 

sedang dijalani hingga kedepannya 

SS S TS STS 

77.  Saya terpaksa meminjam uang orang lain supaya 

kebutuhan keluarga tercukupi 

SS S TS STS 

78.  Saya lebih senang mengerjakan sesuatu sendiri 

daripada di bantu oleh pasangan  

SS S TS STS 

79.  Saya dan pasangan saya saling mengetahui 

anggota keluarga dari masing-masing keluarga 

kami 

SS S TS STS 

80.  Sebagai suami istri, kami saling berkunjung ke 

tetangga untuk mempererat tali silaturahmi 

SS S TS STS 

81.  Apabila muncul perbedaan pendapat dalam 

mengambil keputusan, saya dan pasangan akan 

membicarakan secara terbuka supaya tidak 

muncul pertengkaran  

SS S TS STS 



 
 

82.  Saya merasa keuangan yang didapat dari saya 

maupun pasangan mencukupi kebutuhan keluarga 

SS S TS STS 

83.  Saya dan pasangan saling berbagi perhatian saat di 

rumah maupun diluar rumah 

SS S TS STS 

84.  Walaupun saya dan pasanagan berselisih 

pendapat, namun saya yakin hal itu tidak akan 

merusak hubungan pernikahan kami 

SS S TS STS 

85.  Saya dan pasangan memiliki pandangan untuk 

membesarkan anak dengan tujuan dan harapan 

yang sama dalam membesarkan dan mendidik 

anak 

SS S TS STS 

86.  Saya senang berbagi pengalaman tentang aktivitas 

sehari-hari kepada pasangan 

SS S TS STS 

87.  Lebih menyenengkan ketika pergi bersama orang 

lain daripada dengan pasangan 

SS S TS STS 

88.  Pasangan terkesan tidak peduli apabila saya 

menyatakan perasaan sayang saya 

SS S TS STS 

89.  Pasangan lebih mementingkan pekerjaan pribadi 

dan tidak memperdulikan saya dalam pekerjaan 

rumah tangga 

SS S TS STS 

90.  Kehadiran keluarga besar di rumah hanya akan 

memperburuk permasalahan yang sedang terjadi 

antara saya dan pasangan 

SS S TS STS 

91.  Saya merasa kecewa harus mengagalkan membeli 

kebutuhan pribadi untuk memenuhi kebutuhan 

sehari-hari keluarga 

SS S TS STS 

92.  Pasangan saya tidak konsisten dengan apa yang 

sudah direncanakan sebelumnya bersama saya 

SS S TS STS 

93.  Saya meragukan komitmen pasangan saya 

terhadap pernikahan kami 

SS S TS STS 

 



 
 

Skala B 

 

No PERNYATAAN JAWABAN 

SS S TS STS 

41.  Saya menjawab pertanyaan yang diajukan 

pasangan sesuai dengan keadaan dan pemikiran 

saya 

SS S TS STS 

42.  Masukan dari pasangan sangat bermanfaat bagi 

keputusan-keputusan yang saya ambil 

SS S TS STS 

43.  Saya merasa senang ketika pasangan 

memperhatikan dengan seksama pengalaman-

pengalaman yang saya ceritakan 

SS S TS STS 

44.  Saya menerima pendapat dari pasangan, jika itu 

masukan yang baik untuk saya 

SS S TS STS 

45.  Saya merasa masukan yang disampaikan pasangan 

membuat saya semakin sulit untuk memecahkan 

masalah saya 

SS S TS STS 

46.  Saya marah ketika harus mendengarkan banyak 

cerita dari pasangan saya 

SS S TS STS 

47.  Saya merasa pasangan saya dapat mengatasi semua 

masalah keluarga, sehingga saya ragu memberikan 

masukan kepada pasangan 

SS S TS STS 

48.  Saya bingung memahami dan yang dirasakan oleh 

pasangan dalam menghadapi tugas dan 

pekerjaannya 

SS S TS STS 

49.  Saya ragu apakah pasangan mau mendengarkan 

pendapat saya, mengingat saya orang yang tidak 

berkependidikan 

SS S TS STS 

50.  Saya dan pasangan memiliki pemikiran yang 

serupa, sehingga dapat menyelesaikan masalah 

dengan baik 

SS S TS STS 



 
 

51.  Cerita yang disampaikan oleh pasangan membuat 

saya merasa terhibur 

SS S TS STS 

52.  Saya melakukan apa yang telah menjadi keputusan 

pasangan untuk hal yang terbaik 

SS S TS STS 

53.  Saya merasa kasihan apabila melihat pasangan 

terlalu lelah dalam bekerja 

SS S TS STS 

54.  Saya dengan senang hati menjawab setiap 

pertanyaan mengenai pemikiran saya yang 

diajukan oleh pasangan 

SS S TS STS 

55.  Saya menceritakan keadaan saya kepada pasangan 

mengenai hal-hal yang penting saja 

SS S TS STS 

56.  Saya merasa malas mendengarkan pengalaman 

yang diceritakan oleh pasangan  

SS S TS STS 

57.  Saya malas mendengarkan nasihat dari pasangan, 

karena terlalu berlebihan 

SS S TS STS 

58.  Saya malu untuk mengajak pasangan berdiskusi 

dalam memecahkan masalah 

SS S TS STS 

59.  Apabila saya merasa kebingungan dalam 

menghadapi suatu hal, saya segera 

mengkonsultasikan hal itu dengan pasangan 

SS S TS STS 

60.  Saya senantiasa membicarakan masalah penting 

dengan pasangan untuk menghindari sesuatu yang 

tidak diinginkan 

SS S TS STS 

61.  Saya memperhatikan apabila pasangan sedang 

menceritakan keluh kesahnya 

SS S TS STS 

62.  Apabila melihat pasangan sedang lelah, saya 

menunda menceritakan permasalahan pada 

keesokan harinya 

SS S TS STS 

63.  Walaupun saya merasa tegang dan bingung, saya 

tetap tersenyum ketika berbicara dengan pasangan 

SS S TS STS 



 
 

64.  Saya engan menceritakan kesalahan-kesalahan 

yang saya lakuakan dengan pasangan, karena takut 

dimarahi oleh pasangan 

SS S TS STS 

65.  Saya merasa rencana saya sangat berbeda dengan 

apa yang pasangan saya rencanakan 

SS S TS STS 

66.  Sulit bagi saya untuk dapat memahami keadaan 

yang dirasakan pasangan 

SS S TS STS 

67.  Apa yang dikatakan oleh pasangan, saya angap itu 

hanya hal-hal sepele 

SS S TS STS 

68.  Saya senang dapat berdiskusi dengan pasangan 

untuk dapat memecahkan masalah 

SS S TS STS 

69.  Saya merasa yakin diskusi yang saya lakukan 

dengan pasangan akan membuat hubungan baik 

dan senantiasa terjaga 

SS S TS STS 

70.  Saya dapat tertawa lepas  ketika sedang 

bercengkrama dengan pasangan 

SS S TS STS 

71.  Saya bisa merasakan saat pasangan sedang 

mengalami kesulitan 

SS S TS STS 

72.  Apabila pasangan sedang kesulitan dalam 

menghadapi masalah, saya mengajak pasangan 

untuk mendiskusikannya 

SS S TS STS 

73.  Saya merasa terpaksa untuk berbicara dengan 

pasangan yang berbeda pendapat dengan saya 

SS S TS STS 

74.  Saya mengabaikan usulan dari pasangan jika 

bertentangan dengan pendapat saya 

SS S TS STS 

75.  Sulit bagi saya untuk selalu mendengarkan crita 

pengalaman-pengalaman dari pasangan 

SS S TS STS 

76.  Saya bosan mendengar cerita pasangan mengenai 

pengalaman-pengalaman berinteraksi dengan 

orang lain 

SS S TS STS 

 



 
 

Skala Setelah Uji Coba 

 

 

        Yogyakarta,  Februari 2017 

 

 

 

Dengan Hormat, 

Saya mahasiswa Fakultas Psikologi Universitas Mercu Buana Yogyakarta, 

bermaksud melakukan penelitian mengenai hal-hal yang berhubungan dengan 

keadaan keadaan diri Bapak/Ibu. Berkaitan dengan hal tersebut, saya 

mengharapkan kesediaan Bapak/Ibu untuk meluangkan waktu sejenak guna 

mengisi beberapa pernyataan. 

Saya berharap Bapak/Ibu memberikan jawaban sesuai dengan pikiran, 

perasaan dan keadaan Bapak/Ibu, karena tidak ada jawaban yang salah. Jawaban 

yang benar adalah jawaban yang sesuai dengan kondisi Bapak/Ibu. 

Atas waktu dan kesediaan Bapak/Ibu menjawab setiap pernyataan, saya 

ucapkan terima kasih. 

 

 

 

        Hormat Saya 

              (Peneliti) 

 

       

               Ryza Widyastuti 

  

 

 

 

 

 

 



 
 

IDENTITAS   

Nama (boleh insial) : 

Usia   :………. Tahun 

Tempat Tinggal : 

Usia Pernikahan :………. Tahun 

Status    : Suami/Istri* 

  * Coret yang tidak perlu 

 

PETUNJUK PENGISIAN 

 Berikut terdapat sejumlah pernyataan. Pilihlah satu pilihan jawaban pada 

setiap pernyataan di bawah ini yang paling mengambarkan keadaan Anda yang 

sesungguhnya. 

 Silahkan beri tanda silang (X) pada salah satu dari empat pilihan di kotak 

jawaban yang tersedia sebagai tangapan bagi setiap pernyataan. 

SS : Apabila pernyataan tersebut Sangat Sesuai dengan keadaan diri Anda. 

S : Apabila pernyataan tersebut Sesuai dengan keadaan diri Anda. 

TS : Apabila pernyataan tersebut Tidak Sesuai dengan keadaan diri Anda. 

STS : Apabila pernyataan tersebut Sangat Tidak Sesuai dengan keadaan diri 

Anda. 

Contoh 

No Pernyataan Jawaban 

SS S TS STS 

1. Saya merasa gembira 

 

X    

 

Artinya Anda memilih jawaban Sangat Sesuai. Apabila Anda ingin 

mengganti karena jawaban Anda Tidak Sesuai dengan pernyataan, berilah tanda 

garis (=) pada jawaban yang salah, kemudian berilah tanda silang pada kolom yang 

Anda pilih. 

   

 

 



 
 

Sebelum menjawab, bacalah setiap pernyataan dengan baik. Semua 

jawaban yang Anda berikan adalah benar, asalkan benar-benar sesuai 

keadaan diri Anda. kerahasiaan identitas dan jawaban Anda dijamin penuh oleh 

etika akademik peneliti. Periksalah kembali jawaban Anda, jangan sampai ada 

pernyataan yang terlewati. Selamat mengerjakan, terimakasih atas kesediaan 

dan kesungguhan Anda dalam mengisi skala. 

 

Skala A 

 

No PERNYATAAN JAWABAN 

SS S TS STS 

94.  Saya mendukung setiap aktivitas pasangan dalam 

kegiatan sosial dilingkungan rumah 

SS S TS STS 

95.  Saya banyak menghabiskan waktu luang dirumah 

dengan bercanda dan bercerita kepada pasangan 

SS S TS STS 

96.  Pemasukan keluarga mencukupi untuk memenuhi 

berbagai kebutuhan 

SS S TS STS 

97.  Saya merasa bahagia dan beruntung dapat 

menjalani hidup bersama pasangan saya 

SS S TS STS 

98.  Apabila keluarga besar sedang menyelengarakan 

hajatan, saya dan pasangan saya berupaya 

membantu 

SS S TS STS 

99.  Saya dan pasangan memiliki kesepahaman dalam 

membangun harapan dan tujuan pernikahan  

SS S TS STS 

100.  Saya dapat menyatakan perasaan sayang kepada 

pasangan dengan leluasa 

SS S TS STS 

101.  Saya dan pasangan berusaha membuat 

kesepakatan tentang pembagian tugas dalam 

keluarga 

SS S TS STS 



 
 

102.  Tugas-tugas rumah tangga yang bertumpuk 

membuat saya jenuh, terlebih karena pasangan 

tidak memberi bantuan 

SS S TS STS 

103.  Saya merasa pasangan saya cuek tidak peduli 

kepada saya ketika bersama saya 

SS S TS STS 

104.  Saya merasa bingung dengan kemauan dan 

rencana-rencana yang diambil oleh pasangan saya 

SS S TS STS 

105.  Saya memilih untuk pergi apabila keluarga besar 

dari pasangan  datang ke rumah 

SS S TS STS 

106.  Saya merasa iri dengan pasangan yang bahagia 

dalam perkawinannya 

SS S TS STS 

107.  Kebutuhan keluarga selalu tidak tercukupi dari 

penghasilan yang didapat 

SS S TS STS 

108.  Saya merasa pasangan saya lebih banyak 

menghabiskan waktu bersama teman-temannya 

daripada dirumah 

SS S TS STS 

109.  Saya merasa diremehkan apabila tetangga 

memberikan nasihat untuk memperbaiki 

hubungan rumah tangga saya 

SS S TS STS 

110.  Saya dan pasangan senantiasa melakukan 

pekerjaan rumah dengan saling membantu 

SS S TS STS 

111.  Saya merasa pasangan dapat memenuhi kebutuhan 

seksual saya 

SS S TS STS 

112.  Saya dan pasangan berpendapat bahwa 

permasalahan yang ditemui dalam hubungan 

pernikahan harus dibicarakan dan diselesaikan 

bersama 

SS S TS STS 

113.  Saya dan pasangan meluangkan waktu untuk 

senantiasa mengunjungi keluarga besar 

SS S TS STS 



 
 

114.  Saya merasa pasangan bisa membuat hidup saya 

menjadi lebih baik, dibandingkan ketika saya 

belum menikah  

SS S TS STS 

115.  Saya dan pasangan sepakat untuk mendahulukan 

kebutuhan keluarga sebelum menggunakan uang 

untuk keperluan pribadi 

SS S TS STS 

116.  Saya merasa kompak dengan pasangan saya SS S TS STS 

117.  Saya mengikuti berbagai kegiatan sosial di 

wilayah tempat tinggal saya 

SS S TS STS 

118.  Saya merasa bosan ketika berdua-duaan bersama 

pasangan didalam maupun diluar rumah 

SS S TS STS 

119.  Membicarakan masa depan hanya akan 

menimbulkan pertengkaran dengan pasangan 

SS S TS STS 

120.  Sulit bagi saya untuk pergi mengunjungi mertua 

karena takut mendapatkan teguran  

SS S TS STS 

121.  Saya was-was dengan keadaan perkawinan yang 

sedang dijalani hingga kedepannya 

SS S TS STS 

122.  Saya terpaksa meminjam uang orang lain supaya 

kebutuhan keluarga tercukupi 

SS S TS STS 

123.  Saya lebih senang mengerjakan sesuatu sendiri 

daripada di bantu oleh pasangan  

SS S TS STS 

124.  Saya dan pasangan saya saling mengetahui 

anggota keluarga dari masing-masing keluarga 

kami 

SS S TS STS 

125.  Sebagai suami istri, kami saling berkunjung ke 

tetangga untuk mempererat tali silaturahmi 

SS S TS STS 

126.  Apabila muncul perbedaan pendapat dalam 

mengambil keputusan, saya dan pasangan akan 

membicarakan secara terbuka supaya tidak 

muncul pertengkaran  

SS S TS STS 



 
 

127.  Saya merasa keuangan yang didapat dari saya 

maupun pasangan mencukupi kebutuhan keluarga 

SS S TS STS 

128.  Saya dan pasangan saling berbagi perhatian saat di 

rumah maupun diluar rumah 

SS S TS STS 

129.  Walaupun saya dan pasanagan berselisih 

pendapat, namun saya yakin hal itu tidak akan 

merusak hubungan pernikahan kami 

SS S TS STS 

130.  Saya dan pasangan memiliki pandangan untuk 

membesarkan anak dengan tujuan dan harapan 

yang sama dalam membesarkan dan mendidik 

anak 

SS S TS STS 

131.  Saya senang berbagi pengalaman tentang aktivitas 

sehari-hari kepada pasangan 

SS S TS STS 

132.  Lebih menyenengkan ketika pergi bersama orang 

lain daripada dengan pasangan 

SS S TS STS 

133.  Pasangan terkesan tidak peduli apabila saya 

menyatakan perasaan sayang saya 

SS S TS STS 

134.  Pasangan lebih mementingkan pekerjaan pribadi 

dan tidak memperdulikan saya dalam pekerjaan 

rumah tangga 

SS S TS STS 

135.  Kehadiran keluarga besar di rumah hanya akan 

memperburuk permasalahan yang sedang terjadi 

antara saya dan pasangan 

SS S TS STS 

136.  Saya merasa kecewa harus mengagalkan membeli 

kebutuhan pribadi untuk memenuhi kebutuhan 

sehari-hari keluarga 

SS S TS STS 

137.  Pasangan saya tidak konsisten dengan apa yang 

sudah direncanakan sebelumnya bersama saya 

SS S TS STS 

138.  Saya meragukan komitmen pasangan saya 

terhadap pernikahan kami 

SS S TS STS 

 



 
 

Skala B 

 

No PERNYATAAN JAWABAN 

SS S TS STS 

77.  Saya menjawab pertanyaan yang diajukan 

pasangan sesuai dengan keadaan dan pemikiran 

saya 

SS S TS STS 

78.  Masukan dari pasangan sangat bermanfaat bagi 

keputusan-keputusan yang saya ambil 

SS S TS STS 

79.  Saya merasa senang ketika pasangan 

memperhatikan dengan seksama pengalaman-

pengalaman yang saya ceritakan 

SS S TS STS 

80.  Saya menerima pendapat dari pasangan, jika itu 

masukan yang baik untuk saya 

SS S TS STS 

81.  Saya merasa masukan yang disampaikan pasangan 

membuat saya semakin sulit untuk memecahkan 

masalah saya 

SS S TS STS 

82.  Saya marah ketika harus mendengarkan banyak 

cerita dari pasangan saya 

SS S TS STS 

83.  Saya merasa pasangan saya dapat mengatasi semua 

masalah keluarga, sehingga saya ragu memberikan 

masukan kepada pasangan 

SS S TS STS 

84.  Saya bingung memahami dan yang dirasakan oleh 

pasangan dalam menghadapi tugas dan 

pekerjaannya 

SS S TS STS 

85.  Saya ragu apakah pasangan mau mendengarkan 

pendapat saya, mengingat saya orang yang tidak 

berkependidikan 

SS S TS STS 

86.  Saya dan pasangan memiliki pemikiran yang 

serupa, sehingga dapat menyelesaikan masalah 

dengan baik 

SS S TS STS 



 
 

87.  Cerita yang disampaikan oleh pasangan membuat 

saya merasa terhibur 

SS S TS STS 

88.  Saya melakukan apa yang telah menjadi keputusan 

pasangan untuk hal yang terbaik 

SS S TS STS 

89.  Saya merasa kasihan apabila melihat pasangan 

terlalu lelah dalam bekerja 

SS S TS STS 

90.  Saya dengan senang hati menjawab setiap 

pertanyaan mengenai pemikiran saya yang 

diajukan oleh pasangan 

SS S TS STS 

91.  Saya menceritakan keadaan saya kepada pasangan 

mengenai hal-hal yang penting saja 

SS S TS STS 

92.  Saya merasa malas mendengarkan pengalaman 

yang diceritakan oleh pasangan  

SS S TS STS 

93.  Saya malas mendengarkan nasihat dari pasangan, 

karena terlalu berlebihan 

SS S TS STS 

94.  Saya malu untuk mengajak pasangan berdiskusi 

dalam memecahkan masalah 

SS S TS STS 

95.  Apabila saya merasa kebingungan dalam 

menghadapi suatu hal, saya segera 

mengkonsultasikan hal itu dengan pasangan 

SS S TS STS 

96.  Saya senantiasa membicarakan masalah penting 

dengan pasangan untuk menghindari sesuatu yang 

tidak diinginkan 

SS S TS STS 

97.  Saya memperhatikan apabila pasangan sedang 

menceritakan keluh kesahnya 

SS S TS STS 

98.  Apabila melihat pasangan sedang lelah, saya 

menunda menceritakan permasalahan pada 

keesokan harinya 

SS S TS STS 

99.  Walaupun saya merasa tegang dan bingung, saya 

tetap tersenyum ketika berbicara dengan pasangan 

SS S TS STS 



 
 

100.  Saya engan menceritakan kesalahan-kesalahan 

yang saya lakuakan dengan pasangan, karena takut 

dimarahi oleh pasangan 

SS S TS STS 

101.  Saya merasa rencana saya sangat berbeda dengan 

apa yang pasangan saya rencanakan 

SS S TS STS 

102.  Sulit bagi saya untuk dapat memahami keadaan 

yang dirasakan pasangan 

SS S TS STS 

103.  Apa yang dikatakan oleh pasangan, saya angap itu 

hanya hal-hal sepele 

SS S TS STS 

104.  Saya senang dapat berdiskusi dengan pasangan 

untuk dapat memecahkan masalah 

SS S TS STS 

105.  Saya merasa yakin diskusi yang saya lakukan 

dengan pasangan akan membuat hubungan baik 

dan senantiasa terjaga 

SS S TS STS 

106.  Saya dapat tertawa lepas  ketika sedang 

bercengkrama dengan pasangan 

SS S TS STS 

107.  Saya bisa merasakan saat pasangan sedang 

mengalami kesulitan 

SS S TS STS 

108.  Apabila pasangan sedang kesulitan dalam 

menghadapi masalah, saya mengajak pasangan 

untuk mendiskusikannya 

SS S TS STS 

109.  Saya merasa terpaksa untuk berbicara dengan 

pasangan yang berbeda pendapat dengan saya 

SS S TS STS 

110.  Saya mengabaikan usulan dari pasangan jika 

bertentangan dengan pendapat saya 

SS S TS STS 

111.  Sulit bagi saya untuk selalu mendengarkan crita 

pengalaman-pengalaman dari pasangan 

SS S TS STS 

112.  Saya bosan mendengar cerita pasangan mengenai 

pengalaman-pengalaman berinteraksi dengan 

orang lain 

SS S TS STS 

 



 
 

 


