HUBUNGAN ANTARA LOCUS OF CONTROL INTERNAL DENGAN
RESILIENSI PADA MAHASISWA YANG SEDANG MENYUSUN

SKRIPSI

Chairun Nisaa’
Fakultas Psikologi Universitas Mercu Buana Yogyakarta

chairun.nisaa96@gmail.com

Abstrak

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara locus of control
internal dengan resiliensi pada mahasiswa yang sedang menyusun skripsi. Hipotesis
yang diajukan adalah ada hubungan positif antara locus of control internal dengan
resiliensi pada mahasiswa yang sedang menyusun skripsi. Subjek dalam penelitian
ini adalah mahasiswa yang sedang menyusun skripsi di beberapa Universitas di
Yogyakarta. Subjek dalam penelitian sebanyak 60 mahasiswa. Pengumpulan data
dilakukan dengan menggunakan skala Resiliensi dan skala Locus of Control
Internal. Metode analisis data yang digunakan adalah korelasi product moment.
Berdasarkan hasil penelitian, diperoleh koefisien korelasi sebesar (rxy) 0.723
dengan p=0.000 (p < 0,05). Hal ini menunjukkan bahwa ada hubungan positif yang
signifikan antara locus of control internal dengan resiliensi pada mahasiswa yang
sedang menyusun skripsi. Sehingga hipotesis pada penelitian ini dapat diterima.
Semakin tinggi locus of control internal pada mahasiswa, maka semakin tinggi pula
resiliensi yang dimiliki. Sebaliknya, semakin rendah locus of control internal pada
mahasiswa, maka semakin tinggi pula tingkat resiliensi yang dimiliki.
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Abstract

This research aims to determine the relationship between internal locus of
control and resilience in students who were doing thesis. The hypothesis proposed
Is that there is a positive relationship between internal locus of control and
resilience in students who were doing thesis. The subject in this study are students
who were doing thesis in some universities in Yogyakarta. Total subject were 60
students. Research data collection used a Resilience scale and Internal Locus of
Control scale. Method of data analysis in this research is using correlation product
moment. Based on the results of research, obtained correlation registration
coefficient of (rxy) 0.723 with p = 0000 (p < 0.05). This indicates that there was a
significant positive relationship between internal locus of control with resilience in
students who were doing thesis. The hypothesis of this research is acceptable. The
higher internal locus of control in student, then the higher resilience. Conversely,
the lower the internal locus of control in students, the higher level of resilience.
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