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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran psychological well
being pada narapidana wanita di Lapas Klas IIB Tanjungpandan, Belitung.
Pedekatan yang digunakan dalam penelitian ini adalah studi kasus. Metode
pengambilan data dengan mengunakan wawancara dan observasi. Responden
penelitian berjumlah dua orang narapdiana wanita yang bertempat tinggal di
Lapas Klas IIB Tanjugpandan, Belitung. Berdasarkan hasil analisis data pada
kedua responden menunjukan bahwa narapidana wanita yang memiliki
psychological well being adalah yang memiliki penerimaan diri yang baik,
hubungan yang positif dengan orang lain, otonomi, penguasaan lingkungan,
tujuan hidup dan pertumbuhan pribadi.

Kata kunci : psychological well being, narapidana wanita, Lapas



ABSTRACT

The present research is purposed to understand the related image of
psychological well being on women prisoners in Lapas Tanjungpandan Class 11B
Belitung. The method of data collection used interviews and observations. The
respondents of this study are two womens prisoners that lives in Lapas
Tanjungpandan Class 1IB Belitung. Based on result analysis data of two
respondents showed that women prisoners who has psychological well being is
someone with good self acceptance, positive relationship with others, autonomy,
enviromental mastery, purpose in life, and personal growth.

Keywords: psychological well being, Women prisoners, Lapas
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