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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh penerapan good corporate 

governance terhadap financial distress. Good corporate governance diproksikan 

dengan dewan direksi, komisaris independen, komite audit, dan kepemilikan 

institusional. Financial distress diproksikan ke dalam Z-score model milik Altman.  

Populasi dalam penelitian ini yaitu seluruh perusahaan jasa sektor infrastruktur, 

uitilitas, dan transportasi yang di Bursa Efek Indonesia (BEI) sejak tahun 2016 

sampai dengan 2018. Penelitian ini menggunakan data sekunder yang bersalah dari 

situs resmi BEI www.idx.co.id yaitu annual report perusahaan jasa sektor 

infrastruktur, utilitas, dan transportasi. Dari 78 perusahaan yang tercatat di Bursa 

Efek Indonesia (BEI), yang dapat digunakan untuk sampel penelitian sebanyak 26 

perusahaan dengan menggunakan metode purposive sampling, artinya sampel dalam 

penelitian ini dipilih berdasarkan kriteria yang telah ditentukan.  

Hasil penelitian pada perusahaan jasa sektor infrastruktur, uitilitas, dan 

transportasi yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) periode 2016 – 2018 secara 

parsial menunjukkan hasil bahwa (1) Dewan Direksi tidak berpengaruh terhadap 

Financial Distress, dibuktikan dengan data secara statistik yaitu nilai signifikansi 

0,787 lebih besar dari alpha 0,05; (2) Komisaris Independen berpengaruh terhadap 

Financial Distress, dibuktikan dengan data secara statistik yaitu nilai signifikansi 

0,011 lebih besar dari alpha 0,05; (3) Komite Audit tidak berpengaruh terhadap 

Financial Distress, dibuktikan dengan data sara statistik yaitu nilai signifikan 0,290 

lebih besar dari alpha 0,05; (4) Kepemilikan Institusional berpengaruh terhadap 

Financial Distress, dibuktikan dengan data secara statistik yaitu nilai signifikansi 

0,033 lebih kecil dari alpha 0,05. Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa ukuran 

Komisaris Independen dan Kepemilikan Institusional memiliki pengaruh yang 

signifikan terhadap Financial Distress. Namun, Dewan Direksi dan Komite Audit 

memiliki pengaruh yang tidak signifikan terhadap Financial Distress.  

Kata Kunci : Dewan Direksi, Komisaris Independen, Komite Audit, 

Kepemilikan Institusional dan Financial Distress  
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ABSTRACT 

This study aims to determine the effect of the implementation of good corporate 

governance on financial distress. Good corporate governance is proxy by the board of 

directors, independent commissioners, the audit committee and institutional 

ownership. Financial distress are proxied into the Altman Z-score model.  

The population in this study are all infrastructure, utilities, and transportation 

services companies in the Indonesia Stock Exchange (BEI) from 2016 to 2018. This 

study uses secondary data which is guilty of the official website of IDX 

www.idx.co.id which is an annual report of service companies in the infrastructure, 

utilities and transportation sectors. Of the 78 companies listed on the Indonesia Stock 

Exchange (IDX), 26 companies can be used as a research sample using a purposive 

sampling method, meaning that the samples in this study are selected based on 

predetermined criteria.  

The results of research on infrastructure, utilities, and transportation service 

companies listed on the Indonesia Stock Exchange (BEI) for the period 2016 - 2018 

partially show the results that (1) the Board of Directors has no effect on Financial 

Distress, as evidenced by statistical data that is a significance value of 0.787 greater 

than alpha 0.05; (2) Independent Commissioners have an effect on Financial Distress, 

as evidenced by statistical data that is a significance value of 0.011 greater than alpha 

0.05; (3) The Audit Committee has no effect on Financial Distress, as evidenced by 

statistical sara data that is a significant value of 0.290 greater than alpha 0.05; (4) 

Institutional ownership influences Financial Distress, as evidenced by statistical data, 

which is a significance value of 0.033 less than alpha 0.05. The results of this study 

indicate that the size of the Independent Commissioners and Institutional Ownership 

has a significant effect on Financial Distress. However, the Board of Directors and 

Audit Committee have no significant effect on Financial Distress.  
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