BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan
Berdasarkan hasil analisis pengaruh dari variabel-variabel dewan direksi,
komisaris independen, komite audit, dan kepemilikan institusional terhadap financial
distress pada perusahaan jasa sub sektor infrastruktur, utilitas, dan transportasi yang
terdaftar di Bursa Efek Indonesia dapat diambil kesimpulan bahwa :
1. Dewan direksi tidak berpengaruh terhadap financial distress pada perusahaan
jasa sub sektor infrastruktur, utilitas, dan transportasi
2. Komisaris independen berpengaruh signifikan terhadap financial distress pada
perusahaan jasa sub sektor infrastruktur, utilitas, dan transportasi
3. Komite audit tidak berpengaruh terhadap financial distress pada perusahaan jasa
sub sektor infrastruktur, utilitas, dan transportasi
4. Kepemilikan institusional berpengaruh signifikan terhadap financial distress

pada perusahaan jasa sub sektor infrastruktur, utilitas, dan transportasi

5.2 Saran
Berdasarkan hasil pembahasan dan kesimpulan diatas, maka dapat diberikan
beberapa saran sebagai berikut :
1. Investor sebaiknya memperhatikan faktor-faktor yang sekiranya memberikan

pengaruh yang signifikan terhadap financial distress dalam hal ini adalah
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komisaris independen dan kepemilikan institusional yang terbukti memberikan
pengaruh signifikan terhadap ancaman kebangkrutan pada perusahaan.

. Memperpanjang periode penelitian, karena penelitian ini hanya dilakukan selama
3 tahun saja. Kedepannya dapat menambah periode peneliti sampai dengan 5
tahun atau lebih, dikarenakan semakin panjang periode penelitian diharapkan

akan memperkuat hasil-hasil di penelitian sebelumnya.
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