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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan tentang 

Pengaruh Good Corporate Governance terhadap Kinerja Keuangan 

pada Perusahaan Makanan dan Minuman yang terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia periode 2015-2018. Maka dapat disimpulkan sebagai 

berikut: 

1. Dewan Komisaris memiliki pengaruh terhadap kinerja keuangan 

perusahaan secara parsial. 

2. Dewan Direksi memiliki pengaruh terhadap kinerja keuangan 

perusahaan secara parsial. 

3. Komite Audit tidak memiliki pengaruh terhadap kinerja keungan 

perusahaan secara parsial. 

4. Dewan Komisaris, Dewan Direksi dan Komite Audit 

mempengaruhi kinerja keuangan secara simultan. 

5. Besarnya pengaruh Dewan Komisaris, Dewan Direksi dan Komite 

Audit dalam mempengaruhi kinerja keuangan perusahaan adalah 

sebesar 0,536 atau 53,6%. 
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B. Saran 

Berdasarkan hasil analisis, kesimpulan dan pembahasan pada 

penelitian ini, adapun saran-saran yang dapat diberikan melalui hasil 

penelitian ini agar mendapatkan hasil yang lebih baik, yaitu: 

1. Bagi peneliti selanjutnya dapat mengambil sampel lebih dari 

lima tahun sehingga dapat melihat kecendurungan pelaporan 

dalam jangka panjang dan memperbanyak sampel perusahaan, 

sehingga tidak hanya perusahaan manufaktur saja tetapi seluruh 

perusahaan yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia. 

2. Menambah variabel untuk mengembangkan penelitian seperti 

Dewan Komisaris Independen, Kepemilikan Institusional dan 

Kepemilikan Manajerial serta variabel lain yang tidak 

dimasukkan dalam penelitian ini. 

3. Menggunakan kinerja keuangan perusahaan selain 

menggunakan ROE yaitu bisa dengan menggunakan ROA, 

ROI, Tobin’s Q dan lain-lain. 


